
Índice

Presentación  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 Á A L, L A F, A R 

C, Á R E

PARTE I
ALIMENTAR LA CIUDAD MEDIEVAL:  

ABASTECIMIENTO Y GRUPOS POPULARES

. Alimentar la ciudad. Las políticas de abastecimiento de Sevilla a finales  
del Medievo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 A R C, Universidad Complutense de Madrid

. Abastecimiento urbano y diezmo eclesiástico a finales de la Edad Media:  
el caso particular de Toledo  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 Á R E, Universidad Complutense de Madrid

. Dieta, cocina y etiqueta entre las clases populares de la Corona  
de Aragón durante la Baja Edad Media . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 L A F, Universidad Complutense de Madrid



[] COMER Y BEBER EN LA EDAD MEDIA EUROPEA

PARTE II
A LA MESA DEL REY, DEL NOBLE Y DEL ABAD:  

EXPRESIONES DE PODER

. Veneno para la monarquía navarra: entre mito y realidad. Los casos  
del príncipe de Viana, Blanca de Navarra, Francisco Febo y Catalina  
de Foix (-) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 Á A L, Universidad Complutense de Madrid

. La dieta en los monasterios altomedievales. De la norma al registro 
arqueológico . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 F J. M M, Universidad Complutense de Madrid

. Ágapes, banquetes y comidas rituales . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 M.ª I P  T, Universidad Complutense de Madrid

. A la mesa con San Luis. Comer y beber en las memorias  de Jean  
de Joinville . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 M A C, Universidad Complutense de Madrid

. Comer como representación: los banquetes y la diplomacia . . . . . . . . . . .  
 Ó V G, Universidad Complutense de Madrid

. El consenso en la mesa: la comida como vía de encuentro político  
y social en la Castilla bajomedieval . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 M.  P C C, Universidad Complutense de Madrid

PARTE III
ALIMENTACIÓN NO CRISTIANA:  

VIKINGOS, MUSULMANES, JUDÍOS

. «El glotón que el juicio no sabe usar, come y arruina su vida». La comida  
en la época vikinga . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 C M C, Universidad Complutense de Madrid



Índice []

. El consumo de alimentos vegetales entre los judíos hispanos de época 
medieval . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 E C M, Universidad Nacional de Educación  
a Distancia

. La comida los delató: los judeoconversos de Almazán, -  . . . . . . .  
 M  P R O, Universidad Complutense  

de Madrid

. Comer y beber en al-Ándalus: la perspectiva de los ulemas . . . . . . . . . . .  
 M F, Instituto de Lenguas y Culturas del Mediterráneo,  

CCHS-CSIC (Madrid)

PARTE IV

ENTRE COPAS E INSTRUMENTOS.  
LA MATERIALIDAD DE LOS ALIMENTOS

. Del oído al gusto. Convivio y música en el Medievo  . . . . . . . . . . . . . . . .  
 A T R-P, Universidad Complutense de Madrid

. El vidrio de mesa en la Edad Media en la península Ibérica:  
contribuciones desde la arqueología y la arqueometría . . . . . . . . . . . . . . .  

 J  J A, Universidad Complutense de Madrid

. Jugar y beber. Botellas de vidrio en el Libro del axedrez, dados e tablas  
de Alfonso X  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 L F F, Universidad Complutense de Madrid

Conclusión. Comer y beber en la Edad Media: usos culturales y valoraciones 
morales . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 M Á L Q, Profesor honorífico de la Universidad 
Complutense de Madrid


