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INTRODUCCIO

PER SITUAR-NOS

He d’advertir, dentrada, que la practica de lesport no havia constat en-
tre les meues debilitats, ni d’infantesa ni tan sols al temps d’haver supe-
rat els anys de joventut. Un bon dia, pero, de sobte em vaig sorprendre
enfundat dins d’'una capalina —va ser un dia fred i rifol, que amenaga-
va pluja—, amb una motxilla a Iesquena i botes de muntanya, enfilant
camins i senderes cara a Penyagolosa, durant dos dies. Proclame que
l'aventura va constituir un dels episodis viscuts que recorde més deli-
ciosos i que ha estat fins i tot rellevant en la meua trajectoria personal.
Draixo fa trenta anys, per bé que hi ha qui creu que soc un excursionista
per natura, de sempre. Ni de bon tros, tot i que sovint, en moments de
desanim, em reconforta el record dexcursions viscudes o la il'lusi6 po-
sada en la proxima escapada a la muntanya que tinc en projecte.

Em plau de manifestar que he fet caminant milers de quilometres, a
través de vies de morfologia ben variada. De fet, més que excursionista
alpi em considere senderista. No caldra que reconega que la meua fita
mitica és el cim de Penyagolosa, que, per descomptat, el tinc ben visitat.
De tres mils tan sols n’he fet tres de Sierra Nevada (Mulhacén, Veleta
i Cerro de los Machos) i, per damunt de tots els tres mil, tinc per a mi
com a fita incomparable lentranyable Pica d’Estats, que vam coronar,
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la colla del Centre Excursionista de Castelld, en una jornada de trista
memoria, a causa del final tragic de lexcursié. Encara hi podria afegir la
satisfaccié d’haver superat, no en una siné en cinc convocatories conse-

cutives, la Maraté i Mitja (la MiM Castell6-Penyagolosa).

En definitiva, no soc excursionista de mena, pero si que em situe
dins la colla dels amants classics de la muntanya. Entendreu, doncs,
que la perspectiva des de la qual aborde, a les pagines que seguei-
xen, el procés que caracteritza l'excursionisme del Pais Valencia, es
corresponga amb la manera tradicional —si voleu, classica— de consi-
derar el mén excursionista. Casualment, el vaig descobrir quan feia
el soldat i va ser com a producte insuperable de 'amistat que em va
unir amb el malaguanyat Albert Gascon, la via que em va connectar
amb l'activisme cultural del cEc, en el qual vaig participar mitjan-
cant alguna conferencia i cursets de llengua.

Entre nosaltres =i de manera ben notoria, entre els companys del
Principat— la practica excursionista no solament és un exercici de
descoberta i estima de la natura i dels seus valors, siné també és
un desvetllament de la propia consciéncia identitaria col-lectiva, un
retrobament de la personalitat nacional. En aixo, ens distingim dels
diversos corrents excursionistes europeus, entre els quals excursio-
nisme de casa nostra seleva com un model en el projecte indefugi-
ble de construir 'Europa dels pobles.

Soc incapag d’amagar els llagos de familiaritat i gratificacié amb queé
em sent unit a Penyagolosa i al seu pic, en concret. La Pica d’Estats
també 'he feta meua, ho acabe de recordar. Arrossegue, perd, la ver-
gonya insuportable de no haver pujat al Puig Major. Tots tres cims

14



bé que els enyorava, a les seues Memories d’'un muntanyenc, Joaquim
Santasugsana: «els tres capcers més alts de les nostres terres».

DE NOMS INOCIONS

El terme excursic —i els seus derivats excursionisme 1 excursionista—,
amb l'accepcid, que s’ha generalitzat, de «trajecte fet a peu», és con-
siderablement modern. El lexicograf empeltat dexcursionista, Joan
Coromines, assegurava que amb aquesta significacié moderna d’ac-
tivitat esportiva els tres termes van formar-se en catala a finals del
segle x1x —exactament, durant els darrers anys vuitanta del vuit-cents—,
per la via dels butlletins de '’Associacié d’Excursions Catalana i de
I'Associacié Catalanista d’Excursions Cientifiques. Lexcursionisme,
en definitiva, fa referéncia sobretot a l'exercici de trescar, caminar per
indrets més o menys rostos, rurals o muntanyencs.

Durant molts anys, aquesta significacié d'exercici corporal, va es-
tar unida, en el mot excursid, amb un significat d'ordre cultural. Fer
una excursié representava, aleshores, fer un viatge, a peu o a cavall
de bistia, d’estudi o de recreacid, preferentment en contacte amb la
natura. Ben mirat, l'exercici excursionista combina el sentit modern
d’esport amb el deport —aixo és, la recreacié mental, Ialliberament de
les preocupacions— dels classics.

I bé, portem parlant dexcursionisme un segle i mig. Durant tots
aquests anys, el fenomen ha canviat tant, naturalment, com han evo-
lucionat les societats que el mantenen i reprodueixen. Dins el procés
de canvis tenim la pluralitat de modalitats del fenomen excursionista
ifins i tot la diversitat denfocaments amb queé interpretem la filosofia
excursionista. En definitiva, queé és, per a nosaltres, l'excursionisme?
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Un classic especial, entre les activitats esportives de muntanya, I'al-
pinisme, sempre ha estat una denominacié referida a l'exercici fisic
d’accés i recorregut a través de muntanyes. En conseqiiencia, ben
aviat els termes alpinisme i excursionisme —aixi com muntanyisme—
van comengar a ser tinguts com a sinonims, que abracen modalitats
tals com lescalada i lespeleologia, l'esqui de muntanya, la caminada
de resisténcia, les marxes d'orientacié i de regularitat, la travessia a
través de vies ferrades, la marxa nordica i el barranquisme.

Draltra banda, fa temps que circula la proposta de diferenciar excur-
sionisme i senderisme, d’acord amb la qual l'excursionisme cobreix
Pactivitat esportiva de certa exigéncia, duta a terme en paratges na-
turals aillats i sense I'ajut de senderes ni marques de cami per orien-
tar-s’hi, mentre que el senderisme fa referéncia a la caminada feta
a laire lliure i per camins o senders marcats i sense una preparacié
especial, fisica o técnica. En aquest sentit, el neologisme #7ai/ pre-
senta una forta competeéncia a excursionisme.

Fet i fet, els mots insignia per excel'léncia que identifiquen les acti-
vitats esportives que concentren I'interés d’aquestes pagines sén ex-
cursionisme i muntanyisme. Els dos termes, vers sinonims, tendeixen a
diferenciar-se semanticament 'un de l'altre, de manera que excursio-
nisme suggeriria més aviat lesport relaxat fet en contacte seré¢ amb el
paisatge, amb el goig de la descoberta dels seus valors fisico-biologics
i culturals. Al seu torn, muntanyisme apunta a lesfor¢ i la superaci6
—fins i tot el risc— posats en joc durant la practica d’'un esport a la
muntanya que exigeix una certa preparacio, tant dordre tecnic com
corporal. D’alguna manera, hom pot parlar d'una anima excursionista
o bé d’'una altra de muntanyenca, com a expressions de sensibilitats
distintes dels aficionats als esports practicats amb esforg, en entorns
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naturals que comparteixen el goig de fugir de 'ambient urba. Ben
mirat, aquesta variacié de sensibilitats es manifesta en el mateix nom
que designa les corresponents entitats: excursionista o0 muntanyenca.

No cal dir que totes dues mentalitats cohabiten al si del moviment
valencia que practica excursionisme a la muntanya. En els seus ori-
gens, el component «excursionista» hi va predominar sobre el «mun-
tanyenc»; aquest, tanmateix, com més va, més posicions guanya.

Siga com siga, el moviment va iniciar-se participant de lexcursionis-
me tradicional catala —de fort component cultural i reivindicatiu— i, en
consequiéncia, no va tardar a tornar-se un factor rellevant dins el valen-
cianisme, tant cultural com politic. En aquest sentit, el fil discursiu del
text present se situa dins unes coordenades més aviat classiques, d’acord
amb les quals lexcursionisme valencia participa activament en la recu-
peraci6 i vindicacié dels trets identitaris de la propia societat.

Draltra banda, constatem que recentment dins lespai de la cultura
excursionista s’ha generalitzat el terme #rekking, que sovint s’hi fa
servir com a sindonim d’excursionisme. S’ha de reconeixer que resul-
ta atil per establir diferéncies respecte del senderisme. En aquest
cas cas, frékking indicaria una marxa per muntanya, d’'un cert grau
de dificultat, duta a terme, sovint fora de senders, durant diverses
jornades. Considerat un anglicisme, de fet #rékking és originari de
lafrikaans dels boers, llengua derivada del neerlandes. Originaria-
ment, feia referéncia a una travessia, sobretot per muntanya, amb
equipament d'estris i aliments per subsistir-hi.

Finalment, una posicié particular dins els esports de munta-
nya l'ocupa l'espeleologia, sens dubte una modalitat classica de
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l'excursionisme, la qual ha fet progressos esplendids en el seu procés
evolutiu. Les seccions d’Espeleologia i d’Escalada tot sovint foren
capdavanteres en la constitucié dels nostres centres excursionistes.
La nota cridanera la representa el fet que escaladors i espeledlegs
també van ser protagonistes de crisis que van afectar diversos cen-
tres i que, en ocasions, abocaren a escissions internes que foren la
causa de I'aparicié de nous clubs.

LOBJECTIU

Confie que les observacions acabades dexposar resulten oportunes per
orientar-nos en lobjectiu que guia el llibre present. Per descomptat, ens
disposem a considerar, des de la perspectiva historica, el fenomen de
lexcursionisme valencia, un fenomen que ha asssolit una dinamica
de diversificacié i una projeccié social extraordinaries. Aci ens concen-
trarem, de manera prioritaria, en les seues vessants de muntayisme, al-
pinisme i senderisme, juntament amb lespeleologia i lescalada.

Ara, l'excursionisme que aci compta és el que han promogut, al llarg
dels darrers cent quaranta anys, aproximadament, organitzacions
que s’han caracteritzat per dur a terme una practica esportiva en
ple contacte amb la muntanya —mitjancant les modalitats basiques
de marxa, escalada o exploracié espeleologica—, enfocada, tot sovint,
amb orientacié etnocultural i sensibilitat ecologica. Es Iexcursio-
nisme que facilita la relacié —«sovint intima», puntualitzava Rafael
Lépez-Monné- entre les persones i el paisatge que recorren i que,
al capdavall, contribueix a la descoberta del pais.

Aixi doncs, resta absolutament exclos del projecte present lexcursio-
nisme que van poder practicar entitats com ara la franquista
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Organizacién Juvenil Espafiola (ojE). D’altra banda, la practica ex-
cursionista d’institucions tals com la Institucién Libre de Ensefianza
o lescoltisme, tan sols ha de tenir aci una preseéncia tangencial, per
tal com l'excursionisme ni va constituir la raé de ser ni l'enfocaren, de
manera explicita, com a practica social que contribueix a la descoberta
del propi pais. La filosofia excursionista que orienta aquestes pagines
lenunciava Xavier Senent, en qualitat de president de la Federaci6
Valenciana de Muntanyisme, 'any 1983: «No creiem que el nostre
esport es realitze en un buit, siné al si d’una societat, la valenciana, la
historia, llengua i cultura de la qual ens mereix el maxim respecte».

Aci es tracta de l'activitat muntanyenca organitzada, que practi-
quen societats, centres o clubs declarats excursionistes i, doncs, amb
Iactivitat excursionista com a preferent, que podem considerar-los
identificats amb el paisatge i la gent del pais, amb la defensa del
qual se senten compromesos. Ben mirat, ens situem davant d’'un
excursionisme ecologic i, si ho preferiu, ecoidentitari. Es lexcursio-
nisme que coopera en la construccié de la identitat del territori, per-
cebut com a propi, tot afavorint el desvetllament de la consciéncia
nacional: Texcursionisme que «enforteix el cos, eixampla el cor, il-
lumina el pensament i ens fa valencians dignes, perqué sentim el
goig de ser-ho», sostenia el professor Francesc Esteve, en el seu
testament als excursionistes.

Lexcursionisme s’ha consolidat com a fenomen politicocultural po-
tent dels darrers cent anys ben comptats al Pais Valencia i tanmateix
no ha tingut la fortuna de ser objecte d’un estudi conjunt d’aquesta
etapa historica que em permet de considerar admirable. Hem de
recongixer amb tristor que la informacié que tenim a I'abast sobre
l'excursionisme valencia resta lluny de ser satisfactoria.
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Amb la intencié de contribuir a superar un tal deficit ha estat con-
cebut l'assaig que el lector té a les mans. Em sentiré gratificat si
aquestes pagines constitueixen una aproximacio, incipient, modesta
i parcial, perd estimulant, al fenomen excursionista valencia, decidi-
dament engrescador.

Per fortuna, els darrers anys han aparegut monografies sobre sende-
risme i alguna altra modalitat de l'excursionisme, a més de la bio-
grafia d’algun excursionista de referéncia i unes poques monografies
sobre clubs. D’aquest panorama de precarietats emergeixen excep-
cions admirables, que no puc silenciar aci, tals com Carles Sarthou
Carreres, Josep Mascarell Gosp, Emili Beiit, Josep Soler Carnicer,
Antoni Calero Picé, Enric Roncero, Josep Nebot i Cerda, Joan
Mateu, Ricard Mufioz Badia, els germans Carles i Joan Manuel
Ferris, Alfons Vila, Paco Tortosa, Rafael Cebridn, Teresa Casquell,
Esteban Cuéllar Pardo, Jorge Cruz, Rafael Ferniandez Peris, els ger-
mans Gisbert Cortés, Daniel Llin, Francesc Vilaplana, Rafael Pla,
Vicent Gras, Lluis Pons i Josep M. Almerich. En aquest apartat
mereixen la mencié honorifica dues institucions de 'historic Centre
Excursionista de Valencia: la linia editorial Papers de Muntanya i el
Centre de Documentacié i Informacié de Muntanya (cEpim).

En tot cas, és hora de vindicar que lexcursionisme valencia, amb el
segle i mig d'existéncia, aproximadament, ha desenvolupat una tasca
extraordinaria en el procés de modernitzacié de la societat valencia-
na i de recuperacié identitaria del pais; una tasca que, tanmateix,
resta ben lluny de ser avaluada i reconeguda com mereix.

No sabria dir fins a quin punt és comprensible que Joan Fuster pas-
sés per damunt del fenomen excursionista valencia amb un cert to
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d’indiferencia. Potser aquesta actitud va ser deguda al taranna fuste-
rid («s6c un individu sedentari, mediocrement sensible als panorames
i d’'una curiositat folklorica més aviat ténue», confessava ell), unit
a la seua propensié a analitzar la realitat valenciana sense perdre
de vista la situacié del Principat, que precisament pot exhibir la
cultura excursionista més potent i de conviccions nacionals més fer-
mes, segurament de tot Europa. Fuster coneixia bé el pais, que va
recérrer de cap a cap, per obligacié i per devocié. D’aquesta experi-
encia ens en va deixar notables pagines de viatge, que contenen des-
cripcions insuperables. Tanmateix hi mantenia que «no tinc esperit
d*excursionista”, no acabe d'entrar en la “filosofia” que lexcursionis-
me comporta». De tota manera, les seues trobades de joves, a comen-
cament dels seixanta, dedicades a la reflexi6 i debat sobre la qlesti6
nacional, bé que trobaven recer en paratges de muntanya, al Desert de
les Palmes o a Penyagolosa; de muntanya i del pla, naturalment, amb
I"inica condicié que fossen indrets capagos d’aplegar-hi gent —jove,
sobretot— engrescada amb la consigna de reiventar el pais.

A fi de comptes, prou que patim que Fuster no hagués observat amb
uns altres ulls el fenomen excursionista valencia. Vull representar-
me que, d’haver obtingut I'aval fusteria, per aci la causa excursionis-
ta hauria estat més coneguda i considerada.

LA SEDUCCIO DEL PAISATGE

En algunes cultures centreeuropees lexcursionisme es va iniciar
com una activitat consistent a eixir de la ciutat per coneixer paratges
de muntanya; era, per tant, un exercici fisic esportiu de debo, una
afeccié exactament alpina. En altres latituds, la nostra, posem per
cas, el viatge tenia lobjectiu clar de visitar indrets amb una marca
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inequivoca cultural, de caire arqueologic, folkloric, lingtistic, arqui-
tectonic, artistic en general, historic i, per descomptat, també pai-
satgistic, que ara en diriem, segurament, ecologic.

Decididament, I'excursionisme primitiu tingué una empremta emi-
nentment cultural; si ho preferiu, era susceptible de ser considerat
com a apéndix d’un projecte cultural més ampli. Amb aquesta men-
talitat funcionaren les seccions excursionistes, posem per cas, de Lo
Rat Penat, LLa Nostra Terra o la Societat Castellonenca de Cultura.
De manera simultania, sovintegen els centres excursionistes que
han afegit a les seues seccions la de cultura. Hi ha també el cas de la
Colla Excursionista Xdquer, de Cullera, que va acabar constituint-
se Centre Cullerenc de Cultura. Siga com siga i per damunt de
la consideracié academicista del fenomen cultural, I'excursionisme
és una manifestacié excel'lent de la cultura. En aquest sentit, R.
Cebridn hi posava I'émfasi en els valors del sentit de la tolerancia i
de l'amistat, de 'amor a la llibertat de les muntanyes, que promou
lexcursionisme, alhora que remarcava la practica excursionista com
a actitud davant la vida i exal¢ava el compromis en la conservacié i
proteccié del patrimoni natural i huma.

Aviat als dos estimuls inicials per fer I'excursid —el motiu cultural i
lesportiu— se n'hi afegiren d’altres, com ara la joia de compartir sensa-
cions noves, la convivéncia en plena natura, la seduccié de les sende-
res, la descoberta d’indrets abandonats —llogarets, masos i ermites—, la
solidaritat, I'interes per les plantes i les flors, les bestioles, les carenes
i els penya-segats, el folklore i tants d’altres estimuls. 'aproximacié a
la terra que tant estimem —ens assegura Jordi Mir—i la font d’amistats
que genera és el major gaudi que ens ofereix la practica de lexcursi-
onisme.
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Tot d’'una, els camins a la cerca de la natura et descobreixen que el
muntanyisme abraga tot un mén apassionant, que ens té reservades
experiéncies intenses, sovint impensables. Aixi com la contaminacié
urbana no et permet ni distingir els estels, els senders de pujada de
vegades et deixen a dalt d’'un cim majestuds que t'ofereix la contem-
placi6é de panorames lluminosos, inabastables, que tencomanen la
sensaci6 de trobar-te surant al bell mig de l'univers. Tot recordant
una experiéncia viscuda en solitari, per indrets deserts i inabasta-
bles, Albert Jané reconeixia que «el fet de voltar per alli dalt tot sol,
sense que m’hi sabés ningt, era el secret del més gran plaer que, al
meu entendre, pot proporcionar la muntanya [...]. Per mi la solitud
és lesséncia de la muntanya».

Naturalment, sén abundants i diversos els motius que empenyen
a fer excursions. Un de tants —legitim, no cal dir-ho— pot ser el
repte de la superacié personal. I aixi va ser que un bon dia se’'m va
océrrer de fer la maraté i mitja de muntanya, la marxa de Castell6
de la Plana a Penyagolosa, que ja s’ha tornat classica. Classica i, ai!,
basicament competitiva. En el meu cas —com en el d’alguns altres—,
la competeéncia es lliurava amb mi mateix i es limitava a provar-me
si era capag¢ de pujar a Penyagolosa en un marxa continua dins el
mateix dia. Deu ser que qualsevol excursionista alimenta el cuquet
de coronar, qui sap quan, un cim de I'Himalaia.

En bona part, anar dexcursié constitueix una mena de fugida de la
ciutat. «Abandoneu-ho tot, aneu pels camins» va ser una consigna
d’André Breton. La civilitzacié urbana dels nostres dies afavoreix
que se’ns encomane la sensacié de viure encapsulats dins les bar-
reres urbanistiques i ofegats per lestrés de la faena i la monotonia
i per la intoxicacié medioambiental. Davant d’aquest panorama,
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lexcursionisme s’hi manifesta com una opcié atractiva d’allibera-
ment, de ruptura de la quotidianitat i alhora de recerca d’aventura
a recer de la natura. Toni Molla ha deixat escrit que «potser els
camins van ser tragats per trobar l'altre, pero els camins que busque
son els que m'ajuden a perdre’ms.

En el meu cas personal, I'ingrés en el gremi excursionista —del qual,
per cert, jo tenia una noticia antiga, perd externa i superficial- va pro-
duir-se en una etapa avangada de la meua vida i va ser producte de la
reaccié a un repte imprevist. Val a dir que el meu viatge iniciatic en
aquesta experiencia va tenir lloc durant una excursié exigent, especial-
ment dura, que em va provocar abundants rampes musculars, duta a
terme durant dues jornades de clima inclement. En rigor, va ser un
auténtic bateig per immersié en les aigtlies turbulentes de la rambla
de la Viuda, una marxa que va acabar amb la neu que ens rebia a I'ar-
ribada a Sant Joan de Penyagolosa, a entrada de fosc.

Precisament, en unes tals circumstancies vaig sentir-me atrapat
per T’harmonia que predominava en les relacions entre companyes
i companys dexcursié, per la seua solidaritat, intensa com mai no
I'havia experimentada enlloc. Va ser aquesta solidaritat —juntament
amb la satisfaccié de superar la duresa de la marxa— la raé decisi-
va perqué em decidis a fer-me soci del Centre Excursionista. I al
cap d’una trentena d’anys em plau de manifestar que la practica de
lexcursionisme continua constituint una font de goig i de vivéncies
gratificants, de sensacions de llibertat i d’aventura, de descoberta
de territoris, persones i cultures, d’identificacié amb el pais i amb la
personalitat del meu poble. Al capdavall, l'excursionisme és una de
les escoles més nobles i gratificants de convivéncia i de conviccions
morals i nacionals.

24



5 de febrer de 1993, rambla de la Viuda. Pujada a peu de Castell6

a Penyagolosa, del cee (Arxiu A. Porcar)
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SIGLES

AC
ACV
AEPC
AFJF
AJPV
BTT
CAG
CAMA
ccc
CDIM
CE
CEA
CEB
CEC
CECS
CEE
CEG
CEM
CEO
CEP
CEPR
CER
CETV
CEU
CEV
CEVU
CEX
CMM

Associacié Cultural

Accié Cultural Valenciana

Aplec Excursionista dels Paisos Catalans
Arxiu Fotografic Joan Fuster

Aplec de la Joventut del Pais Valencia
Bicicleta Tot Terreny

Club Alpi Gandia

Collectiu d’Amics Muntanyencs d’Algemesi
Centre Cultural Cullerenc

Centre de Documentacié i Informacié de Muntanya
Centre Excursionista

Centre Excursionista d’Alcoi

Centre Excursionista de Bocairent

Centre Excursionista de Castell6

Centre Excursionista de Callosa de Segura
Centre Excursionista Eldenc

Centre Excursionista de Gandia

Centre Excursionista de Morella

Centre Excursionista d’Ontinyent

Centre Excursionista de Petrer

Centre Excursionista Penya Roja

Centre Excursionista Rotova

Centre Excursionista de Tavernes de la Valldigna
Centre Excursionista de Vinaros

Centre Excursionista de Valéncia

Centre Excursionista de la Vall d’'Uix6

Colla Excursionista Xuquer

Centre de Muntanyisme de Mutxamel

27



ECC Espeleo Club Castell6

FEDME Federacién Espafiola de Deportes de Montafa y Escalada

FEEC  Federaci6 d’Entitats Excursionistes de Catalunya

FEM Federacién Espafiola de Montafiismo

FEME(cv) Federacié d’Esports de Muntanya i Escalada
(Comunitat Valenciana)

FJI Fundacié Josep Irla

FRV Federacié Regional Valenciana

FTvM  Federacié Territorial Valenciana de Muntanyisme

FVM Federacié Valenciana de Muntanyisme

GEG Grup Espeleologic de Gata

GEM Grup Eldenc de Muntanya

GesaP  Grup d’Exploracions Subterranies de 'Alt Palancia

GIM Grup Il'licita de Muntanyisme

GMB Grup de Muntanya de Beneixama

emsB  Grup Muntanyenc Sant Bernat

GMV Grup de Muntanya Valldigna

GPS Global Positionning System

GR Gran Recorregut

GUM Grupo Universitario de Montana
joc Joventut Obrera Catolica

MTB Mountain Bike

sASE  Societat d’Amics de la Serra Espada
SimM Sendes i Muntanya

UEC Unié Excursionista de Catalunya
UEE Unié Excursionista d’Elx

uNEsco United Nations Educational, Scientific and Cultural
Organization
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