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PRELIMINAR

Sin democracia, no hay periodismo
(sin periodismo, no hay democracia)

Como el lector seguro que percibira desde la primera linea, este no es un libro
neutral: toma partido por el periodismo con horizonte ético, independiente,
comprometido con los derechos humanos, con vocacion de acercarse lo maxi-
mo posible a la verdad de los hechos y con voluntad de ejercer la critica y el
control de los poderes, incluido el mediatico. Y tampoco es un libro objetivo,
porque la objetividad no existe. Este libro es producto de reflexiones profesio-
nales y académicas. Y de la experiencia.

La experiencia, personal y colectiva, va fijando nuestra percepcion de la
realidad, pues la miramos con el cristal de nuestros pensamientos, de las emo-
ciones, de las vivencias de cada uno. Sin embargo, pese a los limites de la obje-
tividad, los periodistas debemos aspirar a una informacién veraz. ;Cémo? Con
la honestidad, que deberia ser la esencia ética de nuestro oficio.

Pretendo que este libro sea el resultado de una mirada honesta sobre la rea-
lidad. No obstante, cuando se habla de periodismo y democracia en la era de las
emociones, es inevitable que los sentimientos acaben aflorando. He profundi-
zado acerca de la manera en que potentes dinamicas emocionales han podido
condicionar el trabajo y la vida de periodistas de todo el mundo, y he buscado
respuestas sobre como estos las han afrontado. No soy una excepcion.

La humanidad ha estado sometida en los ultimos decenios a crisis econo-
micas, politicas, sociales y de salud global que, a su vez, han tenido un impacto
emocional inmenso. A principios de 2022, cuando empezabamos a vislumbrar
el fin de la pandemia, el régimen de Vladimir Putin inicié la invasion de Ucra-
nia. Aquel 24 de febrero todo cambi6. Fuimos conscientes del avance de los
regimenes totalitarios, que silencian a sus periodistas independientes para, asi,
poder imponer la propaganda sobre la que justificar y sustentar sus crimenes.

Otra fecha imborrable en la historia de la humanidad es el 7 de octubre de
2023, cuando Hamas cometid la masacre terrorista en Israel que desencadena-
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PERIODISMO Y DEMOCRACIA EN LA ERA DE LAS EMOCIONES

ria un conflicto genocida, con miles y miles de palestinos asesinados en Gaza,
un tercio nifios y niflas. Y en esta ocasion, el Estado que cometia los crimenes
de lesa humanidad era una democracia formal. La escalada de odio y muerte
que la humanidad presencié en directo en sus pantallas constituye la expresion
mas desoladora, mas triste, de lo que llamamos la era de las emociones.

Este libro pretende abordar el vinculo imprescindible entre el ejercicio de
la democraciay el periodismo responsable, honesto y comprometido con la éti-
ca. Para eso es necesario denunciar las malas practicas y desenmascarar a los
falsos medios de comunicacion, y el sectarismo y la propaganda que se disfra-
zan de periodismo.

Los periodistas que tenemos el inmenso privilegio de aspirar a ser libres
debemos estar ain mas comprometidos en la defensa de la democracia, porque
el mecanismo siempre es el mismo: una élite utiliza los sentimientos de una
poblacion concreta para manipularlos en beneficio propio. Esta élite se sirve
de una determinada confluencia de factores para crear procesos que consoli-
den el poder politico, social y econdémico que ya ostenta; para que las emocio-
nes, a menudo sustentadas en hechos reales, se pongan a su servicio. Recurre a
la propaganda, la manipulacién y la mentira, a la complicidad de supuestos pe-
riodistas, a medios convertidos en actores de adoctrinamiento. No sin antes
acallar las criticas, el pensamiento libre. Impone la hegemonia cultural.

Sin este proposito, perseguido durante afios y afios, Putin no habria podido
convencer a una parte importante de la ciudadania de que la invasion de Ucra-
nia era una accion militar especial para proteger, precisamente, a las que han
sido sus victimas. Sin reprimir antes toda expresion democratica, sin estable-
cer una férrea censura, sin recurrir al viejo sentimiento nacionalista de la ma-
dre patria rusa, sin la represion de quienes tienen el coraje de plantar cara, Pu-
tin no habria podido ejecutar su agresion.

;Y qué argumentos, relatos, justificaciones o supuestos principios morales
utilizan quienes atacan la democracia? Recordemos que, salvando las distan-
cias historicas y los contextos de cada caso, los enemigos de la democracia be-
ben de las ideas y los métodos que vinculamos al fascismo, ya sea desde el exte-
rior (totalitarismos) o desde el seno de los propios sistemas democraticos
(extrema derecha). Por eso debemos cuidar nuestras democracias y denunciar
todo aquello que contribuye a hacerlas mas fragiles. Y la defensa debe empezar
por Ucrania, pero debe seguir por la actitud militante en nuestros propios pai-
ses, en nuestro trabajo diario, en nuestros compromisos. Porque aqui, en Occi-
dente, también tenemos graves fisuras democraticas. Los delirios de Donald
Trump durante su presidencia nos pueden recordar a los de Vladimir Putin.
Pero Estados Unidos es una democracia consolidada, con contrapesos, con un
potente sistema mediatico comprometido con los valores democraticos, y pudo
resistir a su propio presidente.
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PRELIMINAR

El uso perverso de las emociones por parte de élites sin escrupulos resulta
un hilo conductor que recorre todo el libro y que, de alguna forma, sirve de
vinculo entre los diferentes fendmenos que se abordaran en él. Por ejemplo, el
sentimiento de superioridad, en relacion con el nacionalismo como instrumen-
to de exaltacion patridtica y de poder, esta detras del fendmeno del Brexit, que
fractur6 a la democracia mas antigua de Europa, la de Gran Bretana.

El otro hilo conductor del libro es la idea de que, cuando abrazamos la idea
del bien superior, ya no hay posibilidad de discernir. Se aplica siempre. Y, poco
a poco, sin darnos cuenta, vamos horadando principios basicos de la democra-
cia y la convivencia. Se trata de una pendiente de la que sabemos donde co-
mienza, pero no hasta donde nos lleva. La historia esta llena de ejemplos de
sociedades que, lentamente, se deslizaron —se deslizan— hasta el desastre. Por
eso es tan importante reaccionar siempre que se encienden las luces de alarma.
Cuando las emociones se imponen a la racionalidad.

Y es que la defensa de una causa noble, el fin, puede provocar los efectos
contrarios a los deseados, precisamente porque se decidié que no importaban
cuales fueran los medios para conseguir el objetivo. Es un dilema politico,
pero también ético, que hemos sufrido en momentos de nuestra historia mas
reciente.

Estos procesos emocionales constituyen un inmenso reto para el periodis-
mo, en la medida en que ponen a prueba la vocacion de equidad y la de situar
la busqueda de la verdad por encima de los propios sentimientos e ideologia.
En 2016 publiqué el libro Periodismo en reconstruccion (Edicions de la Univer-
sitat de Barcelona). Desde entonces, se han sucedido acontecimientos tan
trascendentales como la pandemia, la victoria y derrota de Donald Trump, el
Brexit, las crisis de refugiados, diversos fendémenos populistas en nuestro pais,
el ascenso del neofascismo en Italia, la expansion del poder de las grandes pla-
taformas, la invasion de Ucrania, el conflicto genocida en Palestina...

Durante estos siete afios he seguido ejerciendo la docencia y el periodismo.
La experiencia vivida me reafirma ain mas en la necesidad de ser radicales a la
hora de llevar la democracia a todos los ambitos de la vida. También al profesio-
nal. Necesitamos encontrar formulas para que el funcionamiento de los medios
sea democratico, ya que a menudo no lo son, y muchas redacciones se han con-
vertido en verdaderas dictaduras, en las que los periodistas asisten impotentes a
procesos de degradacion ética en los medios en los que trabajan. Y la revolucion
digital, que debia contribuir a la democratizaciéon en los medios de comunica-
cion, ha servido, en ocasiones, para crear medios en los que son los propios pe-
riodistas quienes reproducen los peores habitos de la prensa convencional.

Decia al inicio que, para hablar de periodismo y democracia en la era de las
emociones, lo mas honesto es abordar la propia experiencia vital. Que el lector
sepa, ya desde el principio, cuales son los sentimientos del autor. De todos los
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fenémenos emocionales sobre los que escribo en el libro, el que he vivido en pri-
mera persona, como ciudadano y como periodista, es el conocido como el pro-
cés en Cataluna. Por eso le dedico una parte del libro. Considero que profundi-
zar en un caso concreto nos sirve para proyectarlo mas alla y encontrar
respuestas que sean, a la vez, locales y globales. En cualquier caso, el lector
debe conocer desde la primera linea que el autor del libro no es ajeno al impac-
to emocional del momento histérico que vivié Cataluiia durante el procés, que
alcanzo su cenit en el aio 2017, pero que todavia sigue muy presente en la so-
ciedad catalana. Por eso le dedico la segunda parte del prélogo.

La memoria se fija a través de las emociones. Me quedaron grabados los
dias que siguieron a los atentados yihadistas de la Rambla de Barcelona y Cam-
brils, en agosto de 2017. Fueron dias de dolor, conmocion y solidaridad con las
victimas. Pero también afloraron otros sentimientos. Era el momento algido
del procés en Cataluiia, del conflicto politico entre un amplio sector de la socie-
dad catalana y los poderes del Estado.

Tenia la esperanza de que el duelo y el respeto a las victimas (16 muertos y
cerca de 350 heridos) bastaran para firmar una tregua. Sabemos que no fue asi.
Siunos y otros llevaban afios viviendo en la dinamica del todo vale para conse-
guir sus objetivos, ;por qué en aquella ocasion iba a ser diferente? ;Por las vic-
timas? ;Porque sufrimos un atentado islamista que nos unia en el dolor y la
defensa de la libertad? ;Porque ya padecimos una tragedia de estas dimensio-
nes en 1987, en Hipercor, y compartimos juntos las lagrimas y la indignacion?
Muchos creiamos que eran motivos suficientemente solidos para la tregua. No
fue asi.

Algunas de las respuestas que pudieron verse justo después de los atentados
del 17-A no eran un capitulo mas de la acelerada historia de los ultimos afos, era
el sintoma mas evidente, mas triste, del desafio moral al que nos enfrentabamos:
los dos polos que intentaron instrumentalizar los atentados respondieron, qui-
Zas sin ser conscientes, que sus nobles causas estaban por encima del dolor y del
respeto. Que merecian romper el silencio en beneficio propio.

Decia que, cuando abrazamos la idea del bien superior, ya no hay posibili-
dad de discernir. Por eso es tan importante reaccionar siempre que se encien-
den las luces de alarma, como ocurri6 tras los atentados de Barcelona y Cam-
brils. Sin embargo, nadie atendi6 a las sefiales de emergencia y vino luego lo
que vino. Ninguna frase puede resumir la complejidad vivida en Cataluiia.
Pero, si existe una expresion adecuada, es ese viejo aforismo que la sabiduria
popular atribuye a Maquiavelo: «El fin justifica los medios». Este aforismo lo
aplico la mayoria independentista en el Parlament de Catalunya en las sesiones
del 6 y 7 de septiembre de 2017, cuando aprobo las llamadas «leyes de desco-
nexion» que incumplian el Estatut de Autonomia y la Constitucion. Y también
lo aplicaron los poderes del Estado, el dia 1 de octubre, con la brutalidad poli-
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PRELIMINAR

cial contra los votantes en el referéndum y, después, con el abuso de la prision
preventiva aplicada a los lideres sociales y politicos del procés.

Vimos entonces como la defensa de una causa noble, el fin, puede provocar
los efectos contrarios a los deseados. Precisamente, porque se decidié que no
importaban cudles eran los medios para conseguir el objetivo. Es un dilema
politico, pero también ético, que se mostréd con todo su dramatismo cuando de-
biamos recordar en silencio y respeto a las victimas de los atentados de Barce-
lona y Cambrils. Y algunos prefirieron el ruido de su causa.

Los motivos que llevaron a practicamente la mitad de la ciudadania catala-
na a abrazar el independentismo tienen fundamento. Raices y razones podero-
sas. La primera, un sentimiento de nacion que los poderes del Estado se niegan
a reconocer. Pero el procés fue otra cosa: fue una estrategia de poder por parte
de una élite. Y, para ello, el fin justifica todos los medios, empezando por sacri-
ficar la verdad.

Por eso ejercer el periodismo no fue nada facil en Catalufia durante mu-
chos afios. El procés viene de lejos, de muy lejos, y cada periodista podria con-
tar como lo ha vivido en su propia experiencia profesional. Algunos deberian
explicar como lo alimentaron. Otros, recordar cémo lo han sufrido. Pero nadie
puede afirmar que ejercio su trabajo sin verse afectado, porque, en Cataluiia, el
periodismo estuvo en el epicentro del seismo y de sus constantes réplicas.

Sin la complicidad de muchos periodistas y de numerosos medios de co-
municacion, publicos y privados, habria resultado imposible crear una reali-
dad paralela basada en las emociones y no en los hechos. La verdad empirica,
factual, fue despreciada no solo por los politicos que lideraban el procés, sino
también por responsables de los medios, periodistas, articulistas, tertulianos...
Porque una parte de la poblacion premiaba con su audiencia estos comporta-
mientos. Y asi se fue generando una inmensa burbuja emocional.

A la hora de construir la posverdad, el poder politico cont6 con la complici-
dad de numerosos medios de comunicacion y la implicacion de una parte muy
importante de la ciudadania. La suma era imbatible. El resultado encajaba per-
fectamente en la definicion que el diccionario Oxford hizo del término posver-
dad. Es decir, la distorsion que se da cuando «las llamadas a la emocién y la
creencia personal influyen mas en la gente que los hechos objetivos».

El camino trazado para conquistar el derecho a la autodeterminacion, el
procés, estaba fuera de la realidad. Y, sin embargo, muchos periodistas y me-
dios de comunicacion, en lugar de velar por su veracidad, le dieron su aval. Lo
amplificaron. Contaron las bondades de una travesia que acabo en desastre.
Renunciaron a la informacion y, conscientes o no, entraron en el territorio de
la propaganda. ;Por sectarismo? ;Por conviccion? ;Por oportunismo? En cual-
quier caso, una parte del periodismo, en Catalufia, renunci6 a su compromiso
con la verdad.

15
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Enfrente, los poderes politicos, econdmicos y mediaticos que se sintieron
amenazados por el procés también activaron todos sus resortes. Guerra sucia.
Manipulacion. Portadas insultantes. Y, de nuevo, la verdad volvio a salir malpa-
rada. Era el escenario ideal para los medios y los periodistas de trinchera, de-
fensores de causas, del blanco o el negro, de la mision por encima de cualquier
deontologia profesional. En los conflictos, ya lo sabemos, la verdad es la prime-
ra victima.

El periodismo de trinchera es el mas facil y el mas rentable. Tiene la audien-
cia asegurada. Es una tentacion tan fuerte que periddicos convencionales, e in-
cluso algunos de los que se presentan ahora como regeneradores, acabaron es-
cribiendo lo que su publico queria oir, y renunciaron a la responsabilidad de
asumir el riesgo de contar aquello que su audiencia necesitaba saber, pero no
queria escuchar. Martin Caparros lo cuenta de forma magistral en el articulo
«Contra el publico» (véase pagina 369).

Esta actitud tiene sus costes: muchos periodistas que alimentaron el procés
se sienten prisioneros de sus propios lectores. Algunos persisten; otros optan
por la discrecion. Y quienes reconocen errores son dilapidados en las redes.
Porque el monstruo creado con tantos afios de posverdad alcanzé vida propia
en Catalufia. Por eso, navegar a contracorriente resulta muy duro. Pero vale la
pena: es la mejor garantia para sentirse libre.

Si el libro va de democracia y periodismo, pienso que es un ejercicio de jus-
ticia recordar a los periodistas que, tras el franquismo, abrieron las puertas de
la libertad de informacion en nuestro pais. A finales de los anos ochenta, cuan-
do me iniciaba en el oficio, entré a trabajar en la redaccion de El Periédico de
Catalunya. Alli estaba Josep Pernau, simbolo de esa minoria que inspiro a las
nuevas generaciones de periodistas. Y también José Marti Gomez, Margarita
Riviere y Josep Maria Huertas. Con Marti, Riviere y Huertas coincidi después
en La Vanguardia.

Fueron cuatro de los grandes referentes de nuestra generacion, aunque
siempre negaban esa condicion. José Marti Gémez escribié incontables croni-
cas, muchas dedicadas a personajes a los que «las circunstancias les llevaron
por la mala vida», como él explicaba. Nunca perdi6 la mirada humanista. Ni la
fe en la bondad. La encarnaba como nadie, quizas porque conocia, también
como nadie, la fragilidad del ser humano.

Sus croénicas judiciales y sus libros constituyen un retrato de los perdedores
y, con ellos, de una sociedad injusta. Sin sermones. Con datos precisos, anécdo-
tas que servian para contar categorias, con vivencias, con testigos, Marti iba te-
jiendo un retrato de sus personajes. Y el lector sacaba las conclusiones. Los pe-
riodistas de mi generacion, en compaiiia de nuestros referentes, vivimos los
mejores afnos de la prensa escrita, en los ochenta y los noventa. Sufrimos tam-
bién los malos tiempos, que se hicieron evidentes con la gran depresion de 2008.
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Algunos periodistas con pocos escrupulos aprovecharon la fragilidad de los
editores para hacerse con el poder en los grandes diarios e imponer auténticas
dictaduras en las redacciones. Quienes nos resistimos pagamos las consecuen-
cias. Nunca olvidaré el dia en que perdi la batalla final en La Vanguardia: Marti,
entonces colaborador (ya se habia jubilado), se fue a ver al director para comuni-
carle que dejaba de escribir en el diario como protesta. Era el aflo 2009. Nunca
regreso.

Margarita Riviere abrio el camino en la defensa de los derechos de las mu-
jeres, dentro y fuera de las redacciones. Remo a contracorriente, como mujer,
como periodista y como ciudadana comprometida con las libertades. De ella me
quedo con un instante: Margarita Riviére presentaba su ultima obra, Clave K,
el 25 de marzo de 2015 en la libreria +Bernat de Barcelona. Su salud ya no le
permitid asistir, pero envié un video cargado de pasion, que se convirtié en su
despedida. Moria cuatro dias después. Es como si se hubiera guardado unas
ultimas fuerzas para hacer ese parlamento, que fue un canto a la libertad, como
lo era su ultima obra y como lo era su vida.

En los afos noventa, en plena hegemonia del pujolismo, Margarita Riviere
llegd a la conclusion de que la tinica manera de contar ese régimen era a través
de la satira, y escribi6é una novela en la que, entre el pais, la ciudad y los perso-
najes imaginarios, se vislumbraba un poder corrupto que después la realidad
superd con creces. Entonces, todos los que leyeron el original le desaconseja-
ron su publicacion y Clave K tuvo que esperar quince afios para ver la luz. Mar-
garita Riviére formaba parte de los periodistas que se comprometieron con el
antifranquismo y con la transiciéon hacia las libertades y la democracia. Por eso
vivid con tanta tristeza la degradacion politica y los movimientos que fractura-
ron la sociedad catalana.

Josep Maria Huertas quiso librar su ultima batalla en defensa del periodis-
mo como decano del Colegio de Periodistas de Catalunya. José Marti Gomez y
yo le acompafiamos y fuimos elegidos en mayo de 2006. Huertas Claveria era
uno de los grandes referentes de la profesion, asi como uno de los simbolos de la
libertad de expresion y de la defensa de la dignidad en el oficio. Estaba conside-
rado el padre de toda una generacion de periodistas, a los que habia formado en
las redacciones de casi todos los periddicos de la ciudad. Su encarcelamiento por
parte del franquismo, el 23 de julio de 1975, provocé la primera batalla por la li-
bertad de expresion en Espaiia. Fue condenado a dos afios de prision por escribir
un articulo critico con los militares. Las movilizaciones de los periodistas fue-
ron constantes durante los ocho meses que estuvo en prision.

Sobre el papel, era el mejor decano posible. Pero tenia dos problemas: era
incomodo para las empresas editoras y era independiente respecto a los parti-
dos politicos, dos condiciones insoportables para aquellos periodistas que ha-
bian accedido a la Junta del Colegio de Periodistas con el objetivo de defender
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los intereses de sus empresas, o bien sus intereses ideologicos. Huertas fue vic-
tima de una implacable campafia de acoso y derribo por parte de algunos
miembros de la Junta durante los diez meses que fue decano, de mayo de 2006
hasta su muerte, el 4 de marzo de 2007. Los tiempos habian cambiado, y Huer-
tas era solo un obstaculo para sus objetivos y el de determinadas élites politicas
que pretendian controlar el Colegio profesional. A mi me toco sustituirle como
decano.

Estos periodistas, y estas élites, no veian el Colegio como una plataforma
para defender el periodismo, sino que veian en él un instrumento para sumar a
su causa, ya fuera politica o empresarial. Y para ello estaban dispuestos a cru-
zar todas las fronteras éticas que fueran necesarias. Cuando vi el rostro del
sectarismo después del atentado de la Rambla y Cambrils, me vinieron a la
memoria las mismas actitudes que habiamos sufrido en la sala de juntas del
Colegio. La dinamica era la misma: «el fin justifica los medios».

Recuerdo que, al final de cada reunion, Josep Maria Huertas, Joan Guerre-
ro, Enric Frigola, Maria Fava, Eduard Sanjuan, Montserrat Melia, los afiorados
José Marti Gomez y Pilar Casanovas y yo nos preguntabamos por qué recibia-
mos ese trato por parte de otros miembros de la Junta. ;Por qué nos conside-
raban enemigos, si todos estabamos alli, segtin creiamos, para defender el pe-
riodismo? ;Por qué percibiamos esa animadversion y ese rechazo en cada
mirada, en cada palabra, por parte de algunos miembros de la Junta? ;Por qué
esa beligerancia?

Quienes acompafidbamos a Huertas Claveria éramos gente muy diversa.
Nos unia el respeto por lo que su figura representaba en la defensa de la libertad
de expresion, en el periodismo independiente. Huertas era critico con los pode-
rosos, comprometido con los débiles, profundamente libre, incomodo. El perio-
dismo que defendia reivindicaba la bondad y el compromiso ético a la hora de
buscar la veracidad de los hechos, de forma honesta, nunca neutral frente a la
injusticia. Era un periodismo basado en la maestria entre generaciones.

Y no encontrabamos una explicacion a la hostilidad sin tregua por parte de
un sector de la Junta. La respuesta llegd después, cuando vimos que ese espiri-
tu de confrontacion, de rechazo al otro, de marginacion del que piensa diferen-
te, se estaba extendiendo por la sociedad catalana. Cuando vimos la obsesion
por parte de determinados ambitos politicos por controlar el periodismo, los
medios y las instituciones de la profesion. En el fondo, lo que habiamos vivido,
y sufrido, en la Junta del Colegio era el prologo de lo que mas tarde marcaria
nuestra historia reciente.

En junio de 2013, la ciudad de Barcelona dedico6 una plaza a Josep Maria
Huertas Claveria, en Poblenou, su barrio. Y cuando, en 2017, la Generalitat de
Catalunya pudo anular las condenas del franquismo, el primer certificado que
expidio fue el suyo. Asimismo, en julio de 2021, Barcelona decidi6 dedicar una

18



PRELIMINAR

plaza a la periodista Margarita Riviéere en su barrio, Les Corts. Ese lugar llevara
su nombre en reconocimiento a su compromiso con el periodismo y con los
derechos de las mujeres.

Cada vez que paso por estas dos plazas siempre siento una mezcla de tris-
teza, por los amigos perdidos, y de agradecimiento, porque esas placas son
también un acto de justicia, de reparacion por todo lo que tuvieron que pasar
en el ultimo tramo de sus vidas.

La experiencia del decanato te cambia. Te pones en la piel de miles de com-
pafieras y compafieros. Te abre la mirada, te obliga a hacer un esfuerzo de em-
patia y responsabilidad que hace que, después, nada sea igual. En mi caso me
convenci ain mas de la necesidad de respetar y cuidar a nuestros referentes
profesionales. Y de implicarme en la regeneracion del periodismo. Lo he inten-
tado con las clases en la universidad, con libros como Periodismo en recons-
truccion y con el que ahora usted tiene entre las manos, con la creacion de me-
dios independientes, criticos, que se basen en los valores del dialogo, el
reconocimiento del otro, la concordia, la solidaridad, el bien comun, los dere-
chos humanos..., medios con resortes democraticos que eviten que las redac-
ciones se conviertan, como tantas veces ha ocurrido, en pequeiias dictaduras.

Con este espiritu, en 2012, un grupo de periodistas impulsamos la Funda-
cion Periodismo Plural. Pensabamos que tener periddicos propios era el inico
camino para seguir ejerciendo el periodismo independiente, libre y critico en
el que creiamos. La sombra de la crisis dibujaba un horizonte poco alentador
para estos valores. En aquel momento empezaba a ser una necesidad democra-
tica defender la pluralidad y la diversidad de una sociedad que algunos sofia-
ban monolitica. Por eso, el primer medio que publicamos lleva por cabecera
Catalunya Plural. El segundo objetivo era constituir periddicos que fueran uti-
les a las comunidades que estaban en primera linea de defensa del estado del
bienestar, de las conquistas sociales que, en aquel momento —y ahora—, esta-
ban en peligro. De ahi nacieron EI Diari de ’Educacio, El Diario de la Educacion,
El Diari de la Sanitat y El Diari del Treball. Y también la Revista XQ, dedicada a
un periodismo inclusivo como herramienta pedagdgica.

Fue un camino muy dificil porque, durante aquellos afios, todos los focos
—de la politica, de los medios y de una parte muy significativa de la opinion
publica— estaban centrados en otros objetivos. Eran afios de sectarismo, de
trincheras ideolégicas, de la politica como especticulo. Ibamos a contraco-
rriente porque teniamos —tenemos— la conviccion de que el periodismo es
también un servicio a la sociedad, y que tiene la responsabilidad civica de con-
tribuir a la defensa de los derechos esenciales. Empezando por el derecho a
una informacion veraz y de calidad.

A contracorriente porque nuestra voluntad era preservar areas esenciales,
como la educacion, la sanidad o el trabajo, del conflicto politico sufrido en Ca-
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