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Imperatiu

El canvi de paradigma que ha experimentat el treball en les darreres
deécades és una realitat que ja afecta la gran majoria de professionals.
La concepci6 del treball de la fabrica fordista, basada en la disciplina,
la repeticié i I'alienacié de la producci6 en cadena, ha estat substitui-
da per un nou paradigma basat en el control psicopolitic,’ capa¢ de
governar-nos d’acord amb un sistema econdmic, sotmetent incons-
cientment la nostra experiéncia i subjectivitat, els nostres afectes i el
nostre temps. Tanmateix, com ja va diagnosticar Guy Debord a La
societat de l'espectacle, el temps d’oci s’ha convertit en temps de con-
sum i produccid, en el qual els subjectes gaudim d’una autonomia
alienada al servei dels beneficis del capital. En aquest context, els li-
mits entre vida i treball es difonen fins a fusionar-se en una mateixa
esfera: la del subjecte neoliberal empresari de si mateix, que, estenent
el model econdmic com a model relacional i d’existéncia, fa un s
productiu de les seves llibertats amb la finalitat d’optimitzar-ne les
capacitats.

La narrativa ¢épica de 'emprenedor ha fet que atributs com au-
tenticitat, singularitat, originalitat o creativitat siguin valors social-
ment desitjables, perseguits sota el parany de la flexibilitat o el mul-
titasking, per tal d’assolir una realitzaci6 personal a través del que es
fa treballant. Estimulats per 'optimisme que tot és possible i tot esta
per fer, la destresa del capitalisme afectiu comporta que ens sobre-
ocupem cada cop més, exposant-nos al malestar que aix0 representa.

1. Han, Byung-Chul (2014). Psicopolitica: Neoliberalismo y nuevas técnicas de poder.
Barcelona: Herder.



12 SENSE VOLER

Aquest sistema de dominaci6 opera d’'una manera molt més eficient
que el del deure o la imposicié externa, ja que I'imperatiu recau en
el desig de ser un mateix (lliure, Gnic, extraordinari...). La nostra
actitud, el nostre temps, el nostre compromis, la nostra motivacid,
les nostres sobrequalificacions, la nostra autonomia, la nostra dispo-
nibilitat, el nostre rendiment..., esdevenen els mitjans de produccié
d’un projecte de perfeccionament infinit que requereix que ens op-
timitzem constantment.

A través d’un optimisme dolorés, una llibertat alienada i un
sotmetiment plaent, aquesta logica productivista suposa una forma
de subjectivacié paradoxalment perversa que també afecta els am-
bits artistic, cultural i académic. Les practiques creatives o intel-
lectuals sén un exemple paradigmatic de les noves modalitats de
treball, i també sén unes de les més desiguals i diferenciades que
existeixen. La major part del treball d’artistes i investigadors conti-
nua estant sovint renyit amb l'activitat laboral, si es pressuposa que
la satisfaccié i realitzacié personal que s’obté en el seu exercici ja és
prou compensacid i que, per tant, un salari econdmic vinculant és
prescindible. Aixi doncs, sovint, malgrat esfor¢ i la dedicacié,
I"dnic que podem aconseguir a canvi d’aquesta logica basada en
'autoexplotaci6 és la recompensa precaria del salari emocional,” as-
pirant al reconeixement i la validacié del nostre sector. Mitjancant
convocatories i processos feixucs de seleccié, competim amb els
nostres iguals per adaptar-nos i respondre a les demandes del mer-
cat o de la institucid, patim fracassos i frustracions produits per
basar la nostra identitat en allo que fem, i, en el cas de ser seleccio-
nats, sobreexcitem el nostre desig per continuar produint i sobreo-
cupant les nostres vides en condicions precaries. En un mén on tots
podem ser creadors i difusors, envaits per 'individualisme, el sub-
jecte-marca lluita despietadament per fer-se visible.

2. ZAFRA, Remedios (2017). El entusiasmo: Precariedad y trabajo creativo en la era di-
gital. Barcelona: Anagrama.
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En escriure aquestes linies sento en la meva propia pell la ten-
déncia productivista de I'estudi académic, el qual, sota un marc neo-
liberal, sembla adquirir sentit només a través de 'obtencié de titols i
merits, que qualifiquen el meu coneixement, quantifiquen el meu
expedient, simplifiquen i tradueixen el meu aprenentatge en dades,
fet que fa que perdi matis i complexitat. Els sabers compartits, les
paraules assimilades, els moments presenciats, els vincles generats...,
tot un conjunt d’experieéncies que sembla que només existeixen si
son traslladades a una produccié propia, com és el present assaig.
Sota aquesta logica de produir envers ser, em sento totalment aliena,
ja que considero que els aprenentatges i les experiéncies haurien de
ser una finalitat en si mateixos. Aix{ i tot, no puc desvincular-me
de la paradoxa mencionada anteriorment: la meva curiositat, el meu
entusiasme i el meu desig sostenen I'impuls de convertir vocacié en
professié. Des d’aquesta vulnerabilitat, avui em dedico desinteressa-
dament a aquest text, projectant vagament la possibilitat d’un esce-
nari millor, un reconeixement que atorgui sentit o una oportunitat
que permeti noves condicions. Les nostres vides estan sent ajornades
constantment segons un seguit de possibilitats i d’expectatives futu-
res que, mentre no arriben, s'experimenten des d’'una gustosa supe-
ditacid.

Si la practica artistica té alguna funcié, sense dubte és poder imagi-
nar altres maneres de fer i generar dubtes sobre la realitat que habi-
tem. Lart permet tragar i habitar altres escenaris, especulant, projec-
tant i experimentant altres formes de subjectivitat capaces de
propagar-se i de mobilitzar els nostres desitjos. Com a testimoni di-
recte dels inicis de 'adhesié del mercat de 'art a 'economia capita-
lista i com a hereu del dret mandrés de Paul Lafargue, Marcel Du-
champ fou un dels primers referents de la historia de I'art a postular-se
contra el treball a través de la seva practica individual. Maurizio Laz-
zarato exposa que el posicionament critic de Duchamp no només
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responia a la realitat socioeconomica del moment, siné que també
pretenia habitar una nova forma d’existéncia. El rebuig del treball de
Duchamp s'oposava a la dominaci6 del capital sobre la vida i als va-
lors atribuits a la figura de l'artista i 'acte de creacié (creativitat,
originalitat, genuinitat...), anticipant les conseqii¢ncies del capitalis-
me afectiu o de la concepcié contemporania del treball. Si el ready-
made desafiava 'acte de creacié presentant «una obra sin artista para
realizarla»,’ Jean-Yves Jouannais para atenci6 a l'altra cara de la mo-
neda, els artistes sense obra, i socupa de «la obra que, en su autor,
estd presente en todas partes, pero no se la ve jamds».* En el seu llibre
aplega un conjunt d’autors i creadors que, per diferents motius (dis-
crecid, silenci, abséncia, dissidéncia...), van decidir no mostrar la seva
obra, no publicar-la o, directament, no produir-la. En relacié amb
aquesta constellacié, cal mencionar el treball de Dora Garcia E/ artis-
ta sin obra (una visita guiada en torno a nada) (2009), l'origen del qual
esta inspirat en el llibre de Jouannais. El projecte, que gira entorn de
la no producci artistica, es presentad com una visita guiada que mos-
trava obres inexistents, interpellant directament 'audiéncia i les seves
expectatives. Lartista Fermin Jiménez Landa també ha investigat des
de la practica i la teoria la inutilitat en les practiques artistiques con-
temporanies en contraposicié a l'utilitarisme que opera a favor de
I'éxit, explorant els camps de la inaccid, la mandra, error o 'oci com
a alternatives no funcionals i fent valdre el fet collectiu o social en
contraposici6 al merit de 'autoria individual’

En 'ambit nacional, en els altims anys multiples exposicions col-
lectives han abordat la tensié entre vida i productivitat recollint

3. Lazzararo, Maurizio (2010). Marcel Duchamp y el rechazo del trabajo. Madrid:
Casus Belli, p. 29.

4. JouanNars, Jean-Yves (2014). Artistas sin obra: «I would prefer not to». Barcelona:
Acantilado.

5. JiMENEZ LaNDA, Fermin (2019). La reconquista de lo initil (Nociones de inutilidad
en el interior de la produccion artistica contempordnea desde la propia praxis). Tesi doctoral.
Universitat Politécnica de Valéncia. Disponible a https://riunet.upv.es/handle/10251/124971.
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obra de molts artistes que han manifestat la problematica de I'im-
peratiu contemporani basat en la produccié d’identitat a través del
treball, i les conseqiiéncies que aixd comporta. Amb «Indisposicié
general. Assaig sobre la fatiga» (Fabra i Coats, 2015), Marti Peran re-
vela el collapse de la societat del rendiment, medicalitzada i sobrees-
timulada per assolir la seva funcié productiva, victima d’un esgota-
ment estructural. La fatiga, entesa com un estat de molestia, dificultat
i pausa, es planteja com un punt d’inflexié necessari per permetre
I'inici d’un procés d’emancipacié. Posteriorment, Anna Manubens
presenta «Visceral blue» (La Capella, 2016), una exposicié que tracta
el tema del model econdmic neoliberal com a causant d’un malestar
blau (associat a emocions com la tristesa, la melancolia, el baix estat
d’anim o la depressié) per culpa de la constant exigéncia per generar
capital en l'esfera publica, alterant la nostra propia autoapreciacié. En
ambdds casos, la fatiga i la condicié blava sén conceptes pensats com
a espais de dissidencia i oportunitat per fer front al model imperant.
En aquesta linia, el projecte interdisciplinari Polititzacions del males-
tar (2017), de Daniel Gasol, Laia Manonelles i Nora Ancarola —for-
malitzat en una série de debats, una exposici6 al Centre d’Art Santa
Monica, un arxiu digital i una publicacié—, presenta una recopilacié
de textos i projectes artistics que reflexionen sobre la gesti6 dels
malestars, fet que visibilitza la dimensié politica i collectiva del can-
sament o l'angoixa, i aprofundi especificament també en el malestar
en els processos creatius. Aquests tres projectes curatorials posen en
relleu la necessitat d’identificar tota una série de malestars propis de
la societat contemporania, que cal identificar com a estructurals i col-
lectius, no circumstancials o personals, concebent 'art com una «via
efectiva per cercar altres maneres de relacionar-se amb la inquietud,
per assumir un rol actiu i responsable cap a la propia realitat».®

6. Ancarora, Nora, Gasor, Daniel, i MANONELLES, Laia (eds.) (2017). Polititzacions
del malestar; Dret a langoia, l'art i els processos creatius com a instrument per canalitzar el
malestar. Barcelona: Raig Verd, p. 10.





