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Agraiments

Este llibre no haguera estat possible sense la consciéncia critica
d’un teixit social i associatiu organitzat, simbol de resisténcia i
rebel-lia contra les injusticies, pero també motor de canvi historic
en la conquesta de nous drets per a la classe treballadora, per a les
dones, les persones LGTBIQ+ i les persones racialitzades.

L’obra tampoc seria possible sense tota la gent que ha dedicat
la seua vida al pensament, la reflexi6 i en tltima instancia al conei-
xement cientific. La ciéncia es preocupa per obtindre evidéncies
a través d’un rigorés métode de comprovacions, perd també esta
oberta a canviar el seu parer quan es presenten noves dades. Gra-
cies al coneixement acumulat progressivament durant segles de
sociologia, economia, antropologia o psicologia social, este treball
pot ser una eina til per a combatre el negacionisme de la ciéncia i
molt especialment el negacionisme de la ciéncia social.

Finalment, NEGACIONISME DE GENERE. AUGE, EXPANSIO I MITES DE
L’ANTIFEMINISME mai haguera vist la llum si no fora per ma mare
i per mon pare. Son ells qui han sacrificat el seu temps i la seua
salut per a permetre’m ser qui soc.
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Proleg

Les vacunes no funcionen. La Terra no és esférica. Els ocells no
estan vius, sén robots espia. El viatge a la Lluna no va existir mai.
La neu no és real, esta feta de plastic. El canvi climatic no és causat
per ’home. La violéncia de génere és una gran mentida.

Totes estes afirmacions tenen una cosa en comi: neguen de facto
una qiiesti6é de gran importancia social i cientifica. Si ens aturem a
llegir-les una per una, n’hi haura que ens semblaran més innocues
o anecdotiques (la meua preferida és el «nevacionisme»), mentre
que altres directament costen vides.

Estava recordant ara una experiencia bastant il-lustrativa del
procés 1ogic d’una persona «negacionista» o «antisistema», ja que
en 2019 vaig prestar atenci6 a un congrés de terraplanistes (col-lec-
tiu que creu que ens han enganyat pel que fa a la forma de la Terra,
que és un disc pla, mentre que el Sol i la Lluna son uns petits orbes
a nomeés uns pocs milers de metres de la Terra).

En xarrar amb alguns d’ells, ja que m’interessava molt saber
per qué havien arribat a eixa conclusid i qué els feia mantindre
ferventment eixa idea, em vaig adonar que hi havia tres patrons en
la seua argumentacié:

1. «<Ens volen fer creure que som un punt de 'Univers, que no som
importants, per a arrabassar-nos aixi els nostres drets com a ciuta-
dans.» Interpretacio: resisténcia a la pérdua de control i privilegis.

2. «Les dades i els estudis que “proven” que la Terra és esférica
estan manipulats, sén esbiaixats o0 només mostren una part, pero
hi ha moltes més proves que evidencien que el que jo dic és cert.»
Interpretacio: selecci6 a consciéncia de dades o fets que provarien
suposadament la seua argumentacid; bandejament dels que no la
provarien.

3. «La societat estd completament manipulada i amoltonada;
només uns pocs sabem la veritat, contrastem la informacié amb
mitjans alternatius i som valents per a plantar cara a I'adoctrina-
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ment.» Interpretacié: sentiment de superioritat per la percepcié
que la gran massa social esta equivocada i tu no.

Vos sonen estos patrons? Resisténcia a la pérdua de privilegis, pen-
sar que la societat esta adoctrinada, girar 'esquena a les dades... Ho
heu vist en altres circumstancies i adrecat cap a una altra tematica?
Potser, no sé, en algun sopar de Nadal amb els vostres cunyats?

Ja sabeu el que vos podeu trobar en estes pagines, i sabreu que de
tots els casos de negacionistes esmentats, el negacionisme de génere i
'«antifeminisme» probablement n’és un dels que té més conseqiién-
cies negatives a escala social. Després de segles d’opressio sistematica
envers la dona, ens trobem en un moment d’una gran complexitat,
en el qual hem avancat en moltes qiiestions amb passes de gegant,
mentre que una part de la societat es resisteix a mirar el problema de
cara, o pensa que ja no existeix i que hauriem de deixar d’al¢ar la veu.

Ja sabem que a I’ésser huma li costa molt eixir del seu propi
«biaix de confirmaci6é», i més encara si va acompanyat d’una co-
moda poltrona del privilegi. Este biaix consisteix en el fet que al
nostre cervell 1i encanta alimentar-se del que ja coneix, del que
confirma les seues idees previes, del que el fa sentir bé, i rebutja
des de la base tota idea nova que li resulte aliena o estranya, o que
li faga replantejar-se la seua situacié o el seu lloc en la societat.

I si, damunt, veus reflectits eixos prejuis en partits politics
d’extrema dreta, grans influencers, presentadors d’informatius que
afirmen que un ja no es pot relacionar amb una dona amb tanta
crispaci6, agressions televisades que sén minimitzades perque és
un «simple bes» o «<només li va fregar les natges», comunicadors
equidistants que diuen que estan «farts d’esta guerra entre homes
i dones» (com si ago fora una competici6 i no una reclamaci6 dels
nostres drets després d’anys silenciades), actors de prestigi que
lamenten que ja no es poden tirar floretes pel carrer ni es pot cedir
el seient a una dona..., tenim un brou de cultiu perfecte perqueé eixe
negacionisme cresca i es capte adeptes.

Per descomptat, les xarxes socials estan sent una arma de doble
tall. Els nostres testimonis sén més escoltats que mai, pero també
més qiiestionats. Ser una dona amb exposicié publica a les xarxes,
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creieu-me, no és una tasca senzilla. Estar sotmesa al jui popular,
constantment objectivada, assetjada per alguns que s’obsessionen
més del compte, posada en dubte davant de milers de comptes ano-
nims i uns quants «creadors d’odi» amb milers de seguidors darrere,
no és, sens dubte, una experiéncia agradable. I tot i que hi ha molta
més gent conscienciada, agradable i constructiva, una sola persona
disposada a afonar-te pot representar un gran maldecap.

Aixi que en vista d’este moment social convuls en que ens tro-
bem, se’ns fa més urgent que mai fomentar ’escepticisme i el pen-
sament critic. El pensament critic ens ajuda a discernir entre les
coses certes i les falses, el que és important i el que és superficial,
les evidencies i les opinions. Ens permet ser conscients dels nos-
tres pensaments per a analitzar-los i avaluar-los de manera efecti-
va. Ens permet no comprar paquets ideologics i escapar-nos de les
consignes abocades en 280 caracters.

I, per bé que totes les persones tenim la capacitat de pensar,
esta és una habilitat que es pot aprendre i s’ha d’aprendre, de la
mateixa manera que aprenem a escriure, a ballar o a cantar. Sona
utopic i quasi impossible, pero urgeix que ensenyem des de me-
nuts a relacionar-nos amb el mén digital i el que ens hi trobem.
Tenim tot el coneixement a un clic, pero també tota la desinforma-
cid, les noticies falses i les pseudociéncies. I els joves son els més
vulnerables. Poden créixer influenciats per uns referents capacos
de trastornar la seua capacitat de pensar de manera independent, i
no arribar a veure el panorama complet.

Enfront de la desinformacié, només hi ha una solucié que passa
per nosaltres: el coneixement. Les dades, la perspectiva historica,
entendre el lloc d’on venim per a saber cap a on volem anar. I el
llibre d’Alexis Lara és perfecte per a este proposit; d'una mane-
ra divulgativa i amena, vos fara pensar, vos resultara incomode, i
fomentara aquell pensament critic que fa tanta falta. Tingueu un
coneixement previ sobre el tema o no, estes pagines no vos resul-
taran indiferents. Gaudiu-ne.

Rocio Vidal
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Introduccid

La pandémia mundial de la covid-19 va suposar un xoc per a les
societats d’arreu del moén alla pel mes de marc de 2020. A conse-
giiéncia dels confinaments domiciliaris decretats per governs de
tot signe politic i area geografica per a fer front a 'expansié del
virus i al col-lapse del sistema sanitari, van comencar a brollar tota
una série de negacionistes de la malaltia i teories conspiranoiques
que acusaven una ma invisible d’estar al darrere del virus i de la
crisi. Prompte ressuscitaria el moviment antivacuna, pero també
assistiriem al naixement d’un sentir antiestablishment convengut de
l’existéncia d’una conjura de I’elit mundial per tal de controlar el
mon a través del 5G. Pero, més enlla d’estos moviments que no han
acabat de calar realment entre la poblacié —com han demostrat les
altes taxes de vacunacid en quasi tots els paisos—, un altre tipus de
negacionisme, amb un llarg recorregut historic, ha tornat amb més
forca que mai i ha aconseguit penetrar en moltes societats on els
avancos feministes i les conquestes socials semblaven garantides.
Es tracta del negacionisme de génere, un moviment que sempre
ha estat latent, perd que hui es mostra més visible, cohesionat, co-
ordinat i belligerant que en els darrers anys. Es la reaccié a la
crida social que reivindica la igualtat entre homes i dones, una llui-
ta que ha suposat un llarg cami, marcat per victories, pero també
per resisténcies i retrocessos. Malgrat les grans transformacions
socials, politiques i culturals que han tingut lloc en les Gltimes dé-
cades, encara hi ha sectors de la societat que es mostren reticents
a acceptar el canvi, i fins i tot, que neguen ’existéncia dels proble-
mes de desigualtat i discriminaci6é que continuen patint les dones.
Esta resisténcia que pren forma en el negacionisme de génere i el
moviment antifeminista, giiestiona la realitat del masclisme, del
génere i de la violéncia contra les dones.

D’on naix i qui impulsa el negacionisme de génere, del masclis-
me i de la desigualtat? Per que determinades forces reaccionaries
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han posat el feminisme en el seu punt de mira? Quins factors pro-
voquen que el patriarcat, com a estructura historica de dominacié
institucionalitzada, continue exercint hui en dia tanta for¢a i al ma-
teix temps la seua existéncia siga negada per tanta gent?

En el llibre contestem estes i altres preguntes d’una manera
divulgativa, senzilla i accessible. L’objectiu final és desvetllar els
trets caracteristics del discurs negacionista i oferir contraargu-
ments amb fets empirics, dades estadistiques i aportacions de les
ciéncies socials com la sociologia, la ciéncia politica, 'economia o
la psicologia social. NEGACIONISME DE GENERE. AUGE, EXPANSIO I MITES
DE L’ANTIFEMINISME pretén ser un text Util per als lectors i les lectores
que s’aproximen per primera vegada a la tematica, pero també per
a aquell pablic que, coneixedor del fenomen negacionista, vulga
aprofundir i ordenar els seus coneixements.

Este treball aborda en el primer capitol els origens historics del
negacionisme de génere a través de l'estudi de casos contempora-
nis de I'antifeminisme. En esta primera aproximaci6 al fenomen
s’analitzen diferents moments en qué les dones van comencar a
lluitar per la igualtat aixi com la reacci6é masclista als seus avangos.
També donarem una ullada a les crisis cicliques del capitalisme
i a la influéncia del sistema economic sobre les reivindicacions
feministes.

En el segon capitol explorarem el paper de la religié catodlica, i
més particularment el rol dels lobbies ultraconservadors en 'auge
i la difusi6 de les postures antifeministes i negacionistes. Mirarem
el quiiel com de les campanyes i accions politiques més transcen-
dentals d’estos grups.

Per a comprendre el creixement del negacionisme i les seues
branques, com ara el terraplanisme, el revisionisme historic, 'an-
tivacunaci o la negacié del canvi climatic, és important tenir en
compte les crisis cicliques de la desafecci6 politica i institucional.
Aixo0 és el que veurem al capitol 3. I és que, en l’actualitat, la ciu-
tadania té poca confianca en els seus representants i en les insti-
tucions democratiques, fet que afavoreix la propagacid de teories
conspiranoiques i 1as d’estratégies politiques populistes, que es
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retroalimenten midtuament i serveixen de combustible a 'extrema
dreta. En estos moments, quan la desconfianga es barreja amb una
sensacié de nostalgia pel passat, és més probable que florisquen
les ideologies extremistes que descriuen el futur en termes disto-
pics i que afirmen que qualsevol passat va ser millor.

Pero la crisi de confianca no se centra només en la politica i els
politics. En el capitol 4 analitzarem com la incertesa i el fastig ge-
neralitzat també ha arribat al quart poder, és a dir, als mitjans de
comunicaci6 i al periodisme. Vivim en democracies cada vegada més
mediatitzades on els missatges politics han trobat diferents espais
per a difondre’s més enlla dels mitjans de comunicacié tradicionals
com la televisi6, la radio o la premsa escrita. Les xarxes socials han
sabut canalitzar gran part d’eixe malestar mediatic i, on abans hi
havia pocs emissors i molts receptors, facilitant la comunicaci6 de
masses, ara trobem molts emissors i unes audiéncies plurals, de nin-
xol i segmentades, que sovint es troben desconnectades entre si. Un
fenomen que té traduccid en termes culturals, politics i socials.

Eixes noves formes de comunicar entronquen en el capitol 5
del llibre, que versa sobre la internacionalitzacié del moviment
negacionista. De fet, I'estratégia comunicativa de 'anomenada a/z-
right gira al voltant de 1'Gs dels nous espais comunicatius per a
difondre les noticies falses d’'una manera efectiva i provocativa que
en moltes ocasions acaba impregnant els mitjans de comunicacié
tradicionals i trencant el filtre bombolla que existeix en les xar-
xes socials. A banda de les organitzacions negacionistes de géne-
re transnacionals, analitzarem també les politiques antifeministes
que estan portant a terme alguns governs de paisos europeus que
han assumit estos postulats politics.

En I'dltim capitol coneixerem cap a on ens du I’auge d’este tipus
de negacionisme i quines conseqiiéncies socials hi poden haver.
Sabem que la desigualtat crea societats menys cohesionades i amb
majors riscos, pero quines persones es poden veure més perjudica-
des dintre de I'escala social? Quina implicaci6 té I’avang del negacio-
nisme en termes aparentment tan dispars com la renda, la justicia
i el multiculturalisme?
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NEGACIONISME DE GENERE. AUGE, EXPANSIO I MITES DE L’ANTIFEMINISME
és un llibre que canvia 'enfocament i que per a parlar del feminis-
me ho fa estudiant Pantifeminisme. A través dels sis capitols i les
entrevistes a expertes com la fiscal Susana Gisbert o ’economista
Carmen Castro, observarem i explicarem les motivacions dels qui
s’'ubiquen enfront de I'evidéncia cientifica, les dades i els avangos
democratics que ha suposat el moviment feminista. La descripcié
de 'adversari politic, cultural i social és la principal novetat d’este
treball que va més enlla de l'opinid i que busca reforgar els ar-
guments amb aportacions de les ciéncies socials. A més a més, el
glossari de termes al final del llibre i la réplica als set mites del
negacionisme de genere, pretenen fer d’este treball un manual per
a futures consultes, convertint-se en un instrument ttil per a com-
batre 'auge del negacionisme de génere en el present i en el futur.

Valéncia, novembre de 2023
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1. D’on ve el negacionisme de génere?
Casos historics de I’antifeminisme

Esta és «La Casa» (el Parlament britanic) que ’home va construir,

la Casa que els nostres estadistes han controlat durant anys governant el mén
amb ment sense por i audacia; pot la dona esperar governar una casa aixi?
Ella que té por d’un pobre ratoli:

No, no! Sufragista el teu lloc encara no és, dins de la casa que ’home construi.

PROPAGANDA ANTISUFRAGISTA DEL SEGLE XX

Els avancos socials mai no van associats a un consens entre totes
les parts implicades. De fet, sovint els canvis es produeixen des-
prés d’una transferéncia de poder entre els grups que més domini
iinfluéncia acumulen en les seues mans i els grups que menys po-
der ostenten, i és per aixo que els primers hi oposen resisténcia.
Diverses escoles de pensament, entre elles la marxista, assumeixen
que és el conflicte ’element fonamental que provoca, en tltima
instancia, el canvi social.

En el cas de la igualtat entre homes i dones i partint de I’exis-
tent bretxa de génere en diversos camps com ’ambit economic
o politic, trobem que els barons parteixen d’una situaci6 favo-
rable de cara a optar a millors sous o a un major reconeixement
social, laboral i académic. També tenim una estructura cultural
que genera desigualtat en la distribuci6 de tasques en el treball
domeéstic o una carrega de treball extra en la crianca dels fills i
filles o en les cures de familiars per part de les dones. Tanma-
teix, sabem que el feminisme també significa una millora de la
qualitat de vida dels homes, ja que la igualtat de génere implica
un qilestionament dels rols assignats i, per tant, d’un tipus de
masculinitat que provoca malestar, incerteses i inseguretats a
molts homes que senten angoixa per la necessitat de mostrar
que son valents, amb iniciativa, orgullosos, poderosos, competi-
dors, inflexibles i durs. Alguns estudis* apunten que les frustra-

1 «El suicidio masculino. Una cuestién de género», https://dialnet.unirioja.
es/servlet/articulo?codigo=5255482
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cions i les emocions negatives que es deriven de la incapacitat
per a ocupar carrecs millor remunerats, la falta de diners per
a cobrir les necessitats de la familia, la dificultat per a dema-
nar ajuda o demostrar els sentiments, podrien estar darrere de
les altes taxes de suicidi masculi. Segons una investigacio de la
Universitat Complutense de Madrid,* tres de cada quatre suici-
dis a Espanya sén d’homes.

A més, la igualtat de génere també té els seus detractors i de-
tractores entre el mateix genere femeni. Si fem una mirada al pas-
sat, podrem comprendre per qué els canvis socials sempre son tan
lents i de vegades fins i tot no s’acaben produint. En este llibre
parlem d’una estructura d’idees i valors que esta interioritzada per
una gran part de la societat i que exposa un conjunt de planteja-
ments sobre la vida en societat com si foren ’ordre normal i natu-
ral de les coses, convertint la ideologia en pensament dominant i,
en ultima instancia, en una estructura mental extraordinariament
solida i dificil de transformar.

En este capitol analitzarem alguns dels moments historics
més recents i importants per al feminisme i veurem quins fo-
ren els seus principals opositors. Farem una revisié a la reacci6
contra el moviment sufragista que demanava el vot per a les
dones; veurem qui s’oposava a l'alliberament sexual i al tren-
cament de les estructures més conservadores de la vida priva-
da durant el maig de 1968 a Franca i com alguns dels anhels
emancipadors es van veure truncats per la revoluci6 neoliberal
dels anys setanta; passarem pel nacionalcatolicisme espanyol
i el paper de la moral cristiana durant esta época en l’ambit
familiar i, per Gltim, analitzarem els inicis dels anys 2000 i la
reacci6 furibunda a les primeres politiques ptbliques i lleis que
aconseguien blindar drets per a les dones i per a la diversitat
familiar emergent.

2 «Evolucién del suicidio en Espafia en este milenio (2000-2021)», www.new-
tral.es/wp-content/uploads/2023/01/informe-rueda-prensa.pdf?x15674
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La indignaci6 contra el moviment sufragista

El poema despectiu contra les dones que obria 'inici del capitol
podia trobar-se en un dels cartells que difonia la reaccié masclista
al moviment sufragista. Es tracta només d’'un dels innumerables
exemples de tota una serie de postals d’inicis del segle xx creades
per empresa britanica Birn Brothers Ltd. per a expressar la seua
oposicid frontal al vot femeni.

Cal recordar que les mobilitzacions feministes pel dret al vot
tingueren els seus origens als Estats Units d’Ameérica (eau) i poste-
riorment s’expandiren a Europa amb una activitat molt intensa,
principalment en la seua réplica britanica. Alli, de fet, centrem la
nostra mirada i comprovarem que la reaccié masclista no venia no-
més per part dels homes. Aixi doncs, la reina Victoria d’Anglaterra
també rebutjava el sufragi femeni en estos termes: «Si les dones es
desposseiren de si mateixes al reclamar igualtat amb els homes, es
convertirien en els sers més odiosos, pagans i repugnants, i segura-
ment peririen sense proteccié masculina».? Unes afirmacions que
anaven en linia d’allo que també va dir a 'equador del seu regnat,
alla per 1870: «Deixeu que les dones siguen allo que Déu volgué:
una bona companya per a I’home, perd amb deures i vocacions
totalment diferents».

Per contra, una de les primeres lluitadores que va intentar aca-
bar amb la invisibilitat de la dona en I'ambit politic va ser Mary
Smith, d’Standford. Es diu que va ser ella qui va inaugurar la lluita
sufragista I’any 1832 quan va firmar una peticié al Parlament a fa-
vor del vot femeni. El seu argument a favor del sufragi femeni ve-
nia a dir que si les dones pagaven els mateixos impostos i estaven
subjectes a les mateixes lleis que els homes, també devien tindre el
mateix dret per a elaborar-les mitjangant l’eleccié dels seus repre-
sentants aixi com per a aplicar-les en els tribunals de justicia. Una
proposta que, vista amb els ulls del segle xxi1, sembla logica, pero
que al segle xix trencava amb el sentiz comi entés en el seu significat

3 «Sufragistas: la lucha por el voto femenino»: https://historia.nationalgeo-
graphic.com.es/a/sufragistas-lucha-por-voto-femenino_12299
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més sociologic. Aquell sentir general de ’época delimitava molt
clarament la jerarquia i el rol que ocupava cada grup social: els
homes eren els qui treballaven fora de casa i assumien la represen-
tativitat del conjunt de la societat; a les dones els tocava treballar
a la llar i ocupar-se de les tasques de crianca i cures. Amb eixos
elements —o estructura social com dirien els sociolegs— era espe-
rable que la resposta no fora una altra que masclista i negacionista
de la igualtat, en este cas de 'equivaléncia de capacitats politiques
entre els homes i les dones. Si en 2014 I’alcalde de Valladolid, Fran-
cisco Javier Le6n de la Riva, podia declarar una cosa aixi: «Compte:
una xica es clava amb tu a I'ascensor i pot eixir xillant que I'has
intentat agredir»; la resposta a Smith en 1832 no podia quedar-se
enrere. El diputat conservador Frederick Trench assenyalava que,
si s’establien jurats paritaris, homes i dones es veurien forcats a
situacions de dubtosa moralitat com, per exemple, estar tancats en
una mateixa sala tota una nit deliberant. Qui sap que podria passar
amb una situacié de tensié sexual tan intensa com eixa, hauria de
pensar.

No enva,la Unié Nacional de Societats pel Sufragi Femeni (Nuwss
en I’acronim anglés), va fixar I'estratégia de buscar suports entre els
representants politics que els permetera sumar veus masculines (i
influents) a les seues reivindicacions. Mentre ho intentaven, les su-
fragistes també es mobilitzaven als carrers i organitzaven mitings.
Cal tindre en compte que la reacci6 a estes primeres reivindicacions
feministes era furibunda. La dona era un ésser totalment relegat a
l'ostracisme i la invisibilitzacid, sempre depenent de la voluntat de
I’home i sense cap mena de veu propia en l’esfera ptblica. Tant era
aixi que el mer fet de parlar en public significava un gran repte i,
en certa manera, trencar amb un tabt que semblava impossible de
crebantar. Novament, el masclisme estava tan integrat en la societat
que fins i tot alguna sufragista convencuda, com ara Margarette Ne-
vinson, no veia amb bons ulls els discursos al carrer i els catalogava
com a actes vulgars i fins i tot violents.

Al cap i a la fi, la ideologia més potent és aquella que no es
presenta com a tal, siné que es disfressa com el que és normal i
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VIOLENT SCENES AT WESTMINSTER, WHERE MANY SUFFRAGETTES WERE ARRESTE]
WHILE TRYING TO FORCE THEIR WAY INTO THE HOUSE OF COMMONS.

Portada del periodic britanic The Daily Mirror el dia després de I'anomenat Divendres Negre
de 1910 on el titular de la noticia diu «Escenes violentes a Westminster, on moltes sufragistes
van ser arrestades mentre intentaven forcar el seu cami a la Cambra dels Comuns».
Autor: Victor Consolé.

natural. El masclisme, més encara en aquella época, era hegemo-
nic també entre les dones i articulava un sistema —el patriarcat—,
que les educava en la necessitat de ser discretes fora de casa. Fer
el contrari i convertir-se en el centre d’atencid era considerat, com
a minim, com a estrany, vergonyos i reprotxable. De fet, era habi-
tual veure com les oradores dels mitings i els actes ptblics rebien
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