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1
INTRODUCCIÓN

El fin de la presente obra es, ofrecer un panorama 
de cómo el uso de las neurotecnologías e inteligen-
cia artificial están influyendo en la actividad cerebral 
de las personas. Asimismo, por medio de esta, se 
hace alusión a la necesidad de proteger los derechos 
de la mente, o también conocidos como neurodere-
chos; puesto que el empleo de las mencionadas tec-
nologías estaría causando un impacto negativo en la 
privacidad de la mente humana. Porque, si bien exis-
ten beneficios en tales novas tecnologías, también es 
necesario atender su contraparte.

De igual forma, es pertinente mencionar que este 
libro, de manera descriptiva, tiene como misión 
ilustrar al lector los conceptos relacionados a la 
neurociencia, neurotecnología, neuroderechos e 
inteligencia artificial. Lo anterior debido a que, son 
tópicos que ayudarán a entender la necesidad de 
que los Estados vayan pensando en la regulación 
de los neuroderechos como medida garantista de la 
actividad cerebral y los datos del cerebro humano.

Del mismo modo, es importante destacar que, 
mediante esta obra, se podrá ver cuáles, hasta el 
momento, han sido los avances que se han empren-
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dido por parte de algunos Estados a fin de proteger 
la actividad cerebral y los datos cerebrales de las 
personas. Para ello, se ha visto pertinente hacer un 
recuento de algunos proyectos en neurotecnologías 
puestos en marcha, y las acciones que, a nivel legis-
lativo, han efectuado ciertos países para regular los 
neuroderechos. Igualmente, que, en el caso de la 
inteligencia artificial, ello respecto a las medidas 
que aún se siguen desarrollando para regularla.

Finalmente, es necesario agregar que, en el libro 
no solo hace referencia al rol que están teniendo las 
neurotecnologías en las personas respecto a cómo 
estas pueden sentir, pensar y actuar; sino que tam-
bién, se brinda un contexto de cómo el libre albedrío 
de aquellas personas puede verse influenciado por 
los sistemas de inteligencia artificial, los cuales, a 
través de sus algoritmos, son capaces de intervenir 
en las decisiones humanas, y, por tanto, manipular 
la actividad cerebral.
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2
LA NEUROCIENCIA, LA 

CIENCIA COGNITIVA Y LA 
PRIVACIDAD DE LA MENTE

Durante los años cincuenta, con el surgimiento 
de las ciencias cognitivas exploratorias de la mente, 
nació la correlación entre las computadoras y el cere-
bro de las personas. Años más tarde, con la inclu-
sión de la neurociencia en el campo de las ciencias 
cognitivas, se concibió al cerebro de las personas 
como un esquema computacional intrincado, cuya 
explicación de sus procedimientos intelectuales dio 
paso a una correlación de tres factores; a) mente, 
b) sistemas de cómputo y c) cerebro de las perso-
nas Por lo que, para los expertos en ordenadores, el 
entender la mente humana desde una perspectiva 
computacional se transformó en un patrón normal 
(Thagard, 2013, como se citó en Parra y Álvarez, 
2021)

Es precisamente por ese vínculo interesante 
entre la neurociencia y la concepción del cerebro 
humano, desde la perspectiva de un computador 
que, es trascendental comprender la influencia que 
ha acarreado la neurociencia en el mundo cientí-
fico, particularmente a partir de lo que es el cerebro 
humano y sus funciones. Ello va a permitir, de igual 
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forma, descifrar cómo es que las neurotecnologías 
han llegado hoy en día a ser un tema crucial cuando 
se habla de lo que abarca la mente y la necesidad 
de su privacidad.

Es así que, a fin de entender esa correlación que 
existe entre la neurociencia y la concepción del 
cerebro humano como un computador, es preciso 
definir a la neurociencia como aquella disciplina 
científica que contiene a su vez un conglomerado 
de espacialidades científicas, las cuales están enfo-
cadas en el estudio del sistema nervioso, particu-
larmente en la función cerebral. Siendo además 
que, su impacto por abarcar la función cerebral ha 
trascendido al mundo del derecho, el pensamiento 
filosófico y hasta al campo de la ética. Asimismo, 
dentro de las disciplinas que alberga propiamente 
la neurociencia, se encuentran, por ejemplo, la neu-
robiología o la neurociencia computacional (Araya y 
Espinoza, 2020, como se citó en Reguera y Cayón 
de las Cuevas, 2021).

Así pues, puede entonces mencionarse que el 
desarrollo de la neurociencia, como un conjunto 
de muchas disciplinas científicas, encargadas de 
estudiar variados aspectos del cerebro humano, 
comenzó a concebir al cerebro humano a partir de 
su correlación con las computadoras. Teniéndose 
por supuesto en claro que, dicha analogía se debió 
a la complejidad del propio cerebro humano, com-
puesto obviamente por una serie de circuitos cuya 
semejanza era la de una computadora.

Ahora, si bien se ha referido a la neurociencia para 
hacer referencia al origen del símil que se hace del 
cerebro humano con las computadoras, la doctrina 



13

2. LA NEUROCIENCIA, LA CIENCIA COGNITIVA Y LA PRIVACIDAD DE LA MENTE

científica hace alusión a otra área, denominada la 
ciencia cognitiva, la que va a ayudar a entender de 
mejor forma cómo se vinculan los procesos menta-
les con las tecnologías que están siendo utilizadas 
para descifrar la mente o manipularla.

En esa línea, Narváez (2014), daba a conocer 
que la neurociencia ha mostrado a los cerebros de 
forma común, dando origen a la forma de ser de las 
personas y a las actividades desarrolladas con com-
pleta normalidad. Empero, desde la ciencia cogni-
tiva, como disciplina de los procesos cognitivos, se 
ha señalado algo trascendente, esto es que: la cien-
cia cognitiva va más allá, a razón de que tiene que 
ver con la realización de una serie de labores que 
se dan en la mente para procesar información. Asi-
mismo, a través de la ciencia cognitiva, mediante 
el principio de realización múltiple, se ha descrito 
que lo esencial en el funcionamiento de la mente 
vendrían a ser: a) los predicados cognitivos y b) la 
operación de la cognición. Por lo cual, es la cogni-
ción, y cómo se procesa la información en la mente, 
lo realmente importante para entender la manera en 
que las tecnologías, como la inteligencia artificial, 
son trascendentes para la mente humana; siendo 
que los procesos de la inteligencia cerebral se lle-
van a cabo con una red neuronal o a través de otros 
circuitos.

En ese sentido, ya no solo es necesario que se aluda 
a la neurociencia para entender cómo las tecnologías 
pueden influir en la mente humana, sino que es esen-
cial también que se hable de la ciencia cognitiva, la 
cual ayuda a comprender el funcionamiento de la 
mente mediante los procesos mentales humanos, es 
decir; cómo se forman los pensamientos.
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Ahondando más en la ciencia cognitiva, Medina 
(2008) la definía como el conjunto de varias disci-
plinas encargadas de estudiar la mente. Entre esas 
disciplinas se encuentran la computación científica, 
la inteligencia artificial, el estudio de las lenguas, 
la neurociencia, y más. Siendo que dichas discipli-
nas son cohesionadas por medio del principio fun-
damental, que es el que concibe a la mente como 
una máquina que procesa información; pudiendo la 
mente obtener, preservar, recobrar, alterar y enviar 
información. Dicha información procesada puede 
examinarse como estándares cognitivos, capaces 
de manipularse. Adicionalmente, tal información 
procesada constituiría niveles representacionales 
y semánticos desarrollados en la circunscripción 
cerebral.

Entonces hasta aquí, se ha visto que, la ciencia 
cognitiva, sin descuidar a la neurociencia que se 
encuentra dentro de esta, es la que en la actualidad 
brinda las luces de cómo el cerebro humano, por 
sus labores de captar información hasta procesarla, 
permite comparar al cerebro de las personas con 
las máquinas. No ha de olvidarse pues que, se ha 
hecho alusión a que el procesamiento de la infor-
mación de la mente se lleva a cabo mediante redes 
neuronales1, denominación de redes que se utilizan 
en los métodos de la inteligencia artificial en el pro-
cesamiento de datos.

Habiéndose referido los procesos mentales desa-
rrollados en el cerebro humano, es crucial que ahora 
se atienda el tema de la privacidad de la mente, el 

1 Constituye un método de la inteligencia artificial, que se 
encarga de enseñar a los ordenadores a cómo procesar los 
datos, y su forma de hacerlo se basa en la actividad cerebral.
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cual es sumamente importante, más en la actuali-
dad con el desarrollo de diversas tecnologías como 
las neurotecnologías y la inteligencia artificial. Ello 
más precisamente debido a que, hoy en día existen 
proyectos, como los de Facebook, que tienen como 
objeto adquirir electrodos que, aunque nos son 
invasivos, tienen la función de plasmar de forma 
escrita los pensamientos de las personas. Ello resulta 
preocupante, puesto que implica que las compañías 
tendrán acceso a la información alojada en la mente 
humana, siendo este un tema aún más preocupante 
que el acceso a los datos personales, a razón de que 
lo que está en la mente humana define a las perso-
nas. Incluso, aquello podría representar un problema 
mayor, pues existe la opción latente de que se descu-
bra lo que las personas poseen en su subconsciente, o 
hallarse hasta información que los humanos no saben 
que alberga en su cerebro (Yuste, 2019).

Puede argumentarse que, si bien es cierto los 
avances tecnológicos para comprender la mente 
humana poseen sus beneficios, como los médi-
cos, parece también que existiría una obsesión por 
manipular los pensamientos de las personas. Cabe 
preguntarse: ¿Por qué están importante que com-
pañías tecnológicas que nada tienen que ver, hasta 
ahora, con el campo de la salud quieran acceder al 
cerebro humano? ¿Es que acaso pretenden mani-
pular nuestras decisiones y hacernos elegir sus pro-
ductos, o hacer que pensemos lo que ellos quieran? 
Esto ya no se trata de información menor a las que 
las compañías tecnológicas acceden haciéndonos 
aceptar sus famosos términos y condiciones; lo que 
está en peligro es la integridad mental y la capa-
cidad de decidir libremente. Pareciera que no les 
es suficiente con habernos llenado con algoritmos 
repletos de sesgos.
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Seguidamente, ha de tenerse en cuenta que, no 
puede reducirse al cerebro humano a un mero reci-
piente de datos, a razón de que en el cerebro es 
donde yace la mente, donde se encuentran los pro-
cesos mentales, toda la actividad cognitiva. Por ello, 
el desarrollo de las neurotecnologías, por ejemplo, 
con su capacidad de descifrar los procesos men-
tales, puede descubrir y cambiar la información de 
la mente, la base de la identidad de las personas. 
Por tanto, la decodificación y la modificación de la 
labor neural con procedimientos neurotecnológicos 
mediante la inteligencia artificial causarían inima-
ginables efectos en la identidad personal. Así, con 
la meta de prevenir tales peligros, sería bueno que 
se cuente con un esquema de gobernanza antici-
patoria. Existe pues, un deber moral para abordar 
dichas tecnologías a través del establecimiento de 
parámetros éticos y sociales. Empero, es esencial 
que tal prevención se dé por medio de una buena 
gobernanza de las tecnologías, que abarque una 
coordinación acertada que cuente con el debido 
sustento, para lo cual se tiene que recurrir a fuentes 
confiables (Lenca, 2021).

Entonces, los desarrolladores de estas innovacio-
nes tecnológicas, por muchas ventajas que aleguen 
que puedan tener sus productos tecnológicos, no 
pueden pretender sin más que no se les ponga un 
límite basado en regulaciones, entandares y direc-
trices. Ante la información que se pueda recabar del 
cerebro humano, se está en ligas mayores. La infor-
mación mental, y en general, las ideas que poseen 
en su mente las personas, es aquello que los dife-
rencia unos de otros; es lo que les da libertad de 
diferir, y más. Es por ello que, la privacidad mental 
debe y tiene que ser protegida, derecho a la priva-
cidad cuyo concepto ha ido evolucionando en la 
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era digital, y que, por tanto, debe protegerse en un 
mundo de neurotecnologías e inteligencia artificial.



-

ello, en el libro se hace mención a la necesidad de que los Estados regulen 
no solo estas tecnologías, sino también que protejan los derechos de la 
mente, o neuroderechos.

Adicionalmente, se destacan los proyectos en neurotecnologías que se 
han estado desarrollando, los avances regulatorios sobre ello, así como los 

garantizar la integridad cerebral humana.

Finalmente, en la obra se hace alusión a la urgencia de proteger la priva-
cidad de los datos cerebrales; puesto que el uso de las neurotecnologías y 

las personas, restringiendo el libre albedrío.

BRENDA ISABEL MURRUGARRA RETAMOZO

Brenda Isabel Murrugarra Retamozo es abogada por la 
Universidad César Vallejo de Perú y Maestra en Gestión 
Pública.

Ha sido becaria del Community Engagement Exchange 
Program y del CREA’s Disability, Sexuality, and Rights Onli-
ne Institute. Es Alumni del Gobierno de EE.UU.

Tiene una especialización en arbitraje en contrataciones 
-

versidad de Salamanca de España, y estudios de teaching 
and learning data science en la Universidad de Stanford.

En su práctica profesional, brinda asesoría en Derecho Corporativo, laboral, tec-
nología y Protección de datos personales a empresas nacionales y extranjeras. 
Además, es investigadora independiente.

ISBN: 978-84-1194-390-1
PVP 16,00 €

9 788411 943901




