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«Quien no sea capaz de instalarse,  
olvidando todo el pasado, en el umbral del momento,  

el que no pueda mantenerse recto en un punto,  
sin vértigo ni temor, como una diosa de la victoria,  

no sabrá qué cosa sea la felicidad y, peor aún,  
no estará en condiciones de hacer felices a los demás».

F. Nietzsche
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PREÁMBULO

Aristóteles, cuya labor pionera en el campo del conocimiento científico 
ha marcado el rumbo del pensamiento en occidente durante dos mil años, 
afirmó que «es de importancia para quien desee alcanzar una certeza en su 
investigación, el saber dudar a tiempo». Galileo Galilei, uno de los precur-
sores de la revolución científica, aseguraba que «en cuestiones de ciencia, 
la autoridad de miles no vale más que el humilde razonamiento de un único 
individuo». Miguel de Unamuno, filósofo y escritor español de la genera-
ción del 98, escribió en su obra «Del sentimiento trágico de la vida» que «la 
verdadera ciencia enseña, por encima de todo, a dudar y a ser ignorante». 
René Descartes, quien enfatizó la duda metódica como un paso crucial en la 
búsqueda de la verdad, plasmó en su obra «Meditaciones Metafísicas» que 
«para investigar la verdad es preciso dudar, en cuanto sea posible, de todas 
las cosas». Si algo resulta innegable en el campo del conocimiento, es que la 
duda es la madre del descubrimiento.

La ciencia es más que un cuerpo estructurado de conocimiento. Es una 
forma de pensar, una manera de analizar críticamente el mundo para buscar 
nuevas respuestas allí donde aún queden dudas. La historia de la ciencia está 
repleta de hombres y mujeres que no aceptaron las explicaciones estableci-
das y se atrevieron a cuestionar los postulados del momento. Su rebeldía no 
era sino el reflejo de una inquebrantable voluntad en la búsqueda de la ver-
dad. Todos ellos nos han dejado el legado de sus descubrimientos científicos, 
pero también un mensaje de índole metafísica: la ciencia prospera en el cues-
tionamiento, en la curiosidad y en el coraje para estudiar lo desconocido. La 
ciencia es, en su esencia, un acto de rebelión contra la ignorancia, contra las 
medias verdades y contra la complacencia.

El método científico se destaca como el único camino para prevenir la 
rigidez de los dogmas, pues su mera esencia radica en no proporcionar solu-
ciones absolutas. Mientras que el creyente halla consuelo en la aquiescen-
cia, el científico solo encuentra sosiego en la indagación y en el debate. El 
compromiso de buscar conocimientos lo sumerge en un perpetuo conflicto 
interno que le empuja a abordar procesos de creación, revisión y crítica1. 

1	 Bunge, M., La ciencia. Su método y su filosofía, vol. 22, 1960, p. 28.
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El investigador carga con la responsabilidad de enfrentarse al statu quo y 
a las ideas preconcebidas, pero también goza del privilegio de desafiar las 
fronteras del conocimiento humano para empujar el mundo hacia un mayor 
entendimiento y, con suerte, hacia un futuro mejor.

A muy grandes rasgos, el Derecho se integra por el conjunto de normas 
legales que rigen en una sociedad. Se deriva del vocablo latino directum que 
significaba el camino recto, alineado con la ley, con lo correcto y con lo justo. 
Aunque sus particularidades epistemológicas siguen suscitando el debate 
sobre la condición científica del Derecho2, la labor jurídico-teórica es una 
actividad científica de máximo orden3 pues se dirige, en último término, a 
garantizar la justicia dentro de una sociedad. Como apuntaba Hans Kelsen, 
el Derecho es una ciencia de normas4; por tanto, el jurista teórico se nutre de 
la dogmática jurídica, es decir, de la interpretación y argumentación jurídica 
del Derecho positivo, con el objeto de mejorarlo5. El jurista teórico se dedica 
a buscar e identificar situaciones problemáticas para elaborar conjuntos de 
operaciones teórico-metodológicas que permitan producir nuevos conceptos 
a partir de los ya existentes. Su labor científica trata de analizar e inquirir en 
el estado de la cuestión de determinados ámbitos socio-legales con una fina-
lidad meramente prescriptiva: la de contribuir a enriquecer el Derecho. Hoy, 
más que nunca, se revela la constante necesidad de observar con atención 
y no bajar la guardia ante los súbitos cambios sociales que se derivan del 
vertiginoso crecimiento de la era digital.

El derecho al olvido se ha venido interpretando genéricamente como una 
proyección del derecho a la privacidad y a la protección de datos, lo cual, 
por sí solo, no resulta suficiente para una correcta configuración del derecho 
al olvido. Su misma esencia permite un enfoque más amplio a la luz de los 
derechos al honor, a la intimidad y a la propia imagen. Además, las amena-
zas del entorno virtual suponen, en sí mismas, un riesgo directo contra los 
derechos fundamentales reconocidos en el artículo 18.1 CE. Con todo ello, 
el derecho al olvido no deja de significar sino una nueva ponderación entre 
dichos derechos de la personalidad y los derechos de la comunicación a raíz 
del transcurso del tiempo. La normativa de protección de datos, como única 
herramienta de protección legal, resulta incompleta y su interpretación, a la 
luz de estos derechos de la personalidad, ofrece una tutela legal más integral.

2	 Mabel García, S., «El Derecho como ciencia», Invenio: Revista de investigación acadé-
mica, n.º 26, pp. 13-38.

3	 Vernengo, R. J., «Ciencia jurídica o técnica política: ¿es posible una ciencia del Dere-
cho?», 1986, pp. 289-294.

4	 Kelsen, H., Teoría pura del Derecho, UNAM, 2.ª ed., 1982, pp. 17-30.

5	 Atienza, M., Tras la justicia. Una introducción al Derecho y al razonamiento jurídico, Ariel, 
Barcelona, 1993, p. 246.
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El derecho al olvido se ha presentado como una respuesta crucial en torno a la protec-
ción de datos personales y a los derechos de la personalidad en la era digital. Sin embargo, 
su tutela conforme a la normativa de protección de datos resulta insuficiente. El RGPD 
reconoce el derecho al olvido y contempla un derecho de indemnización. Ahora bien, en 
España la AEPD no cuenta con la potestad de otorgar compensaciones económicas, con 
lo que tampoco es posible entrar a valorar sobre dicha indemnización en sede contencio-
so-administrativa. La única vía expedita para su reclamo reside en la jurisdicción ordinaria. 
El TC ha reconocido el derecho al olvido como un derecho fundamental autónomo, surgido 
a causa de la influencia del tiempo en el equilibrio entre los derechos de la personalidad 
y las libertades informativas, por lo que su tutela se puede articular directamente ante la 
jurisdicción civil. Además, el TC ha matizado que el derecho al olvido es un instituto de ga-
rantía para la protección de los derechos del artículo 18.1 CE. Precisamente, esta conexión 
jurídica entre el derecho al olvido y los derechos de la personalidad va a aportar una serie 
de ventajas procesales a la hora de poder reclamar el derecho al olvido.
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