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Este libro aproxima al lector a un estudio del grave problema
social de la violencia contra la mujer y el maltrato familiar, asi
como senala la necesidad de romper el silencio de la socie-
dad ante una situacion de violencia contra la mujeres y 10s
miembros del grupo familiar, bajo una optica global. La vio-
lencia intrafamiliar es considerada una violencia de género,
una vez que esta basada en las desigualdades de poder que
existen entre hombres y mujeres, contribuyendo a perpetuar
la discriminacion, opresion y los maltratros cometidos en el
hogar. Es urgente una sancion efectiva de los Estados, a fin
de que por medio de instrumentos nacionales e internacio-
nales sea posible prevenir y erradicar este tipo de violencia,
siendo evidente que esta causa no es contra el hombre, sino
contra los agresores. Asi pues, es imprescindible una toma de
conciencia social de la gravedad de este flagelo social para
que se pueda combatir.
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Prologo

Fue durante la celebracién del XI Congreso Nacional de Jueces del
Pert, en noviembre del 2018, que tuve la oportunidad de conocer perso-
nalmente a la distinguida académica, Roberta Lidice. Familiarizada con
su obra, el encuentro no hizo mis que corroborar su solvencia y profundo
conocimiento sobre la violencia contra la mujer, grave problema social
que lamentablemente atin subsiste en nuestra sociedad. La autora, pues,
no solo destaca en el ejercicio de la profesién, sino también en el dmbito
académico, habiendo realizado numerosas publicaciones en temas de in-
terés juridico y social; ardua labor investigativa que la ha acreditado con
merecidas condecoraciones a través de su carrera.

En “Violencia contra la Mujer y Maltrato Familiar”; Lidice profun-
diza en el fenémeno persistente, generalizado e inaceptable que significa
la violencia contra la mujer tanto en el ambito doméstico como el laboral.
El libro parte de un andlisis del feminicidio como fenémeno delictivo; y
subraya la imperiosa necesidad de que el Estado tenga mayor participa-
cién con politicas publicas orientadas a la igualdad de género, prevencién
y defensa de las mujeres frente a la violencia y maltrato que muchas veces
terminan bajo el manto de la impunidad en un sistema de justicia todavia
tolerante y patriarcal que soslaya la igualdad de género.

La autora se propone explicar la lucha de la mujer brasilefa por la
igualdad de género en una sociedad marcada por el machismo; rescata los
positivos efectos que ha tenido para su pais la promulgacién de la Ley N°
11.340 —Ley Maria de la Pefia— ley emblemadtica, en donde la violencia
doméstica deja de ser considerada un crimen de menor potencial ofensi-
vo y sancionada con penas pecuniarias, dando paso al reconocimiento de
mecanismos para combatirla acorde con las exigencias de la Constitucién
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Federal. Se aborda la repercusién de la Convencién sobre la Eliminacién
de todas las formas de Discriminacién contra las Mujeres y la Convencién
Interamericana para prevenir, punir y erradicar la violencia contra la mujer,
posibilitando el acceso a la justicia por parte de las victimas, poniendo a su
disposicién una red de atencién a las mujeres victimas de violencia.

A su vez, la autora resalta la importancia de implementar politicas
publicas efectivas que respondan al reclamo de una sociedad cansada de
ser complice de la ola de violencia desatada contra a la mujer y miembros
del grupo familiar; por ello enfrentando al silencio, postula la urgencia de
un cambio de conciencia social, y expone con claridad explicativa, que los
teminicidios son resultado de las relaciones asimétricas entre hombres y
mujeres.

“Violencia contra la Mujer y el Maltrato Familiar” relata hechos rea-
les de violencia en el dmbito doméstico, lo que aunado al marco legal
nacional e internacional que se cita, brindan a esta produccién literaria
un valor académico impresionante, pues permite vislumbrar la tipologia
delictiva que encierra la violencia contra la mujer en sus diversas moda-
lidades, 1a legislacién nacional e internacional que a través del tiempo se
viene dando a fin de desterrar este fenémeno delictivo, que constituye un
atentando contra los derechos humanos y un problema crénico de salud
publica global.

Con gran seguridad estimo, que este libro es de gran valia y utilidad,
por lo que estamos convencidos que esta produccién literaria de la distin-
guida investigadora, serd acogida con beneplicito no solo por la comuni-
dad intelectual y juridica brasilefia, sino también por toda la comunidad
internacional, pues aspiramos a que nuevos vientos soplen en favor de vivir
en igualdad de género, empoderando a todas las mujeres con suficiente
tuerza para luchar por la eliminacién de la violencia que viene siendo ob-
jeto. Este libro, es pues parte de la gran lucha y aspiracién.

Mariem De La Rosa Bedririana
Jueza Suprema Titular de la Corte Suprema de Justicia de la

Republica del Pera



Introduccion

En la presente Obra se pretende proponer una discusién del alcance
del Derecho en el tema: “Violencia Contra la Mujer y Maltrato Familiar”,
asi como sefialar la necesidad de romper el silencio de la sociedad ante
una situacién de violencia contra la mujeres y los miembros del grupo
tamiliar, bajo una 6ptica global. En este problema, importa destacar que la
violencia doméstica y intrafamiliar es considerada una violencia de género,
una vez que estd basada en las desigualdades de poder que existen entre
hombre y mujeres, contribuyendo a perpetuar la discriminacién, opresién
y los maltratos cometidos en el dmbito intrafamiliar, siendo urgente una
sancién efectiva de los Estados, a fin de que por medio de politicas pu-
blicas sea posible prevenir y erradicar este tipo de violencia, restando evi-
dente que ésta causa no es contra el hombre, sino contra los agresores. Asi
pues, es imprescindible una toma de conciencia social de la gravedad de
este flagelo social para que se pueda combatirlo.

Este trabajo de investigacién cientifica estd estructurado en cuatro
capitulos, siendo estos los siguientes: Capitulo I. Politicas Pablicas Como
Un Deber del Estado Para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra La
Muyjer y El Maltrato Familiar; Capitulo II. Del Acceso a la Justicia para
las Victimas de Violencia de Género y Maltrato Familiar Por Medio De
los Instrumentos Internacionales; Capitulo III. De la Violencia Contra la
Mujer y El Maltrato Familiar: Rompiendo El Silencio; Capitulo IV. El
Deber del Estado para Combatir la Violencia Contra la Mujer y E1 Mal-

trato Familiar: Una Visién Latinoamericana.

Inicialmente, serd discutido sobre la necesidad de implementacién
de politicas publicas para enfrentar la violencia intrafamiliar y de género,
siendo este un deber del Estado. Asi que, serdn analizadas las politicas
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que fueran planeadas en favor de las mujeres, sus principales aspectos y su
funcién social, con el objetivo de trabajar la tematica de estudio del dere-
cho para enfrentar la violencia doméstica y familiar, bajo una 6ptica global.

Asi, este tema se centra en el grave problema de la violencia contra
la mujer y los miembros del grupo familiar vivida en los dias actuales y la
necesidad de una toma de concencia social por el fin de la violencia fami-
liar y de género, que en el siglo XXI no puede ser aceptada con normali-
dad en una sociedad que lucha por igualdad, equidad, justicia y inclusién,
siendo que hombres y mujeres deben valerse de los mismos derechos ya
garantizados por la Carta Magna y por las Convenciones firmadas por los
Estados Partes para la proteccién y defensa de los derechos humanos para
que se establezca el respeto y la dignidad de la persona humana.

Posteriormente, serd demostrada la importancia de concienciar a la
sociedad sobre la violencia doméstica y intrafamiliar, a fin de obtener una
mayor comprensién de este flagelo social y sus reflejos negativos para el
desarrollo humano, asi como la necesidad de romper el silencio para la
erradicacion de este tipo de violencia.

En este contexto, serd abordado el deber del Estado para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia de género y el maltrato familiar. No obs-
tante, es imprescindible la actuacién del Gobierno con acciones y medidas
efectivas para combatir este grave problema social, con el fin de proteger,
defender y garantizar los derechos humanos y fundamentales.

En ese mismo sentido, se mencionard sobre la importancia de la Ley
N. 11.340/2006, conocida como Ley Maria de la Pefia, dictada en Brasil,
en lo que se refiere a su eficacia y reconocimiento ante la Comisién Inte-
ramericana y la Convencién Americana de Derechos Humanos. Por otra
parte, al que se respecta la mutilacién genital, serd discutido su inclusién
como una forma de violencia intrafamiliar y de género en Espafia, tratin-
dose de una cuestion de alcance mundial.

Asi pues, cabe sefialar que, por medio de la diseminacién del cono-
cimiento basado en los tratados y convenciones firmados entre los paises
Estados Partes, es posible lucharnos por la concientizacién y erradicacién
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de cualquier violacién de los derechos humanos y garantias fundamenta-
les. Sin embargo, todos tenemos el derecho de vivir con dignidad y sin vio-
lencia, siendo este un derecho fundamental ratificado por la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos de 1948.

En conclusién, se puede ratificar que este tema es de extrema rele-
vancia, debiendo ser reconocido como un flagelo social, en lo que se exi-
ge una accién efectiva por parte del Estado para promover la prevencidn,
proteccién y erradicacién de la violencia intrafamiliar contra las mujeres
y los miembros del grupo familiar, no olvidando que la sociedad también
tiene su responsabilidad en romper el silencio, denunciando el maltrator a
las autoridades competentes para que se haga justicia.
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