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Psicólogo Forense (privado). Director de 
«CONSULTORÍA EN PSICOLOGÍA LEGAL 
Y FORENSE – Dr. Bernat-N. Tiffon»©.

Con 20 años de ejercicio privado del campo 
de la Psicología Forense como Perito al ser-
vicio de los Letrados que ejercen la represen-
tación jurídica de sus clientes ante las Salas 
de Justicia, ha intervenido en casos de am-
plio impacto mediático y social, tales como 
El Crimen de la Guardia Urbana de Barcelona 
o Crimen del Pantano de Foix, el cuádruple 
crimen del Pistolero de Olot; el doble crimen 
de los Agentes Rurales de Aspa (Lleida); el 
crimen de Santaló, el crimen de Ripollet, el 
doble crimen de la parricida del Carmel de 
Barcelona; el crimen de los Tous, el crimen de 
Tres Cantos (Madrid), el crimen de la discote-
ca Ushuaïa (Ibiza), el crimen de la menor de-
capitada de Girona, entre otros muchos más.

El autor compagina la actividad pericial fo-
rense con la docencia como Profesor espe-
cialista en Psicología Criminal y Forense en 
distintos centros Universitarios (UB, UAB, 
UAO, ESERP), de Postgrado y Colegios profe-
sionales (ICAB). Fue Coordinador Académico 
del antiguo Máster en Psiquiatría y Psicopato-
logía Clínica, Legal y Forense de la Universitat 
Rovira i Virgili de Tarragona (2004-2008). 

Posteriormente, fue artífi ce, autor intelec-
tual, Director del Plan de Estudios y Profe-
sor del Máster Universitario Ofi cial en Psi-
copatología Legal, Forense y Criminológica 

Con el presente IV volumen de casos práctico-criminológicos de Psicometría Forense, se cierra la 
obra completa iniciada con el Vol. I (Asesinatos), Vol. II (Tentativas de Asesinatos) y Vol. III (Parafi lias 
y agresiones sexuales de adultos) y retomando una temática posiblemente más sensible que la 
anterior, desde el punto de vista social: las parafi lias y las agresiones sexuales de menores.

De este modo, y siempre partiendo desde la base de la resolución judicial, el autor expone ma-
gistralmente 19 casos y establece la distinción de perfi les psicométricos forenses de presuntos 
agresores sexuales que han sido absueltos de responsabilidad criminal (inocentes y libres de 
cargos por falta de acreditación de carga probatoria); de aquellos sujetos que sí han cometido 
la conducta parafílica pedófi la y por los que han sido sentenciados con pena de ingreso en 
prisión, por su responsabilidad criminal (ya sean agresores de una única víctima, como de 
agresores seriales de múltiples víctimas).

Asimismo, el autor también expone interesantes casos de agresores sexuales por cuyo perfi l 
psicométrico de personalidad han sido analizados longitudinalmente a lo largo del tiempo en 
distintas ocasiones.

Los casos que expone el autor son fruto de su propia experiencia profesional directa y que, 
juntamente con los casos ilustrados en sus obras predecesoras de la presente colección, se 
ha convertido en un reconocido especialista en dichas materias concernientes a la Psicología 
Criminal y Forense (nacional e internacional).

Asimismo, la obra es complementada por un capítulo dedicado a la credibilidad del testimonio 
en menores, un capítulo dedicado a los casos de abusos/agresiones sexuales en el estamento 
clerical, por un glosario de parafi lias o trastornos de las inclinaciones sexuales y por brillantes 
aportaciones de autores de reconocido prestigio profesional de ámbito nacional del Derecho 
y de la Psiquiatría: D. Jaime Moreno Verdejo, Dr. Miguel Clemente, Dr. Juan Antonio Martos, 
Dr. Antoni Pascual, Dr. Josep Solé Puig, 

En su totalidad, los cuatro volúmenes aglutinan más de 60 casos psicológico-criminológicos 
y aplicados de la Psicometría Forense; y reúne a 25 autores nacionales e internacionales –de 
reconocido y amplio prestigio, tanto profesional como académico– que han participado de ma-
nera brillante aumentando, en su total conjunto, la calidad técnica y profesional de la obra 
completa y confi gurando un trabajo consolidado y, posiblemente, único en su especialidad. 

A todos ellos, el autor les agradece su colaboración.

(2008-2012) en la Universidad Internacional 
de Catalunya (UIC), habiendo conseguido el 
reconocimiento de la ofi cialidad de dichos 
estudios por ANECA (2009) y AQU (2009).

Su amplia y diversa producción abarca: 2 
Manuales de Psicología Forense y Criminal; 
una famosa trilogía psicológico-criminoló-
gica materializada en 2 libros que contem-
plan 30 relatos cortos y una novela policia-
ca –basados todos ellos en hechos reales 
y de su propia y directa experiencia pericial 
(«Los Crímenes de Perejil» de 2015, «Archi-
vos Delictivo-Criminológicos» de 2016 y «La 
otra vida de Caronte» de 2017)–; un «Atlas 
de Psicología Forense (Penal)» (2017) y un 
libro que compila conferencias y ponencias 
en la obra «Jornadas psicológico-Criminoló-
gicas de ESERP» (2018). 

En esta ocasión, y en la línea de la reconocida 
publicación científi co-investigadora publicada 
en 2008 con el «Manual de Consultoría en Psi-
cología y Psicopatología Clínica, Legal, Jurídica, 
Criminal y Forense», J.M. Bosch Editor, el autor 
vuelve a retarse a sí mismo con una obra prác-
tica en 4 volúmenes, que versa sobre la Psico-
metría Forense aplicada en 4 ámbitos: Delitos 
de asesinatos, tentativas de homicidio, parafi -
lias y agresión sexual de adultos y de menores. 

Asimismo, y raíz de su intervención en reco-
nocidos casos de amplio impacto mediático, 
el Dr. Tiffon fue requerido en varias ocasio-
nes para intervenir como colaborador en el 
programa de Televisión Española TVE, «Hora 
Punta» (presentado por Javier Cárdenas); y 
como contertulio en reconocidos programas 
de TV y radio y artículos de prensa (tanto au-
tonómico como estatales), dando a conocer 
sus impresiones psicológico-criminológicas 
de la Crónica Negra española. 

En 2018, fue nombrado Miembro de Honor 
del Consejo Superior Europeo de Doctores 
y Doctores Honoris Causa (CONSEDOC) y, 
actualmente, ejerce como Responsable de 
Admisiones de dicha entidad. Y, en 2020 es 
nombrado Miembro Internacional de la Ame-
rican Psychology Association - APA; Miembro 
Correspondiente No-Estadounidense de la 
American Academy of Psychiatry and the Law
y Miembro Asociado de la American Aca-
demy of Forensic Sciences (AAFS).
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Me enfrento a la tarea de escribir el prólogo de un libro que no es 
fácil de catalogar. No es un Manual, tampoco una Guía, como expre-
samente nos advierte su autor, y no va dirigido al público en general, 
sino a psiquiatras y psicólogos experimentados en la aplicación de los 
instrumentos y pruebas de evaluación psicológica y a profesionales del 
mundo del Derecho que hayan de traducir el estado mental del sujeto 
activo de una agresión sexual a menores, para valorar su imputabilidad 
y las circunstancias eximentes o atenuantes concurrentes en su caso.

Cuando Bernat-Noël Tiffon Nonis me encargó prologar este li-
bro tuve de inmediato varias sensaciones. Por un lado, el clásico «aho-
ra que digo», pues es la primera vez, así lo confi eso, que me enfrento 
a esta tarea. Por otro, un cierto alivio al comprobar que solo se me 
encarga la –llamemos– «parte jurídica», pues otro prologuista, nada 
menos que Miguel Clemente Díaz, Catedrático de Psicología Social y 
Jurídica de la Universidad de La Coruña, hace lo propio con aspectos 

111 PRÓLOGO JURÍDICO-LEGAL DE HONOR

D. Jaime Moreno Verdejo
Fiscal de Sala del Tribunal Supremo.
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médicos o científicos. En cualquier caso, lo que sentí fue, por encima 
de todo, un gran honor y la decidida voluntad de cumplir agradecido, 
y como mejor sepa, tan ilusionante encargo.

Llegué al Tribunal Supremo como Fiscal en el año 2003. Desde 
entonces he llevado muchas causas de agresiones y abusos sexuales. 
Suelen plantear graves problemas de valoración. Me siento aliviado 
cuando entre el material probatorio existe, frente a la negativa del au-
tor, algún vestigio de ADN, en la víctima o en la escena, revelador de 
la autoría. Pero, no es lo frecuente. Muchas veces, tantas que a veces 
asusta pensar en qué se ha convertido lo que nos rodea, son casos de 
abusos a menores, denunciados años después cuando la víctima ad-
quiere madurez y fuerzas para ello, protagonizados por personas de 
su entorno y repetidos durante lapsos prolongados de tiempo.

En el solemne acto de apertura del año judicial 2019, María Jose 
Segarra, Fiscal General del Estado, daba cuenta en su discurso de al-
gunas cifras –que tildaba de especialmente preocupantes– y nos decía 
que los procedimientos iniciados por delitos contra la libertad sexual 
han aumentado hasta un total de casi 19.000 asuntos en el año 2018, 
es decir, un 23 % más que en el año anterior.

El catedrático Félix López, autor de un serio estudio sobre víc-
timas infantiles de abusos sexuales en España, estima que un 23% de 
niñas y un 15% de niños sufren abusos sexuales antes de los 17 años. 
Pocos llegan a los tribunales: a lo sumo 2 de cada 10. Un 30% de las 
víctimas no se lo cuenta absolutamente a nadie –dice este autor– por-
que teme la reacción de los demás ante la revelación, por sentimien-
tos de culpabilidad o por vergüenza. Entre los agresores abundan ros-
tros conocidos, familiares, íntimos. Un verdadero horror.

Calibrar profesionalmente las circunstancias de ese tipo de he-
chos es una tarea nada fácil. Se hace necesario valorar declaraciones 
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de menores, de denunciados, informes periciales; en general, testi-
monios que, en el mejor de los casos, no son respecto de hechos re-
cientes, se enmarcan en problemáticas de tipo familiar, cultural y so-
cial, y afectan a menores, en ocasiones de corta edad.

Ante tamaña tarea es absolutamente imprescindible estudiar. 
Si la solución no se ve: estudiar más. Y, como me decía aquel sabio 
Fiscal en mi primer destino, si aun así sigues en dudas, estudia un 
poco más. Solo es posible afrontar tales valoraciones desde la pre-
paración que otorga el conocimiento de la ciencia que al respecto 
existe. No puede hacerse, ni aún con la mejor disposición o inten-
ción, a ojo.

Me viene a la memoria, en este punto, una anécdota que cabe 
extrapolar. Hace años, en la obligada y dolorosa necesidad de la venta 
de una vivienda, la propietaria, que había levantado con mimo aque-
lla casa hasta en su último detalle, asistía cautelosa a los comentarios 
del futuro comprador anunciando los cambios que se proponía efec-
tuar; tal vez al ver la indisimulable mueca de estupefacción de ella 
ante tamaño destrozo, éste se vio obligado a excusarse diciendo muy 
ufano «sobre gustos no hay nada escrito» y entonces, ahí, en ese pre-
ciso momento, ella ya no pudo más y estalló: «se equivoca –dijo– hay 
mucho escrito, el problema es que Ud. no lo ha leído».

Leer este libro, estudiarlo, conocer los antecedentes y casos que 
relata, bucear en los criterios y soluciones que generosamente apunta, 
se hace ineludible para afrontar la difícil tarea de peritar, de acusar o 
de juzgar.

Enhorabuena a Bernat por este cuarto volumen del Atlas Prác-
tico-Criminológico de Psicometría Forense, dedicado a las «Parafilias y 
agresiones sexuales de menores». Nos proporciona una interesante 
herramienta para profundizar en el estudio de la credibilidad del 
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testimonio, siempre complicado en la prueba testifical, y más aún 
en menores. Y muchas gracias por haberme convertido en «prolo-
guista».

Madrid, mayo 2020
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