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PROEMI

En aquest llibre es recullen les ponéncies que van tenir
lloc el maig del 2022 dins el marc de la Catedra de Pen-
sament Cristia del Bisbat d’Urgell. Lobjecte d’estudi va ser
I’¢tica de la cura tractada des de diferents dimensions: la cura
del mén, la cura dels altres i la cura d’un mateix.

Es evident que no naixem perfectament configurats com
a éssers autonoms. Naixem fragils, dependents, extraordina-
riament vulnerables als estimuls externs.

El filosof anglosaxé Alasdair Maclntyre ha mostrat de
manera convincent que només arribem a ser relativament au-
tonoms després d’un dilatat periode de dependéncia en que
necessitem que els altres socupin de nosaltres i ens ajudin
fins que puguem desenvolupar les nostres propies capacitats.
Tot i aix0, les virtuts desenvolupades pels qui tenen cura de
nosaltres durant la nostra fase de dependéncia no sempre
coincideixen amb les que nosaltres realitzem en aconseguir
la nostra autonomia.

La virtut de la cura, la consagracié asimeétrica, no re-
ciproca i parcial pel benestar d’'un altre que ens exigeix que
en transparentem les necessitats és una expressié de la logica
del do. Tenir cura és una manera de donar-se a l'altre.



La nostra atenci6 als infants és I'expressié d’una capacitat
propiament humana, de la logica del do. A la cura apareix un
profund sentit del valor propi i insubstituible de cada ésser
huma, que certament és molt més intens quan es tracta de
persones a qui ens sentim vinculats per relacions d’amor i
d’afecte.

El valor de cadasct procedeix de l'atencié que li hagi
prestat una persona que n’hagi tingut cura maternalment. En
aquest sentit, és pertinent recordar aquell aforisme popular;
“tots som fills d’'una mare”. Per “persona que en tingui cura
maternalment” no volem dir que es tracti, necessariament,
d’una mare biologica o adoptiva. Ens referim a qualsevol
dona o home que es consagri o assumeixi la responsabilitat
d’atendre un altre ésser dependent i vulnerable, i que senti
que el seu benestar és tan fonamental que arribi a conside-
rar-ho com una cosa realment seva.

Tenir cura d’un altre com una mare té cura del seu fill o
com, de fet, qualsevol assistent té cura d’aquell que esta sota
la seva proteccié, és un tipus de relacié altament peculiar.
Dona origen a una situacié en qué un subordina o posposa
els seus propis interessos, aspiracions i desitjos, i se’'n priva
per satisfer les necessitats de I'altre d’'una manera que en al-
tres circumstancies només ho faria un esclau.

La familia, quan és veritablement una comunitat afecti-
va, un entorn calid, és una esfera privilegiada per a la practi-
ca del do. La familia és, malgrat tot, el lloc privilegiat on la
logica del do ha de ser particularment custodiada i promesa;
és a la familia, de fet, on s'apreén I'acolliment de l'altre que es
compromet a viure una llibertat que no és arbitraria. La pro-
ximitat per si sola no és suficient: cal la gratuitat per aprendre



a ser germans. I aixo és veritable a la familia, perque és el lloc
on sacull la vida, que és sempre font de riquesa i de desen-
volupament.

La donaci6 que un fa de si mateix no cerca normalment
la reciprocitat o la compensacié. Tenir cura d’un altre té valor
en si mateix; I'inic digne de tal esfor¢ és un altre ésser que
tingui un valor intrinsec en ell i per ell mateix. El reconeixe-
ment d’aquest valor no s'aconsegueix mitjangant 'actitud del
respecte a un altre, siné mitjangant la cura amorosa de I'altre.
La cura o 'atencié sorgeixen de I'amor concret a un indivi-
du determinat. Aquest tipus d’amor, com l'abstracte, també
suscita un deure, concretament, el deure d’ajudar l'altre quan
ho necessiti.

La mare és la figura exemplar de la cura, ja que es dona
sense pensar en un intercanvi, no aspira a un augment del
poder economic propi i no actua perseguint un reconeixe-
ment. Cuida perque simplement estima la seva criatura, de-
sitja el seu bé i aix{ realitzar el propi fet d’ésser mare.

Un ésser que ha esdevingut qui és, i el seu desenvolu-
pament com a ésser huma ha estat gracies a la cura amorosa
d’una altra persona que I'ha tractat maternalment, és una
persona que té en si mateixa la font de valor. Aquesta relaci6

e cura serveix com a conducte de valor. El valor del cuida-
d ducte de valor. El valor del cuid
or es transfereix a aquell que es cuida.
d transf quell q d

Altres relacions —excepte en el cas que es doni una ma-
tua estima— sén essencialment instrumentals i el valor que
produeixen és, per tant, de caracter instrumental. Perd les
relacions d’ajuda transfereixen i reconeixen i, per tant, fan el
valor intrinsec.

La cura és donacié de si mateix, no de coses, va més enlla
de les coses, subsisteix només en 'ambit de I'ésser, realitza el
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projecte antropologic tant de qui dona com de qui es bene-

ficia del do.

Es propi de la cura d’'un malalt Pesperit del do. Frega la
gratuitat. S’obra sense el calcul d’un retorn d’allo que sha
donat. Es dona veritablement quan s’ofereix allo que no pot
ser restituit. I, tanmateix, no és només donar, és també una
transformacié de I'ésser del donant.

Quan un és tractat com un fi en si mateix, sent que és
tractat amb amor i respecte. Quan un és tractat com a ob-
jecte, com una mercaderia o com a moneda de canvi, experi-
menta un esquingament interior. Pot intentar dissimular-ho,
justificar-se, conveéncer-se a si mateix que ha de ser aixi, perd
en el fons de 'ésser huma es rebel-la alguna cosa, perque un
no vol ser tractat com un objecte, ja que és un ésser digne,
dotat d’una dignitat inherent i, encara que la hi negui I'Estat,
la raga dominant, la politica d’immigracié o el sectarisme
educatiu i publicitari, sap que és un fi en si mateix i anhela
ser tractat com a tal.

El nen, per arribar a ser el que esta cridat a ser, per de-
senvolupar la seva missié fonamental en Iexisténcia, aquesta
que només pot intuir en la més solitaria de les soledats i que
només pot desenvolupar ell i ningti més que ell a la historia,
requereix una esfera afectiva, un entorn calid que el protegei-
xi del mén exterior.

El papa Francesc ens exhorta a prendre consciéncia no
sols de la fragilitat humana, siné de la mateixa terra i els seus
ecosistemes. La crisi ecologica, social i econdmica que pa-
teix el nostre planeta exigeix solucions politiques de caracter
mundial que transcendeixin els interessos particulars dels es-
tats i de les nacions.



Per tenir cura de la casa comuna cal canviar el nostre sis-
tema de produccié i de consum, la desigualtat que hi preval
en la distribucié dels recursos que la mateixa terra ens dona.
El papa Francesc subratlla la tesi del desti universal dels béns,
una tesi que travessa tota la doctrina social de I'Església des

de Lled XIII.

Com a conseqiiéncia de la industrialitzacié, de la tecnifi-
cacié del mén i de 'explotacié indiscriminada de les reserves
naturals per obtenir el maxim benefici amb el minim cost
per a un grup reduit d’éssers humans, la casa comuna pateix
una situacié d’extrema fragilitat. Els simptomes alarmants
d’aquesta catastrofe mediambiental sén exposats a la primera
part de Laudato si.

El papa Francesc ens exhorta a reconstruir la casa comu-
na, a estimar i respectar la terra com si fos una mare i persistir
en el proposit ferm de canviar de vida. Reconeix el valor de
les cultures ancestrals de ’Amazones i d’altres llocs del mén
i la connexié profunda amb l'entorn natural. Subratlla que
aquest patrimoni ha de ser recuperat, estimat i respectat per
part de la cultura occidental, ja que en aquestes cultures an-
cestrals s’intueix la natura com a casa comuna.

Aquest llibre que tinc ’honor de presentar pot contribuir
a difondre una cultura de la cura integral.

Joan-Enric Vives 1 Sicivia

Arquebisbe d’Urgell i Coprincep d’Andorra
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PROLEG

Letica del cuidar sha desenvolupat, especialment, al
camp de la infermeria, perd no Ginicament en aquest camp.
També ha tingut el seu desenvolupament ulterior al mén de
latencié social, de 'educacié i de la medicina, pero les pri-
meres interessades a articular una ¢tica del cuidar van ser in-
fermeres i antropologues.

Des del punt de vista psicosocial, la maxima exponent de
I'anomenada Caring ethics és Carol Gilligan. Carol Gilligan,
deixebla de Kohlberg, es va donar a congixer en aquest ambit
a partir del seu conegut assaig /n a Different Voice. Psycholo-
gical Theory and Women’s Development (1982). Filosofa femi-
nista, aquesta investigadora reputada mostra com les dones,
en el seu desenvolupament moral, no segueixen exactament
els passos de ’home. En aix0 pren distancia del mestre i fa
veure que les dones estan més preocupades per les relacions
concretes, mentre que els homes ho estan pels principis
generals.

Carol Gilligan mostra com les dones i els homes tendeixen
a fer servir diferents estratégies de raonament i apliquen di-
ferents conceptes a 'hora d’afrontar els problemes. Observa
que les dones tendeixen a percebre els dilemes, en principi,
en termes d’existéncia i no de vincle personal.
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Segons el seu criteri, I'univers femeni tendeix a ser, en
primer lloc, un mén de relacions i de veritats psicologiques,
en que la confianca de lenllag entre persones dona a re-
coneixer la responsabilitat. Segons ella, els homes s'orienten
a qiiestions com ara la igualtat o la desigualtat, o a principis
impersonals.

La perspectiva masculina no posa I'émfasi en la relacid,
en el cara a cara i les seves derivacions, siné en els ideals abs-
tractes de la justicia i els drets i requereix principis imparcials
com la justicia, 'autonomia o la beneficencia. Segons Gilli-
gan, l'orientacié més propia de les dones és cap a una etica
de la cura, mentre que la sensibilitat masculina tendeix a una
etica de la justicia. Sobre aquesta diferencia fonamental ela-
bora I'¢tica del cuidar, basada en les relacions de proximitat.

A diferéncia de les etiques basades en els principis abs-
tractes, Carol Gilligan articula una etica centrada en la quali-
tat emocional de les accions i la interaccié entre persones. La
cura, la compassié i la connexié sdén els pilars basics de la pro-
posta etica. Rebutja una etica abstracta, lluny dels contextos
i de les situacions reals, i posa I'accent al binomi cuidador i
persona cuidada. Després, Leah Curtin, Sara Carper i Kristen
Swanson desenvoluparan aportacions interessants sobre I'ac-
tivitat de cuidar partint de les idees de Carol Gilligan.

La sensibilitat ¢tica sembla anar estretament lligada a la
practica de la cura. La cura, sosté Carol Gilligan (1982), no
és una qiesti6 de logica ni de justicia, siné que més aviat té
la seva arrel en preocupar-se (caring) en I'intent d’'una cerca o
d’una xarxa de responsabilitats.

Des del punt de vista filosofic, en el camp de I'etica de
cuidar destaquem també les contribucions de dos autors de
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primera linia de recerca: W. Reich, que aborda l'activitat del
cuidar partint de 'estructura més intima de la persona, i H.
Ten Have, que considera que la cura i 'art de cuidar sén
elements interns de la moralitat. A partir d’aquests elements
diferents, I'etica de la cura té un gran desenvolupament en
els darrers decennis.

Al nostre parer, no té sentit contraposar la racionalitat
i l'afectivitat a I'¢tica, ni la suposada perspectiva masculina
a la femenina, sind que es tracta de sumar-les, de comple-
mentar-les, perque totes dues interactuin en la practica del
cuidar. Més enlla del debat generat per Carol Gilligan, cal
reconeixer que 'etica del cuidar és una aportacié decisiva a
Iética del segle xx que prové del camp del feminisme i que és
especialment util al mén de les professions d’ajuda.

Entre els fonaments teorics d’aquesta linia ¢tica cal es-
mentar tres filosofs essencials al segle xx: Martin Heidegger,
Paul Ricoeur i Emmanuel Levinas; i amb posterioritat, la
pensadora nord-americana Martha Nussbaum.

Lautor de Ser i temps (1927) posa de manifest que la
cura (Sorge) és un atribut fonamental de 'home per poder
subsistir a I'ésser, per continuar sent. L'ésser huma només
pot subsistir en 'existéncia si té cura de si mateix, si resol les
necessitats imperioses que van lligades al fet d’estar al mén.
La cura no és, doncs, un luxe ni un atribut tangencial, siné
una practica cansada i constant, sense la qual I'ésser huma
pot continuar existint. Existir és treballés, perqueé cal vetllar
per les necessitats propies i desenvolupar les possibilitats in-
herents. Martin Heidegger entén la cura com una categoria
ontologica, més que ¢tica, perque és determinant per conti-
nuar sent com a éssers humans.
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La filosofia ¢tica de Paul Ricoeur també té un paper clau
en la fonamentaci6 de I'¢tica de tenir cura. La seva compren-
sié de la identitat personal és molt ttil per entendre correcta-
ment els processos de cuidar i assistir una persona. Tot ésser
huma té una identitat narrativa, és fruit d’una historia, d’'un
procés temporal on hi ha hagut un conjunt d’experiéncies i
trobades.

La historia ens configura, perque les interaccions que te-
nim i les experiéncies que patim donen forma a la nostra
personalitat. Des d’aquesta perspectiva, tenir cura d’una per-
sona suposa aprofundir en la historia, apropar-se a les seves
experiéncies, tenir en compte el seu relat personal. Aixo per-
metra comprendre el seu estat fisic, psiquic, social i espiritual
present. Lética narrativa, en la mesura que aprofundeix la
historia de les persones, és un puntal decisiu en larticulacié
de '¢tica de tenir cura.

També cal destacar la rellevancia del pensament d’Em-
manuel Levinas en la formulacié filosofica de I'¢tica de tenir
cura. La cara és una categoria determinant en la formulacié
filosofica i poctica del filosof litud. Segons el seu parer, '¢tica
és, essencialment, experiéncia de l'altre, resposta a la crida, a
la stiplica. Actuar ¢ticament és pensar en l'altre, anticipar-ne
les necessitats, adonar-se que existeix i respondre a les seves
sol-licituds.

Lé¢tica, doncs, es contraposa a la indiferéncia al fet de
passar de llarg. Ser responsable és respondre a una trucada
que es formula silenciosament. El rostre de I'altre és més que
un fragment de pell: és crida, interpel-lacié, exigéncia. En
mirar el rostre d'un ésser huma, sentim una estreta comunié
amb ell i amb allo més profund d’ell, i aquesta confrontacié
exigeix una resposta.



A la practica del cuidar, la confrontaci6 de les dues cares
dels protagonistes es converteix en experi¢ncia etica. Si el
cuidador fixa atentament la seva mirada a la cara de la perso-
na vulnerable i escolta la seva veu, entendra que no és un ob-
jecte ni una cosa, sind un subjecte de drets, algi que demana
ajuda i a qui cal respondre. En aquesta resposta hi ha en joc
la mateixa humanitat.

Al camp de la filosofia d’arrel hispanica sobresurt la
contribucié ¢tica de José Ortega i Gasset. La seva nocié de
circumstancia és especialment util per a ledificacié d’una
etica de tenir cura. Tota persona és un ésser circumstancial
i només pot ser ben compresa si es té en compte el seu em-
bolcall fisic i intangible, tot allo que I'envolta i forma part
del seu mén. Aquesta tesi, en el cas de la persona cuidada, és
determinant per atendre-la bé.

Laccent sobre el context, o alld que José Ortega i Gasset
anomenaria la circumstancia, i, alhora, atencié al relat de
la persona (etica narrativa) estan per sobre del que és objec-
tivament mesurable o construit logicament sobre la reaccié
personal (response). A 'autor de La rebel-lid de les masses se
li atribueix aquella coneguda frase: “Jo s6c jo i la meva cir-
cumstancia, i si no la salvo a ella no em salvo jo”. Entendre
algt exigeix, necessariament, comprendre’n la circumstancia.
Tenir cura de altre és habitar en un mén on és més conscient
que reflexiu.

Segons I'¢tica de cuidar, la resposta a la situacié esta més
vinculada a les percepcions de la situacié que no pas a la re-
flexié abstracta sobre I'ésser i la seva mesura. Cada situacié
és un mon i cal donar resposta individual, partint de cada
context. Situacions diferents exigeixen respostes diferents.
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Per aixd en I'¢tica de cuidar no es poden aplicar indistinta-
ment uns principis abstractes, siné que cal estudiar, a fons,
cada circumstancia, cada historia de vida, i trobar I'alternati-
va més adequada i digna per a aquella situacié. Es un model,
doncs, més centrat en la coherencia que no pas en les conse-
qiiencies. La mateixa practica de la cura és fonamental per a
una comunitat.

Segons Noddings (1984) i Nussbaum (1996), una co-
munitat ¢tica ha de ser, necessariament, una comunitat que
té cura dels més febles, dels membres dependents que hi ha.
Letica de la cura es proposa donar més aviat una resposta
holistica que no pas una resposta concreta.

Francesc TORRALBA

Director de la Catedra de Pensament Cristia



TENIR CURA DEL MON
APORTACIONS DES DE LA BIOETICA
I LA TEOLOGIA MORAL

JAVIER DE LA TORRE DIAZ

“No heretem la terra de casa nostra; la manllevem dels nostres fills”.!

La mirada que aqui aportem és la d’un professor de bi-
octica i teologia moral interessat pels temes de I'ecologia.
Una infantesa creixent a la vora del mar Menor (Murcia),
un precids ecosistema totalment destrossat en trenta anys, i
unes arrels familiars a tocar del panta de la Serena (Badajoz),
en un temps el segon d’Europa i en l'actualitat un exemple
de sequera i canvi climatic, em fan tenir una sensibilitat per
Pecologia. La nostra modesta aportacié no és teorica, siné
practica. El que més ens amoina és aclarir com les persones
ordinaries i les institucions podem tenir cura del mén.

Larticle té quatre parts ben diferenciades. En la primera
entrarem en les dimensions de la cura que connecten amb
Pecologia. En la segona i tercera parts plantejarem la visi6
amplia de la cura del mén que ofereixen Potter, fundador de
la disciplina de la bio¢tica, i el papa Francesc a través de la
seva enciclica Laudato si. La quarta i darrera parts esbossaran

1. Lester BROWN. Building a Sustaninable Society, Nova York: W. W.
Norton, 1981, p. 359.
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les que creiem que son les virtuts i habits fonamentals per a
tenir cura d’aquest mon.

Tenir cura
TENIR CURA £S ESTABLIR UNA RELACIO

Carol Gilligan, en el llibre /n a Different Voice, descriu
que la cura es dona en el context de les relacions. Els éssers
humans som éssers relacionals i, per tant, tenir cura implica
<« - . bl . » . .

acollir” les necessitats de I'altre i “respondre” als qui necessi-
ten cures, a les necessitats de l'altre.

Gilligan ens convida a superar el model de desenvolupa-
ment de Piaget centrat en allo racional, formal, impersonal,
abstracte, normatiu en l'autonomia per a tenir en compte
allo narratiu, concret, material. Més enlla de regles universals i
caleuls imparcials, el que és important s6n les emocions susci-
tades per la situacié, les relacions que ens vinculen a situaci-
ons singulars. Perque tenir cura és una relacié en un context
concret, per a tenir cura d’alga cal “sentir amb [altre-allo
Altre”. “Sentir amb” pressuposa una actitud d’acollir I'altre
que ens capacita per sentir-ne les necessitats. Per aixo el pri-
mer moviment en una relacié de cura concreta és acollir els
sentiments i les perspectives de I'altre. Per tant, la vida moral
no comenga resolent un dilema o un problema, tot captant o
comprenent una idea, assimilant una norma o un deure, sind
tot compartint un sentiment, una emocié al dedins d’'una
relacié. Moltes persones expressen un desig de ser compre-
ses, acollides, cuidades. No esta expressant el nostre planeta
d’alguna manera una emocié, unes necessitats? Quins sén els
seus crits i planys?



TENIR CURA COM UNA MARE

Hi ha una manera de tenir cura com la de la mare davant
del fill que plora. No pensa si sha de llevar del llit i apro-
par-se al bressol, siné que saixeca espontiniament. Es un
sentiment innat. Per6 la maternitat va més enlla d’allo biolo-
giconatural: qui té cura d’un infant transforma la cultura i la
societat tot creant persones que es transformen a si mateixes
i ala societat. La cura transcendeix la natura i el concepte de
reproduccid. Per la qual cosa, en un sentit profund, la cura
va més enlla del narcisisme paternalista benvolent, ja que cal
reconeixer que, a voltes, no cal tenir massa cura i deixar que
els altres en tinguin de si mateixos. El planeta sembla estar
trencat de dolor i té malalties de les quals caldra tenir cura
com una mare, sense narcisismes ni paternalismes, pero amb
proximitat, calidesa, immediatesa, escalf i intuicio.

TENIR CURA AMB TACTE, AMB UN COS

Francesc Torralba, en la seva excel-lent Antropologia del
cuidar, parla de dos pols de la cura: Iexistencia d’un ésser
amb caréncies-necessitats i la possibilitat d’atendre i tenir
cura d’un altre. Necessitat i possibilitat sén les dues cares que
es donen en dos cossos: un cos necessitat-ferit i un cos amb
capacitat d’obertura, trobada i comprensié. Aquesta unié de
cossos es dona des dels sentits, ja que és escolta del clam o la
necessitat d’un, és compassié (percebre com a propi el sofri-
ment de [altre, interjoritzar-ne el sofriment com a experien-
cia propia, experiencia d’alteritat i vulnerabilitat), pero so-
bretot és tacte, contacte, proximitat, epidermis, el frec a frec,
la caricia, sense incomodar, sense destorbar, oportd. Davant
d’una escolta o esguard de la necessitat o ferida de l'altre,



me’n compadeixo i m’hi apropo i el toco amb les mans, amb

la pell.

TENIR CURA DE LA SALUT

E. Pellegrino, en el llibre Virtudes de la prictica médica,
i Esther Busquets, a Etica del cuidado en ciencias de la salud,
han assenyalat la centralitat de la cura en els professionals de
la salut. La cura comporta, a judici de Pellegrino, les segiients
dimensions: compassié (preocupacié per laltre, compartir
quelcom de la seva experiéncia de malaltia, commocié per
la seva dificil situacié), compromis (assisténcia en la vida, fer
per laltre allo que no pot fer per si mateix: alimentacid, bany,
vestit, etc.), seguretat (fer-se carrec de la malaltia) i compe-
tencia (realitzar els processos necessaris amb atencié a tots
els detalls i perfeccié). Lapropament del professional de la
salut des de la compassié condueix vers un compromis, una
responsabilitat de cura i una competencia. La cura del mén
i 'ecologia requereixen una tasca de guarir moltes ferides i la
cura de la salut ens recorda la importancia del compromis i
de la competencia en la cura de les ferides.

CURA AMPLIA

Marta Lépez Alonso, en el llibre E/ cuidado, un imperati-
vo para la bioética, analitza magistralment el sentit de la cura
en el mén grec, llati i cristid. Descobreix com expressié cura
saplica a contextos molt diferents a Greécia i Roma: cura de la
polis, d’alld public, del poble; cura de la familia, de la casa, la
hisenda, allo domestic; cura de 'amic, de Iesclau, dels pares;
cura de la pietat, del culte; cura del nen quan camina, quan



se I'acarona, quan s’inclina; cura en els oficis i professions;
cura del cos, de la higiene i la netedat: en el context cristia es
concreta el model de cura en la figura del Bon Samarita (Lc
10, 29-37), en les obres de misericordia (Mt 25, 31-46), en
la diaconia (Fets 6, 2), la cura entre els primers cristians (Fets
27,3), la cura de I'Església de Déu (1 Tim 3, 5), la cura del
carisma rebut (1 Tim 4, 14), la cura de les vidues, la cura de
I'anima i les passions, la cura del pastor, la cura del guardia o
del custodi dels aliments, del militar, de 'administrador en
temps de fam, la cura episcopal, la cura dels malalts, mori-
bunds, pobres, empestats, pelegrins, la cura de I'hospitalitat.
Aquesta amplitud de cures ens pot donar pistes per poder
afrontar la cura d’'un mén complex i trencat com el nostre,
d’una cura amplia com la que planteja I'ecologia.

LA CURA INTEGRAL DEL PLANETA

Des de Nacions Unides shan plantejat disset objectius
per al desenvolupament sostenible (ODS), per transformar
el nostre mén. Estan profundament entrelligats i ens asse-
nyalen les principals ferides del planeta. Quines s6n aquestes
ferides de les quals cal tenir cura, que cal guarir i que estan
tan connectades les unes amb les altres?

1. Eradicar la pobresa en totes les seves formes i per a

tothom.

2. Posar fi a la fam, aconseguir la seguretat alimentaria

i la millora de la nutricié i promoure lagricultura
sostenible.

3. Garantir una vida sana i promoure el benestar per a

tothom en totes les edats.
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