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TEMA 1. CONSIDERACIONES
PRELIMINARES

BLOQUE 1. Ideas clave

1.1. ;Como estudiar este tema?

Para estudiar este tema debes leer atentamente y estudiar los pre-
sentes apuntes.

Si deseas tener un conocimiento mas profundo de la materia, puedes
consultar los recursos que aparecen a partir de “Lo mas recomendado”.

En este tema introduciremos el concepto y delimitacion de la violencia
filio-parental (en adelante VFP). Abordaremos las teorias criminolégicas mas
representativas de la violencia. Asimismo, nos aproximaremos a las caracte-
risticas que tiene el fenomeno de la violencia filio-parental, describiremos los
tipos de VFP, y por ultimo, hablaremos sobre la incidencia real que tiene esta
violencia tan sui generis en nuestra sociedad, aportando datos contrastados.

La violencia filio-parental es un tipo de violencia muy sui generis,
pues enfrenta a padres e hijos, danando a toda la familia

Los apartados de los que consta este tema son:

e ;COmo estudiar este tema?

e Concepto y teorias criminolégicas.

e Caracteristicas de la violencia filio-parental.
¢ Tipos de violencia filio-parental

¢ La incidencia de la violencia filio-parental en nuestra sociedad:
datos empiricos.

¢ Referencias bibliogréaficas.
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VIOLENCIA FILIO-PARENTAL: CUESTIONES PENALES Y CRIMINOLOGICAS

1.2. Concepto y teorias criminoldgicas

En primer lugar, es preciso hacer una distincion entre agresividad y vio-
lencia. La agresividad es una potencialidad del ser humano que es innata
y que sirve para imponerse ante situaciones de la vida que requieren una
fuerza no habitual. Esta forma de actuar del ser humano no tiene por qué
causar ningun tipo de dano y forma parte del desarrollo del hombre en la
vida, asi (ALONSO y CASTELLANOS, 2006).

Es muy interesante la distincion entre agresividad positiva y negativa que
hace (HERRERO, 2007, pp. 292-293), en donde indica que una agresividad
del primer tipo no busca causar danos al préjimo, mientras que la negativa,
si lo buscaria.

Vemos como en esta distincion aparece la licitud como pardmetro que
diferencia entre la agresividad positiva y negativa.

Por otra parte, (ROPERTI PAEZ-BRAVO, 2006, pp. 23-24), distingue entre
agresividad y violencia poniendo énfasis en el aprendizaje que existe en las
conductas violentas. Para esta autora, la agresividad es un impulso normal
y natural, mientras que la violencia parte de un aprendizaje para resolver
problemas de forma no natural.

La Organizacion Mundial de la Salud define la violencia como: «el uso
intencional de la fuerza fisica, amenazas contra uno mismo, otra persona,
un grupo o una comunidad que tiene como consecuencia 0 es muy pro-
bable que tenga como consecuencia un traumatismo, danos psicoldgicos,
problemas de desarrollo o la muerte». (0.M.S., 2017)

La agresividad es innata en el hombre, mientras la violencia es algo que
se aprende y que es fruto de un proceso socializador y cultural. Aquello que
se aprende depende de la sociedad y del cédigo moral de cada momento
temporal, y si ademds nos encontramos en una “sociedad liquida” (BAuU-
MAN, 2007) impregnada de relativismo, el hecho de definir los limites de
los comportamientos violentos se convierte en una tarea ardua y dinamica.

Actos contra el natural modo de proceder se llevan a cabo con demasiada
frecuencia, y entre los que se producen dentro de las familias, los que mas
trascienden hoy dia son los llamados de violencia de género. Sin embargo,
hace algunos anos, la violencia de hijos hacia sus ascendientes también es
noticia en los mass media con més repercusion mediatica que con funda-
mento cuantitativo. En Espana se suele situar aproximadamente el ano 2005
como el ano en el que de alguna forma saltan las alarmas para poner de
manifiesto que dentro de las familias hay un tipo de violencia que afecta a la
estabilidad y a la paz interna del nldcleo mas primario del ser humano, son
los hijos los que se rebelan contra sus padres y/o abuelos con agresiones
de todo tipo, generando ello cierto desconcierto entre los profesionales, vy
estupor ante la opinién publica. Pero las agresiones de hijos hacia sus as-
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cendientes, no eran algo nuevo. Este tipo de agresiones contra progenitores
suscitan el interés de la comunidad cientifica ya desde 1957 cuando (SEARS,
MaccoBy, LEvIN, 1957) intentan definir este tipo de conductas denominan-
dolas como “sindrome de los padres maltratados”. En 1958 también son
pioneros en el estudio de las agresiones de hijos a padres (ROBINSON, DAVID-
SON, DReBoT, 2004). ¢ maltrato verbal u otras amenazas. Afhos mas tarde,
una serie de investigadores empiezan a estudiar el fendmeno analizando las
tasas de prevalencia del mismo, asi (AGNEw, HUGULEY, 1989); (BROWNE, Y
HamiLton, 1998), (CoRNELL, Y GELLES, 1982); (KraTkoski, 1985); (PEek, Fis-
CHER, KIDWELL, 1985) y ya mas de una década mas tarde se investiga el ori-
gen de esta probleméatica en (Browne y Hamilton, 1998); (KRATKOSKI, 1985);
(PAuLsoN, CoomBs Y LANDSVERK, 1990). (WiLsoN, 1996) hace referencia a la
VFP como un tipo de agresion fisica que se repite a lo largo del tiempo.
La repeticion de actos violentos que configuran la VFP aparece también en
(LAURENT y DERRY, 1999). Observemos que aqui solamente se contemplaban
las agresiones fisicas y no las de caracter psicoldgico ni de otra tipologia.

Es fundamental destacar a (COTTRELL, 2001) que entiende la VFP como
cualquier acto de los hijos que provoque miedo en los padres para obtener
poder y control, y que tenga como objetivo causar dano fisico, psicolégico
o financiero a éstos. Esta definicién es de las mas aceptadas y resenadas
entre la literatura cientifica. (COTTRELL, y MONK, 2004) abordaron la tarea de
dar una explicacién a la etiologia del fendmeno desde el llamado Modelo
ecoldgico anidado.

(CHINCHILLA, GASCON, GARcia, y OTERO, 2005) hablan de la VFP como
un “Fendmeno emergente” y recogen en su estudio una definicién, en la
que se senala que los protagonistas de la VFP son aquellos ninos o ado-
lescentes que maltratan a su madre y/o padre, sin padecer ningun tipo de
enfermedad mental. Los mismos autores se refieren también a los nietos
que agreden a sus abuelos, ampliando asi el concepto.

(GARRIDO, 2005) acuné el término del “Sindrome del emperador” para
referirse a ninos maltratadores de sus padres con ausencia de conciencia,
y hace especial referencia a los factores genéticos. Uno de los investigado-
res pioneros en la VFP en nuestro pais es (PEREIRA, 2006) que habla de la
VFP refiriéndose a las conductas reiteradas de violencia fisica (agresiones,
golpes, empujones, arrojar objetos...), verbal (gestos amenazadores, rup-
tura de objetos preciados) dirigida a los padres o adultos que ocupen su
lugar. Este autor excluye, casos relacionados con el consumo de téxicos, la
psicopatologia grave, la deficiencia mental o el parricidio. PEREIRA habla de
los comportamientos violentos de los hijos hacia sus padres dentro de una
relacion enfermiza, patoldgica, que denomina literalmente como “Patolo-
gia del amor”, pues en la gran mayoria de conflictos violentos de este tipo,
los padres no quieren un castigo, quieren ser ayudados en la solucion de la
problematica, pues estan inmersos en una contradiccion de sentimientos
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muy intensa. (URRA, 2017, parr. 6)) al hilo de lo dicho, afirma repetidamente
que a pesar de la violencia que existe entre padres e hijos en sus relacio-
nes, “quieren quererse”, pero lo hacen de forma equivocada.

En £/ pequeno dictador (URRA, 2006, p. 175) —un auténtico best seller—, se
incide mas en factores educativos, sociales y en aprendizaje dentro de dina-
micas familiares. Este autor califica a estos menores como auténticos tiranos.

(NAouURI, 2005) también utiliza el adjetivo de “tirano” para referirse a
estos ninos que gozan de una excesiva permisividad y que de mayores
extrapolardn su comportamiento anémalo a la sociedad, siendo también
problematicos para con los demas. (IBABE, 2007) hace una clasificacion de
este tipo de violencia intrafamiliar haciendo referencia a: maltrato fisico,
maltrato psicoldégico o emocional y maltrato econémico. En este mismo
ano (KENNAIR, y MELLOR, 2007) utilizan el término de “Padres maltratados”
para referirse a la VFP.

Haciendo referencia al maltrato econémico, se indica que: “en relacién
al maltrato econdmico parece dudoso que la mayoria de dichos supuestos
pueda calificarse como violencia filio-parental (en adelante, VFP) sin forzar
el sentido literal de los términos, al menos en casos de hurto o de prodi-
galidad” (AGUSTINA Y ROMERO, 2013, p. 235). En relacion al maltrato eco-
nomico podemos pensar en conductas disruptivas del menor consistentes
en ad exemplum: hurtos, robos, enganos para conseguir dinero, realizar
apuestas deportivas en salas de juego, apostar por internet, extorsionar
violentamente a un hermano/a para conseguir dinero, extorsionar a la ma-
dre (como figura prima facie mas débil) en ausencia del padre para obtener
dinero, gastar sumas de dinero de forma continuada en telefonia etc. Este
tipo de comportamientos que buscan obtener sumas de dinero a través de
la violencia y el engafno continuados, entendemos que podrian estar dentro
de la esfera de la VFP.

(AGuUSTINA, RoMERO, 2013) hablan también de otra forma de concrecion
de la VFP, el maltrato sexual. Se refieren a este tipo de maltrato como: “el
posible abuso sexual de un hijo hacia su madrastra mientras permanece
dormida”. (p. 235)

Desde (Asociacion Altea-Espana, 2008) definen la VFP como “todo acto
realizado por los hijos contra sus padres, tutores o guardadores, con la
finalidad de utilizarlos o tiranizarlos” (p.15).

(Aroca, 2010), entiende el fenémeno como “VFP es aquella donde el
hijo/a actua intencional y conscientemente, con el deseo de causar dano,
perjuicio y/o sufrimiento en sus progenitores, de forma reiterada, a lo lar-
go del tiempo, y con el fin inmediato de obtener poder, control y dominio
sobre sus victimas para conseguir lo que desea, por medio de la violencia
psicolégica, econdmica y/o fisica” (p. 136).

14
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La definicién y alcance de lo que es el fendmeno de la VFP, no es cuestién
pacifica, y desde la Sociedad para el Estudio de la Violencia Filio-Parental
(SEVIFIP), se cre6 un grupo de trabajo coordinado por PEREIRA (2017) y se
alcanz6 un consenso para esta cuestion. La VFP quedé fijada como con-
cepto de la siguiente forma:

«Conductas reiteradas de violencia fisica, psicoldgica (verbal o no ver-
bal) o econdmica, dirigida a las y los progenitores, o a aquellas personas
que ocupen su lugar. Se excluyen las agresiones puntuales, las que se
producen en un estado de disminucion de la conciencia que desapare-
cen cuando esta se recupera (intoxicaciones, sindromes de abstinencia,
estados delirantes o alucinaciones), las causadas por alteraciones psi-
cologicas (transitorias o estables) (el autismo o la deficiencia mental se-
vera eliminar) y el parricidio sin historia de agresiones previas.» (p. 220)

Vemos pues que el maltrato de hijos a padres, y en su caso, abuelos y
hermanos, es objeto de diversas calificaciones, si bien, a lo largo de los
anos se ha ido delimitando el concepto. Estamos ante una conducta vio-
lenta de los hijos y reiterada a lo largo del tiempo, de caracter fisico y/o
psicolégico, que buscan atemorizar, empoderarse de las relaciones filio-pa-
rentales, con el objetivo, las mas de las veces de conseguir bienes y/o pres-
taciones materiales.

1.3. Caracteristicas de la VFP

La VFP tiene una serie de caracteristicas que van repitiéndose, a saber:
dificultad de deteccién del problema por parte de personas ajenas al nu-
cleo familiar. Se trata de un tipo de violencia que se ejerce dentro de un
ambito familiar y que en muchas ocasiones trasciende al exterior cuando la
situacion esta ya muy degradada o los efectos son irreparables. Asi, ARoO-
cA, LOoRENZO-MoLEDO y MIRO: “...el impacto de la violencia filio-parental
genera consecuencias numerosas y severas que se extienden mas alla del
propio hogar, generando otros problemas adicionales dificiles de solucio-
nar.” (AROCA, LORENZO-MOLEDO y MIRO, 2014, pp. 157-170)

Naturalizacion. Hay ciertos comportamientos que se entienden como
normales dentro de una familia y que no debieran confundirse ni justificar-
se con auténticas formas de violencia.

Insensibilizacion. Hoy dia estamos expuestos a tal cantidad de /inputs
de caracter violento que pueden producir en los miembros de una fami-
lia una creciente insensibilizacion ante realidades violentas. Television,
reality shows, cine, Internet (hoy dia con un éxito especial entre los j6-
venes internautas de Youtube) videojuegos etc., pueden hacer que esce-
nas violentas lleguen a formar parte de nuestra vida como algo normal
y cotidiano. En este sentido, (VAzauez GoNzALEZ, 2003, p.56) afirma que

15
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la habitualidad con la que los nifos ven actos violentos en los medios de
comunicacion, hace que puedan llegar a confundir la realidad y la ficcion.

Por su parte, (HUERTAS, 2007) destaca que se ha demostrado que las ima-
genes violentas activan el area del cerebro que fomenta la agresion. La
sobreexposicion a estas senales hace bajar las defensas frente a la violencia,
de forma que su utilizacién tiende a considerarse normal. Dicho autor habla
de una sociedad hipotecada a un modelo econémico y social agresivo que
habria acabado por pervertir los sistemas de valores y que amenaza con de-
volvernos al todos contra todos descrito por Hobbes en su Leviatan.

(DE AzUA, 2006) nos habla del tiempo de ocio mal empleado como paso
previo para que aparezcan conductas violentas de los menores. Por ejemplo,
como cuando juegan a matanzas indiscriminadas con las videoconsolas.

Encubrimiento. Cuando se produce violencia dentro de la familia se sue-
le producir el fenédmeno del encubrimiento por parte de alguno o algunos
de sus miembros al efecto de que no se rompa la supuesta unidad y esta-
bilidad familiar y el prestigio de la familia no quede en entredicho, ademas
siempre esta el pudor de quedar mal con el ndcleo social. Llegar a reco-
nocer que tu propio hijo te estd maltratando sistematicamente es algo que
entiendo puede ser un trance muy duro.

Reiteracién. Calvete afirmd que para que pueda hablarse de VFP como
tal, seria necesario contar al menos con seis episodios cometidos en un
ano. Calvete indic6 este dato en la presentacion de la | Jornada de preven-
cién y asistencia en VFP, presentacion de SEVIFIP en Barcelona, el 9 de
octubre de 2014.

Por todos los motivos que acabo de comentar, cuando la violencia se ha
instalado dentro de una familia, resulta muy dificil erradicarla.

1.4. Tipos de violencia filio-parental

Aungue en principio cualquier tipo de violencia en la familia puede ser
ejercida por los menores contra sus padres y ascendientes, podriamos ha-
cer una clasificacion en tres grandes tipos:

¢ Fisica: Actos que atentan o agreden el cuerpo de la persona tales
como empujones, bofetadas, punetazos, patadas, etc. La VFP de
caracter fisico es la que tiene una mayor incidencia, asi (PATERSON,
2002, pp. 90-100) et al. y (EcksTEIN, 2004), entre otros.

¢ Psicolégica: Actitudes que tienen por objeto causar temor, intimi-
dar, y controlar las conductas, sentimientos y pensamientos de la
persona a quién se estd agrediendo, como las descalificaciones, in-
sultos, control, etc. (BERKoOwITZ, 1990, pp.494-503). Los menores que
protagonizan VFP utilizan este tipo de violencia también denominada
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emocional para en definitiva ejercer poder y control sobre su victima.
Es habitual que la violencia psicolégica esté en combinacién con la
fisica, o incluso sea previa, pues una agresion de caracter fisico a un
ascendiente, suele comportar el sentimiento de sentirse humillado
(RECHEA, FERNANDEZ MOLINA, y CUERVO, 2008, pp. 1-80)

¢ Econémica: No cubrir las necesidades basicas de la persona y ejercer
control a través de recursos econdmicos. Pensemos aqui en menores
que ganan dinero y que se refuerzan asi ante sus progenitores en si-
tuaciones de escasez econdmica, se sienten fuertes y se enfrentan a
sus progenitores alegando el tipico “salgo y me compro esto o aquello
porque me lo pago yo...". Hay lamentables casos en los que trabaja el
hijo y el padre o la madre, o ambos estan en paro, con el tipico “yo os
estoy manteniendo...” etc. En esta variante de VFP, estan los casos de
facturas cuantiosas que generan el consumo de moviles (pensemos
que se puede contratar por la red bajo la identidad de los padres), deu-
das procedentes de trapicheos con las drogas, roturas de cosas de la
casa en momentos de ira descontrolada, discusiones porque el menor
se lo malgasta todo y no ayuda en los gastos comunes de la casa, etc.

1.5. La incidencia de la violencia filio-parental en nuestra
sociedad: datos empiricos

Cuando abordamos la incidencia real de la VFP en Espana, surgen una
serie de cuestiones que invitan a la reflexion. ;Desde cuando empieza a
ser un problema para nuestra sociedad la VFP?, jse trata de un fendmeno
nuevo?, jquizds es una problematica sobredimensionada por los medios
de comunicacion en casos muy escabrosos?, jcudl es la dimensién real
del problema? Ante estas incdgnitas se impone realizar un analisis del fe-
némeno de la VFP de forma muy mesurada a los efectos de no caer en
sensacionalismos ni alarmismos sin fundamento empirico.

En 1999 (INFANTE, et al., 1999, 200) indicaban sobre la relacion entre los
medios de comunicacion y la VFP que este tipo de situaciones se relatan
con una gran espectacularidad, y comportan las mayores dosis de escan-
dalo y ruptura.

Es preciso contar con estadisticas de caracter oficial que recojan datos
a lo largo de los anos. Precisamente en Espana, la criminologia no lo ha
tenido nada facil para poder tomar datos contrastados de fuentes oficia-
les. Profesores eruditos y apasionados como Serrano Gémez, han llevado
a cabo durante anos estadisticas de forma personal en la busqueda de la
verdad contrastada, supliendo incluso carencias de servicio publico y asi
lo expresa (SERRANO, 2009, 146) cuando indica que la Revista de Derecho
Penal y Criminologia, fundada por el mismo autor, incluye desde 1991 una
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