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DERECHO PENAL PARTE ESPECIAL. TEMAS PRÁCTICOS PARA SU ESTUDIO

1.1. Introducción y objetivos

«No me voy a andar con rodeos: voy a estar muerta como mucho en diez días. Tras años de lucha, 
mi lucha ha terminado. Por fin voy a ser liberada de mi sufrimiento porque es insoportable. No 

me intentéis convencer de que esto no es bueno. Es una decisión bien considerada y definitiva».

Portada del libro de Noa Pothoven, Winnen of leren («Ganar o 
aprender», en neerlandés) 

Fuente: www.elmundo.es

Noa Pothoven era una chica de diecisiete años que había sufrido abusos sexua-
les en edad muy temprana. Nunca llegó a recuperar la alegría de vivir, y acabó 
sumida en una profunda depresión que la hacía sufrir hasta tal punto que pidió 
que la dejasen morir, pues ya hacía días que no tomaba alimentos ni bebía. Según 
Noa, todavía se sentía «sucia» y acabó sus últimas horas de vida con un suicidio 
asistido rodeada de sus padres, amigos y seres queridos…

En este tema vamos a tratar diversas formas no naturales de terminar con la 
vida de una persona, y una de ellas es la eutanasia que está íntimamente relacio-
nada con el suicidio asistido, una temática siempre polémica y dura desde el punto 
de vista humano, a la vez que controvertida desde el tratamiento jurídico penal, 
que vais a estudiar. Realizaremos una aproximación al significado y contenido de 
la Parte especial del Derecho penal, y hablaremos de las distintas formas delictivas 
que existen de terminar con la vida de las personas.

Los objetivos de este tema son:

•	 Realizar una aproximación al significado y contenido de la Parte especial 
del Derecho penal.

•	 Explicar las distintas formas del homicidio, diferenciando los delitos de 
homicidio y asesinato.

•	 Hablar del fenómeno del genocidio y de los crímenes de lesa humanidad, 
como delitos que afectan a toda una colectividad.

•	 Explicar los delitos referentes a la inducción y asistencia al suicidio.
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TEMA I. INTRODUCCIÓN: EL HOMICIDIO Y SUS FORMAS 

Después de haber abordado el Derecho penal en su Parte general con una serie 
de fundamentos esenciales y de carácter más dogmático y abstracto, en esta asig-
natura hablaremos de los delitos y de sus consecuencias legales.

En la Parte especial, como dijo el insigne penalista (Rodríguez Devesa, 1997), no 
se trata de saber cuáles son los caracteres comunes a todas las figuras delictivas, 
sino de estudiar los específicos de todas y cada una de las distintas e individualiza-
das conductas delictivas previstas y penadas por el ordenamiento penal español. 
El estudio de todas y cada una de las diferentes acciones y omisiones castigadas 
con pena y de la propia pena en concreto con las que están sancionadas cada una 
de las mismas, fundamenta el objeto de la Parte especial del Derecho penal.

Podemos encontrar la Parte especial del Derecho penal en los títulos del libro II 
del Código Penal español de 1995 (en adelante CP) y en las Leyes penales especia-
les, que están fuera del Código Penal y que son fundamentalmente:

•	 Ley 209/1964, de 24 de diciembre, penal y procesal de la Navegación Aérea.

•	 Ley 40/1979, de 10 de diciembre, sobre Régimen Jurídico de Control de 
Cambios.

•	 Ley Orgánica 5/1995, de 22 de mayo, del Tribunal del Jurado.

•	 Ley Orgánica 5/1985, de 19 de junio, del Régimen Electoral General.

•	 Ley Orgánica 12/1995, de 12 de diciembre, de Represión del Contrabando.

•	 Ley Orgánica 5/2000, de 12 de enero, reguladora de la responsabilidad 
penal de los menores.

•	 Ley Orgánica 14/2015, de 14 de octubre, del Código Penal Militar.

El Código español de 1995, llamado también «Código Penal 
de la democracia», ha tenido más de treinta reformas, y 

la última entró en vigor el 13 de marzo de 2019.

1.2. El homicidio: tipos

El derecho a la vida, y como consecuencia a la integridad física y moral del 
ser humano, es un derecho fundamental que protege la Constitución española de 
1978 en su artículo 15 que preceptúa:

«Todos tienen derecho a la vida y a la integridad física y moral, sin que, en ningún caso, pue-
dan ser sometidos a tortura ni a penas o tratos inhumanos o degradantes. Queda abolida la pena 
de muerte, salvo lo que puedan disponer las leyes penales militares para tiempos de guerra».

Por otro lado, diversos tratados internacionales de los que España forma parte, 
protegen también este derecho fundamental, sin el cual no podrían existir los 
demás derechos. A título de ejemplo, y sin ánimo de exhaustividad, cabe citar:

•	 Declaración Universal de Derechos Humanos de 10 diciembre de 1948, 
artículo 3: «Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad 
de su persona».




