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PRESENTACION

La violencia contra la mujer se ha evidenciado a lo largo de los anos como
una de las mas claras manifestaciones de la desigualdad y subordinacion
que, desde una perspectiva de género, la mujer padece respecto del hombre.

Durante mucho tiempo, se considerd que el maltrato que sufren las muje-
res a manos de sus parejas constituia un problema esencialmente privado
que, por producirse en el ambito doméstico-familiar, se encontraba oculto,
pero que era igualmente existente.

El maltrato a la mujer ha existido a lo largo de la historia, principalmente
como consecuencia de los valores que subyacen a los roles adquiridos social-
mente por el hombre y la mujer respectivamente, legitimandose incluso en
algunas culturas el uso de la violencia del hombre sobre la mujer, por ubi-
carlo a él en un plano superior.

La progresiva concienciacion de la gravedad de este problema favorecié que
este comenzase a emerger, dejando de ser una cuestion intima o familiar, para
convertirse en un gran problema que provocaria que, en los anos 80, el legisla-
dor espanol abordase esta lacra, tipificando por primera vez en el ano 1989 la
denominada «violencia doméstica» en el Codigo Penal. Desde entonces, han
sido multiples las reformas introducidas con el objeto de paliar el problema.

Esta problemética se agrava en los casos en los que aparece asociada una
mayor vulnerabilidad de la victima por circunstancias de lo mas diversas,
siendo una de las principales, la edad. Colectivos como el de mujeres adoles-
centes o el de mujeres mayores de 65 anos requieren de una mayor atencion,
dada la mayor fragilidad que entranan esos tramos de edad. En el caso de
las victimas adolescentes, desde hace algunos anos se observan estudios
orientados a perfilar las especificidades de la violencia perpetrada en esos
tramos de edad.

Cuestion distinta sucede en los supuestos de mujeres mayores de 65 anos.
En la actualidad, existen escasas referencias bibliograficas que expongan,
de manera especifica, las especificidades de la violencia acaecida en esas
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edades. Este trabajo procura dar una visiéon general de algunos aspectos vin-
culados a la violencia de género, prestando especial atencién a la violencia
perpetrada contra mujeres mayores de 65 anos. Esta obra se incardina den-
tro del proyecto de investigacién «Estudio juridico-penal y criminolégico de
la violencia de género contra mujeres mayores de 65 anos», coordinado por
el Prof. Dr. D. Gumersindo Guinarte Cabada, financiado con una ayuda de la
Universidad de Santiago de Compostela concedida en el marco de la «Con-
vocatoria de ayudas a la investigacion de la Universidad de Santiago de Com-
postela para la realizacion de proyectos, destinados al desarrollo de medidas
del Pacto de Estado contra la violencia de género, para el aho 2020».
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CAPITULO 1

VIOLENCIA DE GENERO EN
MUJERES MAYORES DE 65 ANOS:
CAUSAS Y EVOLUCION

OmMAR ABDEDAIM HERRERA
MARTA LIETOS ALVAREZ

Sumario: 0. Introduccion. 1. Concepto y andlisis de la violencia de género.
2. Posibles causas de la violencia de género. 3. Valoracion crimino-
l6gica. 4. Conclusién. 5. Bibliografia.

0. Introduccion

El presente trabajo versa sobre la violencia de género en mujeres mayores
de 65 anos. Se ha realizado en base a los datos aportados por las macroen-
cuestas nacionales llevadas a cabo por el Gobierno de Espana en los anos
2011, 2015 y 2019, asi como por diferentes estudios para, de esa forma,
comprobar si se produce un aumento o descenso de este tipo de violencia en
la sociedad espanola. Posteriormente, se valoraradn los resultados desde una
perspectiva criminoldgica, asociando, finalmente, sus posibles causas tanto
a factores victimolégicos como crimindgenos.

Se ha escogido a este colectivo tanto por su alta vulnerabilidad como por
la poca visibilidad de la violencia que padece, algo que también ocurre en
otros colectivos, como, por ejemplo, las mujeres con discapacidad o de otras
etnias/nacionalidades.

El objetivo de este trabajo, por tanto, es dar a conocer la evolucion de los
ultimos cinco anos de la violencia de género en mujeres mayores de 65 anos
desde un analisis criminolégico. En ese sentido, segun la Junta de Andalu-
cia (2017), durante el ano 2017 (hasta el 4 de diciembre, fecha de la lltima
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actualizacion de los datos) se registré la muerte de un total de 46 mujeres por
violencia de género en el conjunto del Estado. Cinco de estas mujeres tenian
65 0 mas anos, representando el 10,9% del total de victimas mortales.

1. Concepto y analisis de la violencia de género

La violencia de género ha sido definida de diversas maneras a lo largo de
los Gltimos anos. En base a la OMS, el Convenio de Estambul de 2011 y la
propia legislacién espanola (Ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de
Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género) se puede decir
que la violencia de género es:

«Cualquier accién de violencia, independientemente de su manifestacion o
forma (sexual, fisica, psicoldgica, econdmica, etc.), que surge a raiz de la discrimi-
nacioén y la desigualdad que existe hacia las mujeres. Estos ataques son llevados
a cabo por conyuges o excényuges, asi como por quienes estén o hayan estado
ligados a las mujeres por relaciones similares de afectividad, no siendo necesaria
la convivencia entre ellos para apreciarla».

Como se ha podido comprobar, la violencia sobre la mujer se puede ejer-
cer de diferentes maneras, como, por ejemplo, las siguientes:

¢ Violencia fisica. Consiste en producir, de forma dolosa, lesiones cor-
porales que incluso pueden llegar a producir la muerte.

¢ Violencia psicoldgica. Pueden ser actos verbales o no verbales, que
atentan, de forma dolosa e intencional, contra la dignidad de la per-
sona (las mas frecuentes son las desvalorizaciones, las amenazas, el
control o el chantaje). Esta forma suele manifestarse, en la mayoria de
los casos, con otros tipos de violencia.

¢ Violencia sexual. Son acciones mediante las que se niega el dere-
cho de libertad sexual. Un ejemplo de ello serian las violaciones o las
practicas sexuales no consentidas ni deseadas.

¢ Violencia econémica. Se trata de la coaccion o la limitacién en todo
lo relativo a ejercer sus derechos en el dambito econdmico y finan-
ciero. Puede ir desde negarle dinero o tener propiedades, hasta
incluso impedirle buscar o tener un trabajo remunerado, entre otras.

Ahora se procederd a comentar la evolucion de la violencia de género a
partir de las macroencuestas realizadas por el Gobierno en los anos 2011,
2015 y 2019 (ya que los estudios se realizan cada 4 anos, en colaboracion
con el CIS), concretamente en el colectivo de las mujeres mayores de 65
anos.

16
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Para ello, se ha realizado un resumen de las prevalencias de violencia
contra las mujeres de 65 anos o mas que han sufrido a lo largo de su vida
algun tipo de violencia a manos de su pareja, donde se incluye tanto aquellas
mujeres con pareja como aquellas que actualmente son solteras y que han
estado anteriormente en una relacion. Hay que destacar que, en 2011, la
macroencuesta realizada, distribuy6 la muestra de estudio en intervalos de
10 anos, siendo esa la razén por la que aparecen datos con «mujeres de 70
anos o0 mas» y no «mujeres con 65 anos o mas». A su vez, resulta interesante
observar coémo ha ido modulando, con el paso del tiempo, el método de
categorizar las formas de violencia. Se observa un aumento del nimero de
variables a analizar, resultando ser mas precisa, puesto que aporta informa-

cidn mas exacta.

Tabla 1. Datos de Macroencuesta de

2015y 2019.

violencia contra la mujer de 2011,

Datos de 2011
sobre mujeres de
70 anos o mas
(con pareja)

Datos de 2015
sobre mujeres de
65 anos 0 mas
(con o sin pareja

Datos de 2019
sobre mujeres de
65 afnos 0 mas
(con o sin pareja

actual) actual)
Violencia fisica 4,3% 6,1% 6,1%
Violencia sexual 5,1% 6,1% 6,1%
Violencia fisica y/o | ) 8.7%
sexual
Desvalorizacion 12,9% - -
Emocional - 15,2% 14,5%
Control 7.2% 17.9% 17,5%
Econdémica - 9,9% 8,9%
Miedo - 7,4% 6,5%
Psicologica
(emocional,
control, - - 23,6%
econdémica,
miedo)

Fuente: Ministerio del Interior.
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Como se puede detectar, los datos de la macroencuesta del ano 2011 hacen
referencia a mujeres mayores de 70 anos, puesto que no habia una franja de
edad que comprendiera a mujeres de 65 anos y mas. Por su parte, también se
puede observar cémo, en 2011, se incluyen menos tipos de violencia y, poste-
riormente, anaden la violencia econdémica y el miedo, entre otras.

De la misma forma, se puede apreciar cémo la violencia fisica, desde 2011 a
2015, ha aumentado (4,3% y 6,1%, respectivamente); mientras que en 2015 y
2019 se ha mantenido tanto la violencia fisica como la sexual (6,1%). En relacion
con la violencia psicolégica, de 2015 a 2019, ésta ha descendido: el control ha
disminuido un 0,4%, el miedo un 0,9% vy la violencia emocional un 0,7%.

En cuanto a la violencia econémica, en los Ultimos 4 anos, esta ha dismi-
nuido un 1%. Aunque en la macroencuesta aparece dentro de la violencia
psicologica, se hablara de ella como una forma de violencia independiente,
en base a la anterior clasificacion comentada.

Grafica 1. Elaboracién propia a partir de datos obtenidos por la macroen-
cuesta de violencia contra la mujer de 2011, 2015 y 2019.

Fuente: Ministerio del Interior.
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Respecto de los ultimos Balances de Criminalidad realizados por el Minis-
terio del Interior, se puede ver como, entre los anos 2016 y 2019, a nivel
nacional, se da un aumento de los siguientes tipos de delitos:

Tabla 2. Resultados de los delitos relacionados con la violencia de género
(Balance de Criminalidad 2016-2019).

Variacion % | Variacion % | Variacion %
2016/2017 2017/2018 2018/2019
Homicidios dolosos y asesinatos
consumados 4,8% -5,9% 14,9%
Homicidios dolosos y asesinatos
en grado de tentativa 1.7% -0.1% 4.8%
Delitos graves y menos graves de B
lesiones y rifa tumultuaria 26,6% 0,9% 9.2%
Delitos contra la libertad e
indemnidad sexual 7.8% 18,1% 11.3%
Agresidn sexual con penetracion 10,6% 22,7% 10,5%
Resto de delitos contra la libertad
e indemnidad sexual 7.5% 17.5% 11.4%

Fuente: Ministerio del Interior.

Grafica 2. Elaboracion propia a partir de los resultados del Balance de cri-

minalidad (2016-2019).

Homicidios Homicidios
dolosos y dolosos y

asesinatos asesinatos

consumados en grado de

tentativa

Delitos graves
y menos
graves de

lesiones y rifia

tumultuaria

Delitos contra
la libertad e
indemnidad

sexual

Agresion
sexual con
penetraciéon

Resto de
delitos contra
la libertad e
indemnidad

sexual

Fuente: Ministerio del Interior.
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El fenédmeno de la violencia de género se presenta, en la actualidad, como uno de los mayores
problemas con los que se enfrenta la sociedad. El articulo 1 de la Declaracién sobre la eliminacion
de la violencia contra la mujer de las Naciones Unidas define la violencia contra la mujer como
«todo acto de violencia basado en la pertenencia al sexo femenino que tenga o pueda tener
como resultado un dano o sufrimiento fisico, sexual o psicoldégico para las mujeres, inclusive las
amenazas de tales actos, la coaccion o la privacién arbitraria de la libertad, tanto si se produce en
la vida publica o privada». Este tipo de violencia, por tanto, engloba cualquier acto de violencia
sufrido por la mujer por el hecho mismo de ser muijer.

Se trata de un problema transversal, consecuencia de un conjunto de factores profundamente
arraigados en la sociedad. Entre los multiples elementos que pueden influir en la victimizacion de la
mujer, sin duda, ocupan una especial posicidon aquellos que la dotan de una mayor vulnerabilidad,
siendo la edad uno de ellos. Estudios recientes evidencian la necesidad de abordar, de manera
especifica, la violencia padecida por colectivos de mujeres comprendidos en determinados
tramos de edad, siendo las mujeres mayores de 65 anos, quizas, uno de los grupos que mas
preocupa. En esta obra se trata de hacer una primera aproximacion a cuestiones relacionadas
con el maltrato a mujeres mayores de 65 anos desde una perspectiva interdisciplinar.
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