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ESTE LIBRO ANALIZA LAS CLAVES del paso de dictaduras 

a democracias en Portugal y España en los años setenta y en 

Argentina y Chile en los ochenta. Para explicar los procesos de 

transición y para poderlos comparar hay que partir del marco 

temporal y espacial de cada caso, de la naturaleza y las carac-

terísticas de los regímenes dictatoriales, de su trayectoria y de 

los factores determinantes de sus crisis. Por otra parte, debe 

ser objeto de particular atención el papel de los principales 

actores políticos y sociales, la propia dinámica de los aconte-

cimientos y la configuración de las democracias. En este sen-

tido es destacable que, pese a la cercanía temporal, el marco 

económico, cultural y político de una y otra década fueron muy 

distintos, como lo eran los escenarios próximos, el europeo con 

democracias sólidas y estados del bienestar desarrollados y el 

latinoamericano con la persistencia de democracias frágiles y 

con la permanente influencia de los EE.UU. Las dos dictaduras 

ibéricas tenían sus orígenes en la época de entreguerras, en 

el tiempo de los fascismos, en tanto que las de Argentina y 

Chile en los años setenta se establecieron bajo el paradigma 

de la lucha contra la subversión comunista y la doctrina de la 

Seguridad Nacional. De Dictaduras a Democracias analiza los 

rasgos característicos de los cuatro procesos de cambio polí-

tico, destacando tanto sus semejanzas como sus diferencias.
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