EXTRACTOS DEL PROLOGO, POR MARIA ANGELES PEREZ SAMPER

LA HISTORIA DELA VIDA'Y
DE LAS MANERAS DE VIVIR

Este libro pretende ser una sencilla aproximacion a la historia de la vida
y de las maneras de vivir, en un dmbito concreto, Espafia, y en un tiempo
concreto, la Edad Moderna. Una aproximacion no generalista, sino a través de
unos cuantos ejemplos, que confiamos en que sean suficientemente significa-
tivos.

Los trabajos aqui reunidos son muy variados, pero responden siempre a
esa inquietud por aplicar y desarrollar puntos de vista alternativos a las lineas
clasicas de la historia econémica, social, politica y cultural. En cualquier caso,
de acuerdo con el enfoque historiografico més actual, predomina la visién
social y cultural. Primero porque la historia es siempre historia social, en la
que el sujeto es el ser humano en sociedad, es decir, hombres y mujeres en sus
relaciones con el conjunto de hombres y mujeres, relaciones verticales y ho-
rizontales, jerarquicas y solidarias. Segundo, porque lo cultural, entendido en
su sentido mas amplio y antropolégico, es una de las claves principales de la
interpretacion histdrica.

Ejemplos sobre la vida noble, desde puntos de vista femeninos, con
enfoques muy diversos son los trabajos de Molas y Fargas, ambos profesores
de la Universidad de Barcelona. Pere Molas, gran historiador y maestro de
historiadores, figura capital en la dedicacién a la historia social, estudia el
tema de la herencia en el estamento nobiliario, pero adoptando el punto de
vista de la herencia femenina y mostrando las tensiones y conflictos en que
muchas mujeres nobles se vieron implicadas por su condicién de herederas.
“Venturas y desventuras de herederas” es un detallado anélisis que completa
el panorama general de la sucesion en las familias nobles, demasiadas veces
contemplado tnicamente desde la l6gica masculina, cuando existen tantos
casos en que, s6lo desde las mujeres, se puede entender y explicar la suerte o
la desgracia de un linaje. Mariela Fargas, miembro del equipo de Barcelona,
fiel a su linea de investigacion preferente, dedicada a la historia de la familia y
a la historia de las mujeres, explica algunos casos de mujeres, particularmente
algunas viudas, implicadas en las luchas de bandos que perturbaron Catalufia
sobre todo en los siglos XVI y XVII, asi como los efectos que la violencia tuvo
en sus vidas, rompiendo el orden, el equilibrio, la estabilidad. Muy bien ana-
lizados todos los conflictos en el marco del derecho de familia.



Dos historias de dos aspectos de dos familias nobles catalanas son los
ejemplos que aportan Sarrias y Mouriz, ambos estudiantes de doctorado, a
punto de presentar la tesis en la Universidad de Barcelona. Pilar Sarrias estu-
dia la familia Dalmases, también aplicando la perspectiva femenina, desta-
cando unas cuantas figuras de mujer y el papel que desempefiaron en el con-
texto familiar. José Antonio Mouriz analiza igualmente el caso de otra familia
noble catalana, los marqueses de Castelldosrius, desde el punto de vista del
estilo de vida, pues es sabido que el ser noble no consiste sélo en el titulo y el
patrimonio, sino en una manera de vivir noblemente que inclufa las resi-
dencias, el servicio de la casa, la indumentaria y las joyas, las diversiones y
entretenimientos.

Si Mouriz estudia un ejemplo concreto, el de los marqueses de Cas-
telldosrius, basado en una practica efectiva, Maria Angeles Pérez Samper,
trata el mismo tema del estilo de vida noble, pero desde la teoria. El padre
jesuita Antonio Codorniu, bajo el seudénimo de Fausto Agustin de Buendjia,
escribi6 la Instruccion de christiana y politica cortesania, destinada a los alumnos
del Colegio de Nobles, o de Cordelles, de Barcelona, publicada en 1740. Se
trataba de ensefiar a los jévenes de familias principales a vivir noblemente,
para saber comportarse como correspondia a su clase y como medio de alcan-
zar la més elevada posicion, precisamente en un momento de cambio social
impulsado por la [lustracion.

También de la nobleza tratan las dos aportaciones del equipo de Ma-
drid, obra de Gloria Franco, catedratica de Historia Moderna de la Univer-
sidad Complutense y de Natalia Gonzéalez Heras, profesora de la Universidad
Auténoma. Gonzélez Heras estudia la vida domeéstica de una familia noble,
los condes de Villamonte, dedicados al servicio de la casa real, analizando las
condiciones materiales, significativas por si mismas y especialmente por
reflejar su condicion social y su posicion en la corte, en tiempos de Carlos 1II y
Carlos IV. Gloria Franco se ocupa de la vida en Madrid de la Duquesa de
Abrantes, esposa del general Junot, uno de los jefes del ejército invasor na-
polednico, durante los tiempos inciertos de la Guerra de la Independencia.
Una vision desde el bando contrario, pero sensible a “la magia de Madrid” y a
“la grandeza y la generosidad del pueblo espafiol”, como confesaba la Du-
quesa en sus escritos.

Fuera del estamento noble, en el ambito de los oficios y trabajos, se
sittian otros dos estudios del equipo de Barcelona, obra de dos jévenes docto-
res, que presentaron su tesis recientemente, Jordi Bages-Querol, doctor en
2017, y Marta Manzanares, doctora en 2018, ambas tesis dedicadas a la his-



toria de la alimentacion, una de las lineas fundamentales de la investigacién
del proyecto barcelonés. Bages-Querol se centra en el tema del trabajo de las
mujeres en la cocina. Aunque los cocineros famosos en la época moderna, al
servicio del palacio real o de las grandes casas nobles y burguesas, fueron
siempre hombres, en la realidad cotidiana las encargadas de cocinar para la
familia eran siempre las amas de casa y cuando se disponia de servicio eran
habitualmente cocineras. Nuevamente un tema de la vida diaria, enfocado
ademas desde la perspectiva femenina. En el ejemplo que propone Marta
Manzanares se trata del oficio de confiteros, un trabajo muy especializado que
requeria conocimientos y habilidades y que gozaba por extension del enorme
prestigio del dulce en los siglos modernos. La autora hace un fino andlisis de
los recetarios confiteros, bésicos para el aprendizaje y la memoria del oficio,
que resultan hoy fuentes preciosas para los historiadores.

Para acabar de completar este panorama, se suman los dos interesantes
trabajos del equipo granadino, Inmaculada Arias de Saavedra y Miguel Luis
Lépez-Guadalupe, ambos catedraticos de Historia Moderna de la Universi-
dad de Granada. Dentro de su habitual linea de investigacion dedicada al
libro y la lectura, Arias de Saavedra hace una valiosa aportacién sobre la pre-
sencia de libros italianos en las bibliotecas de diversos grupos sociales afi-
cionados a los libros, desde la familia real, pasando por la nobleza, los ecle-
sidsticos, los politicos, los funcionarios y los artistas. Una prueba mas de la
influencia permanente de lo italiano en la cultura espafiola de la Edad Mo-
derna. Como contrapunto, el estudio de Lépez-Guadalupe sobre la cofradia
de ciegos de Granada. Gran especialista en el tema del mundo cofrade, el
autor se ocupa de una asociaciéon poco conocida que se dedicaba a ayudar a
los ciegos, que por su limitaciéon no podian integrarse normalmente en la
sociedad, para asegurarles al menos la supervivencia y, si era posible, una
mejora en sus condiciones de vida.
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