
Nota de l'autor: Hi ha poemes i escrits amb títol i d'altres 
no, això no és fruit de cap fet raonat, simplement alguns 
han nascut amb títol de barret i d'altres no.  

 
Faig aquest breu aclariment per evitar malpensaria 
punyetera, uns no són més preferents que els altres, 
amb o sense títol tots són estimats. Si aquest fet us 
trasbalsés podeu titular els que no tenen títol, sempre i 
quan gaudiu de bon gust. 

	
	 	



	
	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PANELLETS 
	
	 	



	
1. 
Ja ha fugit, 
sent de dia, 
el somni 
de la nit. 
	
	
	
	
2.	
A l’últim segon 
no li demanis massa, 
està cansat 
des de fa temps. 
	
	
	
	
3. 
Racó de rebost 
on sens saber cuinar-les 
hi guardo les pors.	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
	
	
	
	



	
	
	
	
 
 
 
 
 
 
 
PA AMB VI I SUCRE  
  



Secret d'armari 
Va bé que sapigueu 
que a vostre armari 
s'hi amaga 
sempre, 
el sospitós. 
 
 
 
 
Històries de nens 
El titella a mitja història 
s'ha desprès de pesats fils  
i cofoi i sense fi 
fa ballar al titellaire.  
	
	
 
 
Gent seria 
Una imponent taula rodona 
on només seuen caps quadrats. 
 
 
 
 
Sopa de galets. 
Un galet calent 
fita de gairell a 
una mandonguilla molla, 
i fan sopes. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CREMA CATALANA 
  



Soltera d'amor 
Amb quin aire passeja 
entre blat i farigola 
vestida de diumenge 
cantant engolant la gola. 
Somia una bella boda 
l'eterna soltera, 
i sola es proclama 
sobre una fita vella, 
muller de tan seca terra 
que fins l'últim dia ama.  
	
	
	
	
Temps era temps 
Un campanar esberlat 
no tocava quarts ni hores 
i feia anar a deshores 
tot un poble enganyat.   
	
	
	
	
Octubre 
Tímid fred i mitja boira 
avis i néts en revolta 
conegut temps que fa història 
i un bell anhel a resguard. 
Ferits de carn i memòria 
sens alçar tan sols paraula 
els semblava folla faula 
ara és poble més que mai. 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
MEL I MATÓ 
 
  



Mirall trencat 
Vell espill esquinçat 
restes desconegut 
tanta bellesa has dat 
i ara t'ensenyes mut. 
 
 
 
 
Hip rip 
El singlot fa presoner 
de les gràcies de l'absurd, 
per salvar-te de l'ensurt 
sota terra t'endugué. 
 
 
 
 
Expectativa  
Si algun dia ho aconsegueixo 
ja els hi faré saber. 
Mentrestant segueixin ocupats 
en una altra cosa. 
 
 
 
	
	
	
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CODONYAT AMB MOSCATELL 
  



La Padrina 
A prop del xiquet 
hi és la Padrina 
agafant-li la mà 
en tots els seus dies. 
El camí va cosint 
amb didal fil i agulla 
ensenyant una vida 
en un bell brodat. 
El temps fugaç 
remou tota història 
ell ja és homenet 
i vella ella reposa. 
Poc de tot recorda 
la memòria ha perdut, 
aquella cançó de joventut 
de tant en tan canta. 
Un camp sembrat 
de dol i senzillesa 
formosa collita 
d'una valentia tenaç. 
Sens voler dir adéu  
s'enlaira plena de vida 
sabent que amb el noi 
sempre hi va la Padrina. 
 
 
 
 
El Maldà 
Històries de prop 
sobre terra enrajolat 
on tot hi viu 
on tot hi mora, 
i l'ànima et roba, 
aquest segon d'eternitat. 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PETS DE MONJA 
  



 
Postre noble 
Comtessa, 
amb la vènia: 
sou les postres. 
 
	
	
Qüestió de gustos 
La testa 
plena 
i la panxa 
buida. 
La panxa 
plena 
i la testa 
buida. 
	
	
	
Capgirat 
Ser influent, 
o capgirat 
en gest modern, 
influent ser. 
 
 
 
Tragèdia en un àpat 
Quin gran àpat havien servit 
just quan la tragèdia és sabuda 
que en el gran colofó final 
de les postres ningú n’ha tingut cura. 
	
	
 
 


