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No dejes que termine el día sin haber crecido un poco,
sin haber sido feliz, sin haber aumentado tus sueños.

No te dejes vencer por el desaliento.

No permitas que nadie te quite el derecho a expresarte,
que es casi un deber.

No abandones las ansias de hacer de tu vida 
algo extraordinario.

No dejes de creer que las palabras y las poesías
sí pueden cambiar el mundo...

Walt Whitman, No te detengas.

Agradezco a las personas que no se detienen, a los que 
acompañan en cada travesía, a todos aquellos que hicieron 
posible este libro, a quienes son parte de mi historia y 
especialmente a mi familia.

María Victoria Alfieri
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La belleza de la diversidad

El proyecto nace a partir de un paseo al Jardín Botánico de la Ciudad de Bue-
nos Aires, que se convierte en una nueva aventura para descubrir y entrar en 
contacto con la diversidad de la naturaleza.
Niños y niñas profundizan su observación a través del lenguaje fotográfico. 
¡¿Qué miran cuando miran?!
La mirada sensible de los chicos coloca a los árboles como protagonistas cen-
trales del ambiente natural y resalta su beneficio para la vida y la salvación 
del planeta.

Los niños y las niñas encontraron que los árboles son importantes porque 
nos brindan: alimentación, oxigenación, refugio, protección, tranquilidad, 
paz, belleza.

El árbol 
multicolor de 

Faustina.

Los árboles son maravillosos y pueden ayudarnos a cuidar el planeta. Sara

Podemos cuidar el planeta plantando árboles. Renata G.

Porque limpian el aire que respiramos. Sara 

Porque nos dan oxígeno. Las fábricas y las motos largan humo y los árboles 

se lo comen y dejan el aire limpio para respirar. Fausti

Con el árbol se hace el papel. Lisandro

Se saca la madera y las cosas que se hacen con la madera. Juanito 

Nos dan frutas y alimento que hacen bien a la salud. Renata G. 

Es la casa de los pajaritos, las mariposas y las hormigas. Sofía

Nos dan sombra cuando hace mucho calor y nos protegen. Magalí

Los árboles dan tranquilidad, paz y nos regalan su belleza. Gina

Los diseños de 
la naturaleza
Proyecto de niños y niñas de 5 y 6 años
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La poética de la imagen y la palabra

Durante el safari fotográfico al Jardín Botánico de la Ciudad de Buenos Aires, 
la mirada de los niños y las niñas hace foco a través del lente y captura ese ins-
tante mágico que han elegido. La imagen fotográfica habla, inspira. El sentir 
se hace pensamiento, se vuelve palabra. Los niños y las niñas descubren que 
los árboles tienen forma de corazón, de pluma y de gota de agua. Las hojas 
son multicolores y de diferentes formas, viven con el árbol, pero él las deja 
volar libres.

Safari fotográfico al Jardín Botánico de la Ciudad de Buenos Aires.
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