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LIV JORNADAS DE TEOLOGÍA 

La oración en un mundo sin Dios

Francisco García Martínez 
Decano de la Facultad de Teología 
Salamanca, 26 de octubre de 2022

Amigos participantes en las LIV Jornadas de Teología de nues-
tra Facultad, sed bienvenidos todos.

Este año quisiera saludar especialmente a los centros afiliados 
a la Facultad que han decidido unirse a nosotros presencialmente, 
haciendo concreta la vinculación académica que tantas veces queda 
oculta por la distancia y la burocracia. Me refiero al Instituto Teoló-
gico de Astorga-León (ITEAL) que recoge los seminaristas de esas 
dos diócesis y al Instituto Superior de Estudios Teológicos de Oviedo 
con los seminaristas de la archidiócesis de Oviedo y los de Santander. 
También se unen, vía on line, los alumnos del Instituto Teológico 
de Évora, que participan por primera vez y a los que saludo con un 
afecto especial. En él se recogen alumnos de las diócesis de Évora, 
Bella y Faro, además de otros venidos de diócesis lejanas. Se unen 
a los seminaristas que estudian aquí de las diócesis de Ávila, Ba-
dajoz, Ciudad Rodrigo, Palencia, Plasencia, Salamanca, Segovia y 
Zamora. En total más de una docena de diócesis. 

Saludo igualmente a los alumnos de las congregaciones reli-
giosas que estudiáis con nosotros: Carmelitas de la Antigua Ob-
servancia, Mercedarios, Misioneros de Marian Hill, Misioneras de 
Nuestra Señora de Sión.

No haré la lista del origen de sacerdotes y religiosos enviados 
por sus diócesis y congregaciones.

Y luego a los laicos que habéis tenido el coraje de adentraros en 
la Teología. Un saludo.
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12 LA ORACIÓN EN UN MUNDO SIN DIOS

Con esta enumeración —quizás pesada— este año he querido 
subrayar que la densidad de nuestra aparente pequeñez es grande y 
de ello hemos de enorgullecernos. 

Saludo a profesores de aquí y de allá, reunidos en esta aula 
que ha recogido tantas lecciones y discusiones teológicas y de otro 
tipo. Y a los interesados en nuestras Jornadas que no conozco, pero 
que os habéis decidido a compartir estos dos días de reflexión con 
nosotros un saludo. 

Sed todos bienvenidos a estas Jornadas que tienen como tema 
central «La oración en un mundo que sufre».

 
I

No resultará extraño decir, en el marco de unas Jornadas centra-
das en el área de la espiritualidad, que nuestra vida es un combate. 
Luchamos para ser nosotros mismos; luchamos para ser capaces de 
armonizar nuestra identidad con las de los demás, iguales y distintos 
a un mismo tiempo y siempre; y luchamos para no desesperar en este 
intento pues, como Josué frente al ejército amalecita, no es extraño 
que suframos derrotas continuas, por más que en nuestros mejores 
momentos nos sintamos investidos de una fuerza omnipotente. 

Preguntado el monje san Silouan si creía que seguía habiendo 
orantes en el mundo, comentó que si no los hubiera y no estuvie-
ran en continua intercesión el mundo ya se habría autodestruido 1. 

Quizá lo dijera recordando esta batalla de Josué y Moisés en 
lo alto del monte orando para que el pueblo no pereciera en esta 
primera emboscada al entrar en el desierto camino de la tierra pro-
metida. 

 
II

La oración surge, en primer lugar, no del asombro, porque 
nunca nacemos en el paraíso, sino de la necesidad, de la contradic-

1  Cf. Archimandrita Sophrony, San Silouan el Athonita. Monje del monte Athos, 
1866-1938. Vida, doctrina, escritos (Encuentro, Madrid 1996) 201-205.
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13LA ORACIÓN EN UN MUNDO SIN DIOS

ción, del sentimiento de que no podemos sobrellevarnos a nosotros 
mismos, de que el mundo no se basta para ser del todo él, de que, 
en algún sentido, vivimos acosados en y por la misma vida. Y por 
eso la oración es la primera palabra, pues no es más que el grito 
inarticulado del ser humano que busca a quien pueda dar forma 
armónica a ese enjambre de fuerzas y energías, de materia y pensa-
miento en movimiento que nos constituye como sujetos. 

Así pues, si queremos pensar a Dios, tarea propia de la Teolo-
gía, hemos de pensar la oración y la oración como clamor, súplica, 
petición. Más aún, si queremos pensar la Teología en cuanto logos 
de Dios mismo, está ya no se podrá pensar sin pensar la oración, 
pues el logos de Dios es una palabra de relación en la que la crea-
ción, a través de la encarnación, ha integrado al ser humano. Sin 
oración no hay pues Teología que valga, pues sin relación, sin pala-
bra dirigida por Dios al ser humano y acogida por él, no podemos 
decir con certitud nada de Dios. Así pues, la oración es el aconteci-
miento primigenio sobre y desde el que reflexiona la Teología. «Si 
eres teólogo —afirmaba Evagrio Póntico— orarás verdaderamente, 
y si oras verdaderamente, eres teólogo» 2.

 
III

Ahora bien, al igual que a Moisés le vencía el peso de sus brazos 
y no era capaz de sujetarlos en oración por sí mismo, la oración no 
se sostiene simplemente por un impulso espiritual, sino que nece-
sita también del apoyo carnal de la ascesis y, me gustaría añadir en 
este marco nuestro, que necesita igualmente el estímulo intelectual 
del pensamiento, como sus dos brazos. Pues como decía santa Te-
resa, «espíritu que no vaya comenzado en verdad yo más le querría 
sin oración» 3. O como diríamos nosotros: iluminados y fanáticos 
ya hay demasiados en el mundo y no hacen ningún bien.

2  Evagrio Póntico, Tratado sobre la oración, 61, en Íd., Obras espirituales (Ciu-
dad Nueva, Madrid 1995) 248.

3  Santa Teresa de Jesús, Libro de la vida, 13, 16, en Íd., Obras completas (Edito-
rial de Espiritualidad, Madrid 1976) 97.
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14

Así pues, pensemos la oración para pensarnos a nosotros mis-
mos y para pensar a Dios en verdad, para entrar en el misterio 
escondido que nos constituye como criaturas coram Deo. 

Nada más, de nuevo, renuevo la bienvenida a estas Jornadas. 
Gracias especialmente a los ponentes y al profesor Miguel Anxo 
Pena cuyo trabajo de coordinación nos trae hasta aquí. Igualmen-
te, a la Cátedra Santa Teresa patrocinada por la Provincia Ibérica 
de los Carmelitas descalzos, que apoya económicamente estas Jor-
nadas. Así pues, quedan inauguradas estas quincuagésimo cuartas 
Jornadas de Teología de la Facultad de Teología de la Universidad 
Pontificia de Salamanca: «Orar en un mundo sin Dios». 

Y, sin más, paso la palabra al profesor Miguel Anxo Pena, para 
que presente el tema y la forma de estas Jornadas. 

LA ORACIÓN EN UN MUNDO SIN DIOS
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ORGANIZACIÓN DE LAS JORNADAS

Miguel Anxo Pena González 
Universidad Pontificia de Salamanca 

Salamanca, 26 de octubre de 2022

Las Jornadas de Teología del presente año tienen como eje la Teolo-
gía espiritual. Resulta un tanto llamativo que hayan tenido que pa-
sar LIII sesiones para que este tema adquiera notoriedad en nuestra 
facultad. Esto lo disculpa el hecho de que nos encontramos ante 
una disciplina reciente en el marco académico de la Teología que, 
por otra parte, ha cambiado su comprensión respecto a lo que era 
tradicionalmente el tratado de ascética y mística.

Precisamente por esto la primera idea fue centrarnos en el es-
tudio de las cuestiones sistemáticas de la Teología espiritual. La 
intención era reflexionar sobre el papel de lo sagrado en un mundo 
en el que Dios ha quedado totalmente al margen, en el que Dios se 
ha convertido en un anexo ya no del mundo que habitamos, sino 
también de nuestras vidas concretas. El hombre de hoy ha perdido 
la visión religiosa del mundo y de la vida, sintiéndose más seguro y 
autosuficiente, percibiendo con mayor dificultad la continua asis-
tencia de Dios. En aquella preocupación estaban también presen-
tes los grandes interrogantes humanos, las preguntas que podría-
mos considerar sin respuesta ante la vida y que, de alguna manera, 
nos sitúan ante el misterio divino.

Pero no cabe duda de que la pandemia lo ha cambiado todo. 
También nuestras preocupaciones, señalando con mayor claridad 
que una espiritualidad cristiana ha de plantearse desde las exigen-
cias del hombre, de tal manera que no corra el riesgo de resultar 
errónea. Asistimos, durante largas semanas en las que no podíamos 
abandonar nuestros hogares, a situaciones de desconcierto, en las 
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LA ORACIÓN EN UN MUNDO SIN DIOS16

que surgían todo tipo de productos para consumir digitalmente. 
También desde el campo de la fe se hicieron muchas propuestas, 
pero la inmensa mayoría era convertir en digital lo que, de manera 
multisecular, habíamos hecho físicamente… fundamentalmente 
la celebración de la eucaristía. En todo ello había una buena in-
tención; el acompañar a los fieles de nuestras comunidades en un 
momento difícil y desconocido, profundamente desconcertante y 
desolador.

Pero, junto a todo ello, dónde quedaba nuestro mundo inte-
rior, el propio, el de cada uno, aquel que se alimenta y construye en 
la relación personal e íntima con el Dios de Jesucristo. Aquel que 
ha de ser capaz de ocupar un espacio central en nuestra existencia, 
que no puede ser suplantado por nada ni por nadie. Aquel que 
había de ocupar el primer lugar en una relación interpersonal, en 
el momento en el que no podíamos compartir y celebrar nuestra 
fe con otros de manera presencial. Se trataba de abrir el espacio 
necesario a una fe que se alimenta también desde el testimonio y 
la experiencia concreta de los creyentes, que supone esa relación 
personal con el Dios de Jesucristo, capaz de llenar la vida y dar 
sentido a los momentos de oscuridad. Ahí surgió verdaderamente 
la necesidad de reflexionar y profundizar sobre «La oración en un 
mundo sin Dios». Qué recursos, qué medios, qué mundo inte-
rior tienen los miembros de nuestras comunidades cristianas… ¿Es  
la oración, de manera concreta y veraz, un elemento integrante de la 
identidad cristiana en el hoy de los creyentes y las comunidades? 
Parecía necesario volver, a preguntarse qué es la oración cristiana y 
cómo convertirla en praxis para todos los cristianos, considerando 
que la oración es un hecho universal que se halla en la piedad po-
pular de todos los pueblos y de todas las culturas y que, en nuestro 
caso, presupone la fe en un Dios personal.

Desde este horizonte existencial surgió la idea de que una de las 
grandes necesidades de nuestro presente es recuperar la esperanza; 
que esté íntimamente fundamentada en Dios, en el convencimien-
to de que él viene del futuro. Pues no podemos ver a Dios solo 
como algo del pasado, sino que necesariamente actúa en nosotros 
atrayéndonos desde nuestro futuro. Necesitamos vivir en una espe-
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organización de las jornadas 17

ranza atenta, aquella que se concreta en la capacidad de descubrir 
la presencia de Dios a través de diversos signos en nuestra vida 
cotidiana, reconociendo que también lo pequeño es obra de Dios. 
Jesús nos ha enseñado a orar porque nos ha insertado en su miste-
rio. Y, ese misterio es la relación del Hijo con el Padre. Y, por ello, 
la oración cristiana resulta un ir por Cristo al Padre (Ef 5,20; Col 
3,17). En una comprensión siempre fraterna y comunitaria.

Jesús es el modelo del orante perfecto, pues además de acom-
pañar sus grandes decisiones y acontecimientos con la oración, esta 
anima también su vida, pues en ella centra su ritmo cotidiano. La 
primera imagen que tenemos del grupo de creyentes en Jesucristo 
es la de una comunidad orante. Y es Cristo, el Espíritu, la Iglesia y 
los hermanos los que están presentes en su oración. 

La oración incide en lo íntimo de la persona, pues todo cuan-
to Dios ha hecho por ella y todo cuando ha dicho de sí mismo, 
logra su inteligibilidad completa si viene expresado a partir de la 
relación hombre-Dios, algo que tiene lugar —de manera particu-
lar— por medio de la oración. En este sentido, el hecho de que 
el mundo provenga de Dios, como participación —aquello que 
tradicionalmente ha sido llamado como subida o ascenso— tiene 
una importancia especial, porque en dicho proceso se significa 
también el retorno del hombre a Dios que, a través de las cosas 
de este mundo, hace plausible ese diálogo. Lo vivido cristiano, la 
experiencia posibilita una sabiduría que no solo es percibida como 
auténtica y constructiva, prescindiendo de las dotes intelectivas del 
sujeto, sino que aparece como algo accesible y disponible a todos 
los creyentes. Creo que esto es profundamente importante y, por lo 
mismo, también ha de ser afirmado desde una academia teológica, 
al tiempo que manifiesta que la oración es Teología. Ahí tenemos 
el testimonio de grandes orantes cuya formación teológica está res-
paldada por el encuentro personal en la oración. Al mismo tiempo, 
no se puede olvidar de que son muchos los factores que pueden 
promover la oración del cristiano, pero la motivación última es 
obra del Espíritu Santo.

Tenemos una necesidad acuciante de definir lo que es verda-
deramente un itinerario de vida cristiana en el que la oración sea 
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LA ORACIÓN EN UN MUNDO SIN DIOS18

un elemento vitalmente presente. Un itinerario donde aparezca de 
forma visible que la experiencia de Dios es una necesidad inelu-
dible de una espiritualidad cristiana, que se concreta en un senti-
miento vivo de querer conocer y profundizar el espíritu y la letra 
del Evangelio. En este orden de cosas, no hay duda de que la espi-
ritualidad discurre por un camino propio en el que conjuga, a un 
mismo tiempo, la visión objetiva del hecho revelado, pero también 
la experiencia personal; aquello que el propio creyente vive. De 
esta manera, la Teología espiritual tiene la función de interpretar 
y hacer comprensible la misma existencia espiritual. Pero el estu-
dio de la espiritualidad como algo vivido, no se puede limitar a la 
simple toma de conciencia sobre las formas y el desarrollo de la 
misma, sino que ha de asumir igualmente una función crítica y 
propositiva, que sea capaz de penetrar en la misma vida espiritual y, 
además, que entre a formar parte de su propia identidad. Y, por lo 
mismo, la personalidad del cristiano está en saber vivir en relación 
con Dios y con los hermanos; por lo que la caridad será siempre 
una característica esencial de la oración.

Y en este proyecto, necesariamente, hemos de conjugar siem-
pre lo personal y lo comunitario, en el convencimiento de que la 
oración es siempre una acción de la comunidad, incluso cuando 
es personal, ya que está expresando la necesidad humana de tras-
cendencia. Cuál es, por lo mismo, el equilibrio adecuado entre la 
oración personal y la meditación comunitaria, entre esta última y 
la celebración litúrgica de la comunidad… Todas estas son pregun-
tas de un hondo calado sobre las que será necesario detenerse con 
atención.

Partiendo de este marco teórico, donde Teología y experiencia 
caminan de la mano, presentamos las LIV Jornadas de Teología en 
las que están presentes ambos principios, donde se ha buscado que 
la Teología espiritual y la experiencia espiritual, confluyan y abran 
un camino de mutuo diálogo y encuentro. Partimos para ello de la 
reflexión que nos propondrá el profesor Martín Gelabert, de la Fa-
cultad de Teología de Valencia, donde el propio título nos ubica en 
el necesario marco epistemológico: «El hombre como ser orante. 
Dimensiones antropológicas y teológicas de la oración».
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Después de ese marco daremos paso a la conferencia magistral 
del cardenal Seán Patrick O’Malley, ofmcap, arzobispo de Bos-
ton, cuyo título nos remite directamente a su experiencia y servicio 
eclesial, a lo largo de su vida: «Orar en un mundo que sufre»; pero 
que necesariamente relaciona también con la experiencia propia de 
cada uno de los presentes y, todavía más, con las de los creyentes 
en Jesucristo de todos los tiempos. El sufrimiento, también hoy, 
necesita expresarse ante Dios con palabras de fe.

Por la tarde, nos centraremos en mostrar cómo la oración está 
presente en el pueblo de Israel de una manera continua, con lo que 
esto implica de la lectura orante de un pueblo, a través de la cual 
también nosotros hoy seguimos viviendo y experimentando. Será 
el profesor Emilio López Navas, profesor del Centro superior de 
Estudios Teológicos de Málaga, el que nos lleve por este camino en 
el que hoy se están descubriendo nuevas lecturas.

Cerraremos la jornada con una mirada a lo que han sido las 
respuestas concretas que se han ido surgiendo a lo largo de todo el 
siglo xx. La idea que sustenta está ponencia está basada en el hecho 
de que, así como en el mundo católico la oración tradicionalmen-
te ha estado sostenida —fundamentalmente— en las Órdenes y 
Congregaciones religiosas, en el siglo xx se produce un cambio 
significativo, en el que la preocupación y la atención a la misma 
pasa a manos de los laicos. El detalle ha de hacernos pensar. Por 
eso, la profesora María Teresa Gil Muñoz, del Centro Internacional 
Teresiano Sanjuanista de Ávila reflexionará sobre los «Maestros de 
oración en el siglo xx. Propuestas y experiencias».

El jueves daremos un paso adelante con lo que implica y supo-
ne «Sobre la oración de Jesús. Mística y actos de habla», cuya po-
nencia será desarrollada por el profesor Juan Antonio Marcos, de 
la Universidad Pontificia Comillas en Madrid. No se trata solo de 
constatar cuál es la oración que lleva a cabo el Maestro, sino entrar 
más en la realidad de la misma.

Volveremos luego sobre otra de las preocupaciones que están 
en la base de la temática de las Jornadas, repensando «La oración 
como tarea pastoral», lo que hará el profesor Francisco García Mar-
tínez, titular de Cristología y Trinidad de nuestra casa. Hoy en día 
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parece obvio que la espiritualidad y, por lo mismo, la oración es un 
elemento irrenunciable de la tarea pastoral. Esto, al mismo tiempo, 
implica también una manera de hacer más personal y, quizás tam-
bién, menos preocupada por los números.

La última de las intervenciones quiere, de alguna manera, ofre-
cernos experiencias vivas del hoy de la oración y su amplio marco. 
Para ello proponemos un diálogo abierto entre dos personas: una 
monja contemplativa, la profesora Carolina Blázquez Casado, y 
una religiosa, Elena Hernández Martín, que coordina el proyecto 
«Más que silencio».

Con este marco general, os invitamos a participar activamente 
en estas Jornadas de Teología, enriqueciendo también el aula y las 
sesiones con vuestras preguntas y comentarios. Esperemos que los 
momentos de diálogo resulten una oportunidad no solo de com-
probar que la oración también es Teología, sino de ofrecer también 
diversos rostros de la misma.

No quisiera terminar esta presentación sin mostrar mi agrade-
cimiento hacia todas aquellas personas que, de una manera u otra, 
han hecho posible que hoy estemos aquí reflexionando sobre un 
tema de tan hondo y vital calado para un cristiano.
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