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PRESENTACION

SERGIO SANCHEZ-MIGALLON

«El hombre es algo tan amplio, tan diversamente co-
loreado, tan multiple, que todas las definiciones se que-
dan cortas. Tiene demasiados extremos». Estas certeras
y enigmaticas palabras de Scheler —en su ensayo La idea
del hombre— reflejan bien la preocupacion que a lo largo
de toda su vida ocupd a este pensador. Buscaba con todas
sus fuerzas penetrar en ese misterio que es el ser humano;
y lo hacia de la Unica manera que puede hacerse, explo-
rando sus vivencias y buceando en ellas.

Pues bien, precisamente el texto que a continuacion
se ofrece es una buena muestra de esa preocupacion y de
ese analisis comprometido con la experiencia que, por lo
demas, caracteriza a la entera filosofia fenomenologica.
Ya por eso estas paginas siempre seran actuales. Pero,
ademas, el sentimiento de vergilienza o de pudor adquie-
re hoy una importancia crucial e inédita, no solo desde
una consideracion moral, sino sobre todo en un nivel an-
tropologico e incluso ontologico.

Scheler hace ver que este sentimiento se sittia de un
modo peculiar entre el plano corporal y el espiritual de la
persona. Ya por esta posicion tal sentimiento reviste de
por si un enorme interés antropolédgico. Pero lo decisivo
es que su funcion primordial es mantener el equilibrio
entre uno y otro extremo del ser humano, y mantener-
lo protegiendo la individualidad espiritual frente a todo



Presentacion

tipo de generalidad. Unicamente mediante la vergiienza
puede la persona «volver hacia si mismay y hacia su va-
lor positivo, evitando la dispersion y hasta la anulacion
en lo general (sea lo comun animal o lo colectivo social).
Con penetrante finura y claridad, Scheler critica diversas
teorias que reducen la vergiienza en su origen o naturale-
za, deslinda esta vivencia respecto a sentimientos afines,
sefiala sus funciones en relacion con el impulso sexual
e incluso la descubre como raiz y centro de toda moral.
Por eso, estas paginas no constituyen un tratado exhor-
tativo moral, sino una profunda y a la vez asequible inves-
tigacion antropoldgica.

Por lo demas, hace un siglo —de cuando datan estas pa-
ginas— se daba una serie de circunstancias que aconseja-
ban atender particularmente a la vivencia de la verglien-
za: movimientos sociales intensamente generalizadores,
la aparicion y eclosion de la publicidad en todos los &m-
bitos, la liberalizacién moral y particularmente sexual de
aquella década (que ademas, por su prosperidad, fue bau-
tizada como los «felices afios veinte»), la transformacion
progresiva del papel de la mujer en la sociedad, etc. Pero
si la atencion al pudor podia ser entonces particularmente
oportuna, en nuestros dias habra que decir que es de la
mayor urgencia y necesidad. La altisima y practicamen-
te forzada exposicion a lo publico (sea pasivamente por
la recepcion de contenidos, sea activamente por la par-
ticipacion en las redes sociales) es una constante ame-
naza para la conciencia de la identidad personal. Sin la
proteccion de la vergiienza resulta muy dificil impedir
la efectiva disolucion de la intimidad y la préactica desa-
paricion del propio yo, lo cual termina dejando a la per-
sona a merced de cualquier manipulacion. Por eso este
libro no puede ser mas oportuno.
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Las paginas que componen este ensayo provienen ger-
minalmente de un articulo muy breve que, bajo el titulo
Sobre el pudor, Scheler publicé en una revista en 1913.
Precisamente ese afio aparecia la primera parte de su obra
magna, Etica, y la primera edicién de su libro sobre la
simpatia, que luego recibiria el titulo de Esencia y formas
de la simpatia. Se inserta, pues, en el periodo mas fecun-
do del autor y en sintonia con sus obras mas importantes.
De hecho, en el prologo a la segunda edicion de la Etica,
en 1921, anuncia escuetamente un escrito sobre la ver-
giienza; y un afio después, en el prologo a la también se-
gunda edicion de Esencia y formas de la simpatia, escribia
lo siguiente: «Hoy aparece el libro (...) como primer volu-
men de una serie de estudios, recogidos en sendos tomos,
cuyo sentido uniforme y cuya finalidad conjunta indica el
titulo general: Las leyes del sentido de la vida emocional.
(...) El plan es afadir al presente volumen los siguientes:
Esencia y formas del sentimiento de vergiienza, Esencia
v formas de la angustia y el miedo, Esencial y formas del
sentimiento del honor». Sin embargo, esos estudios nunca
llegaron a ver la luz. Solo respecto a la vergiienza encon-
tr6 Maria Scheler casi un centenar de cuartillas que, jun-
to a unas notas en forma de apéndices, edité de manera
postuma en 1933 y que después, en 1957, incluyo en el
volumen X de las Obras completas', junto con otros tex-
tos asimismo en consonancia temporal y tematica con la
Etica. En esta version he afiadido a pie de pagina las notas
de dicha editora (marcandolas con asteriscos).

Sin duda, habra quien considere este tratado como una
obra menor de Scheler, tanto por su tema como por su re-

1. Uber Scham und Schamgefiihl, en Gesammelte Werke X (Schriften aus
dem Nachlaf3 1. Zur Ethik und Erkenntnislehre), Bonn “2004, 67-154.
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lacion con el conjunto de su produccion. Sin embargo,
tratindose de sentimientos tan vividos y profundos como
el pudor, menospreciar su estudio equivaldria a ignorar la
existencia humana tal y como efectivamente la vivimos,
asi como a pasar por alto una de las vias de acceso al mis-
terio de la persona humana.
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