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Introduccion

No es el mds fuerte de las especies el que sobrevive,
tampoco es el mds inteligente el que sobrevive.
Es aquel que es mds adaptable al cambio.

—C. Darwin

Llevo trabajando como profesora de Lengua Castellana y Literatura
desde hace mas de quince afios y, como navegante de este vasto océano
del conocimiento literario, debo afirmar que ha sido una travesia mar-
cada por desafios y descubrimientos en la implementacién de la lectura
trimestral. A lo largo de mi carrera, he sido testigo directo de cémo es-
ta practica educativa es crucial para cultivar en los estudiantes la com-
prension, el analisis critico y la apreciacion por la palabra escrita. En el
corazon de esta travesia se encuentra la lectura trimestral, un faro que
ilumina el camino hacia la comprension profunda, el pensamiento cri-
tico y la imaginacién desbordante.

La implementacion efectiva de la lectura trimestral se erige como
uno de los desafios més prominentes para los que nos dedicamos a la
ensenanza de la lengua y la literatura. Desde la seleccion de textos rele-
vantes y enriquecedores hasta la evaluacion del progreso de los estu-
diantes, los docentes nos encontramos ante un panorama complejo que
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requiere habilidad, dedicacién y creatividad para lograr nuestra meta
con éxito. Asimismo, en Espafia, el gusto por la lectura entre los adoles-
centes es un tema que nos preocupa mucho en los tltimos anos puesto
que hay una parte significativa de estos que no muestra interés por la
misma. Para llegar a ellos, hay que desprenderse de las capas que nos
da nuestra edad adulta, situdandonos en su contexto actual, entendiendo
lo que a ellos les preocupa y motiva, pero, sobre todo, escuchandolos.
Ellos, en primera persona, son los mejores embajadores de sus inquie-
tudes. No podemos impartir sesiones magistrales como a las que asis-
tiamos nosotros de alumnos. Es un rotundo fracaso. Hay que dejarse
atrapar por ellos para conocerlos en profundidad puesto que sera la cla-
ve a la hora de programar nuestro trabajo.

Ademas, la diversidad de intereses y habilidades en el aula afiade una
capa adicional de complejidad en esta tarea. Los profesores debemos
encontrar el equilibrio entre desafiar a los estudiantes con textos que
amplien sus horizontes y respetar sus diferentes niveles de competencia
lectora. He tenido que adaptar mi enfoque pedagégico para satisfacer
las necesidades individuales de cada estudiante, proporcionando un
ambiente de aprendizaje inclusivo donde todos puedan prosperar.

No podemos obviar la presién constante a la que el profesorado esta
sometido; estdndares académicos y curriculares, situaciones de apren-
dizaje que hay que preparar... A menudo, todo esto limita la libertad de
eleccion de los profesionales quienes debemos encontrar formas inno-
vadoras de integrar la lectura trimestral en el programa educativo. En-
frentar esta dualidad ha sido un ejercicio de equilibrio entre la
creatividad y la responsabilidad profesional.

Sin embargo, cada desafio ha sido una oportunidad para crecer y
aprender. He descubierto que la colaboracién con colegas, la explora-
cién de nuevas metodologias y el enfoque en el desarrollo integral de
mis estudiantes son pilares fundamentales para superar los retos do-
centes en el &mbito de la lectura trimestral.

En este anélisis de los retos docentes en el ambito de la lectura tri-
mestral, nos sumergimos en las profundidades del aula de Lengua
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Castellana y Literatura. Desde la planificaciéon meticulosa de las unida-
des didacticas hasta la implementacion de estrategias pedagbgicas in-
novadoras. Abordando estos desafios con determinacion y creatividad,
he podido transformarlos en oportunidades para inspirar, motivar y
empoderar a mis alumnos en su viaje literario. Sirva este abanico de
propuestas como punto de partida a aquellos docentes que atin se acer-
can a la digitalizacién con cautela, pues se abre un mundo de posibili-
dades con éxito asegurado sin que conlleve el menosprecio en el
aprendizaje de las destrezas basicas del alumno. No son propuestas
inamovibles sino todo lo contrario; flexibles y dindmicas. Cambia lo
que creas oportuno; afiade aquello que te ronda en tu cabeza o tacha
sin miedo lo que sientas innecesario. Lo mas importante es que hagas
tuyas estas propuestas en diferentes versiones actualizadas para que
las integres cémodamente como parte de tu trabajo.

Unete a mi mientras comparto las lecciones aprendidas y explora-
mos juntos las corrientes y mareas de la lectura trimestral en el aula. A
través de las diferentes propuestas y experiencias que describo en los
préoximos capitulos, pretendo tinicamente animaros en el camino hacia
un futuro donde la lectura se convierta en un faro de esperanza y cono-
cimiento para las generaciones venideras.

13



	Página en blanco



