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INTRODUCCIÓN

L a sinodalidad, vivida con una profunda actitud de escucha al 
Espíritu y de discernimiento comunitario, es verdadera-

mente un camino de conversión personal y comunitaria. Esto 
significa crear condiciones de posibilidad para que todos y todas 
podamos caminar juntos como Pueblo de Dios, y discernir 
creativamente formas, dinámicas comunicativas, estructuras y 
procesos que permitan la interacción y vinculación de todos los 
sujetos que conforman el Nosotros eclesial.

Este camino es una oportunidad para reconocer e integrar 
lo que aportan las reflexiones, palabras, experiencias y accio-
nes de las mujeres para la comprensión y el desarrollo de una 
iglesia sinodal. Este volumen quiere contribuir a ello. Un gru-
po de teólogas nos hemos puesto a repensar algunas categorías 
fundamentales que pueden dar luz en este proceso en el que, 
como Iglesia, estamos embarcados. Cada una es autora de un 
capítulo, a la vez que el contenido de cada uno ha sido dialoga-
do y debatido en sesiones de trabajo conjunto. Las categorías 
elegidas son: comunión, inclusión, intersubjetividad, cuidado, 
masculinidad, ciudadanía, ministerialidad, discernimiento en 
común y misión. Son diferentes ventanas a la sinodalidad: las 
dos primeras más propiamente teológicas, las tres siguientes 
son antropológicas y las cuatro finales, eclesiológicas.
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Una imagen sirve para explicar el estilo y modo de trabajo 

a lo largo de dos años en los que hemos diseñado juntas el es-
quema del libro y hemos dialogado y debatido sobre los con-
tenidos de cada uno de los capítulos. Nuestro grupo de inves-
tigación es como un coro, con muchas voces diferentes que a lo 
largo del proceso se han ido entrelazando armónicamente. 
Nuestras reflexiones encarnadas –somos de contextos dife-
rentes– han sido las voces que se han ido armonizando en 
nuestros encuentros para dialogar y recrear, y poco a poco nos 
hemos ido reconociendo como un coro.

Cuando hablamos de ser grupo (nos vinculamos para un 
proyecto y esto nos da un sentido de pertenencia), no nos es-
tamos refiriendo a un solista que canta o interpreta muy bien 
su partitura en solitario, que hace sonar de manera excelen-
te su instrumento allí donde va, sino que hablamos de tocar en 
armonía junto con el resto de los instrumentos, de vincular la 
voz propia con el conjunto de la diversidad de voces.

En el coro cada persona tiene su propia voz y se une a las 
otras voces, se comparte, pero no se disuelve. Cada voz o cada 
instrumento interpreta la música siendo él mismo. La diferencia 
de voz o de instrumento da riqueza a la interpretación. De ma-
nera similar, la pertenencia a este grupo ha potenciado lo que 
cada una de nosotras es y aporta al proyecto común, con su 
propia singularidad, a la vez que nos sabemos vinculadas, entre-
lazadas, de manera que nos hemos puesto a la tarea de co-cons-
truir juntas, y en ello nos hemos implicado con escucha, diálo-
go, y también con lealtad y solidaridad en el sueño común.

En algunos géneros musicales, como las orquestas de jazz, 
el músico improvisa enriqueciendo la melodía base de la com-
posición musical. Lo hace prestando mucha atención al ritmo, 
a la armonía con el conjunto y conectando de tal modo con el 
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tema que se está tocando que su improvisación encaja como lo 
hacen dos piezas de un puzle. Los procesos de escucha y res-
peto mutuo entre el solista y el resto de los miembros de la 
banda posibilitan esas creaciones más allá de lo que está escri-
to en la partitura. Así podríamos decir que ha sido nuestro 
modo de trabajo para ir dando luz a lo que hoy compartimos 
en esta obra colectiva. Como sucede en el jazz, la música que 
hemos ido generando no ha sido algo estático, sino viva y di-
námica, y siempre en interrelación con el conjunto.

Nuestra reflexión se vio enriquecida con otras voces en las 
Jornadas organizadas por la Asociación de Teólogas, «Ventanas 
a la sinodalidad», celebradas el 12-13 de noviembre de 2022. 
Nos va mucho trenzar hilos de distintos colores entre todos 
nosotros y pasar de narrativas egocéntricas a narrativas ecosistémi-
cas 1. Se podría decir que en cierto sentido la sinodalidad es una 
narración ecosistémica.

Ventanas teológicas

Las contribuciones de este volumen comienzan con un primer 
capítulo, de Socorro Vivas Albán, en el que aborda la categoría 
de «comunión». Su intencionalidad es mostrar cómo la Trini-
dad relacional es comunión de amor por medio del método 
trinitario circular en espiral a ritmo perijorético y así ofrecer algu-
nas reflexiones teológicas que nos inviten a vivir de manera 
plural e incluyente la sinodalidad en comunidades eclesiales de 
fe. Este propósito se alcanza por medio del análisis de las cate-
gorías perijóresis, kénosis y ágape. Categorías que serán desarro-
lladas desde la comprensión de una antropología teológica y 

1  Cf. Otto Scharmer y Katrin Käufer, Liderar desde el futuro emergente. De los egosiste-
mas a los ecosistemas económicos (Barcelona: Eleftheria, 2015).
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ontología trinitaria relacional, con el propósito de invitar a vi-
vir la circularidad en las relaciones trinitarias e interhumanas, 
en el encuentro procesual trinitario como posibilidad de con-
versión sinodal.

El segundo capítulo, de Nurya Martínez-Gayol Fernández, 
se centra en el principio «inclusión». Este aporta un modo 
concreto de vivir la sinodalidad, que apunta a la incorpora-
ción de todos en la vida de la Iglesia, abrazando las diferencias 
y respetando las identidades, y que podría iluminar un nuevo 
modo de pertenencia y participación, también para las muje-
res en el Pueblo de Dios; además de ofertar un fundamento, 
en primer lugar trinitario y, en segundo lugar, cristológico, 
desde donde es posible entenderlo y abrazarlo como parte del 
proceso de identificación con Cristo al que todos estamos lla-
mados, incorporándonos en un solo Cuerpo.

Ventanas antropológicas

Carolina Montero Orphanopolulos reflexiona en el tercer capí-
tulo sobre la categoría de «intersubjetividad», fundamental en 
la propuesta de una Iglesia sinodal. Esta explicita que, en la 
creación de los vínculos auténticos, es clave la capacidad de 
distinguir entre el sí mismo, la propia experiencia de mundo y 
la del otro, con su correspondiente experiencia vital. Comien-
za con una breve aproximación a la categoría filosófica de la 
intersubjetividad y del «entre» buberiano, ideal del encuentro, 
concebido como disponibilidad y escucha permeable, vulnera-
ble, que permite que la transformación que acontece sea cre-
cimiento. Es este el crecimiento que busca la Iglesia sinodal, en 
su renovado esfuerzo por responder la llamada al encuentro 
que en ella ha de haber para cada mujer singular, para ser fiel a 
la apertura conciliar con el mundo el otro, lo otro y la otra.
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En el cuarto capítulo, Ianire Angulo Ordorika aborda la cate-

goría del «cuidado». La cultura del cuidado es indispensable en el 
estilo sinodal propio de la comunidad eclesial que se busca fo-
mentar y potenciar. Para ello, conviene volver la mirada a cómo 
la ética plantea el cuidado como un valor universal y al modo en 
que la teología propone el cuidar como una misión arraigada  
en el bautismo. En la tarea de propiciar este talante resulta im-
prescindible contar con la aportación que ofrece la experiencia 
femenina.

La categoría de la «masculinidad» corre a cargo de Eileen 
FitzGerald en el quinto capítulo. Un nuevo paradigma de mas-
culinidad se torna elemento esencial de la conversión sinodal. 
Las resistencias a este vienen de mentalidades y estructuras 
androcéntricas que condicionan la vida eclesial y la reflexión 
teológica. Los nuevos imaginarios sociales desde la crítica fe-
minista invitan a descubrir en Jesús y san José un paradigma 
transformador de masculinidad.

Ventanas eclesiológicas

El sexto artículo, a cargo de Carmen Picó Guzmán, es una re-
flexión sobre la situación de las mujeres en la Iglesia bajo la 
clave hermenéutica de la «ciudadanía». Una reflexión que pre-
tende proponer la conciencia de ciudadanía de las mujeres 
como llamada a la renovación eclesial global y particular en 
aras de promover una realidad eclesial más acorde con su mi-
sión, esto es, ser signo e instrumento del amor de Dios en el 
mundo actual.

En el séptimo capítulo Paula Depalma examina la categoría 
«ministerialidad». La comprensión de Iglesia sinodal refuerza 
una comprensión diversificada de ministerios, funciones y 
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servicios y favorece la participación de todos los bautizados 
comprendidos como sujetos activos en una dinámica de trans-
formación estructural cada vez más colaborativa. Los proce-
sos de sinodalidad han de favorecer la visibilización de los do-
nes, funciones y servicios que la institución eclesial puede y 
debe acoger y a los que hay que dar reconocimiento institu-
cional. La mutua relación entre los modelos de Iglesia, los 
modelos de sociedad y los modelos ministeriales ofrece un 
campo teológico por explorar y profundizar.

Elisa Estévez López reflexiona en el octavo capítulo sobre la 
categoría de «discernimiento en común». En un estilo sino-
dal las decisiones se alcanzan por discernimiento, sobre la 
base de un consenso que nace de la común obediencia al Es-
píritu. El discernimiento en común es una dinámica comuni-
cativa en la Iglesia que no solo se hace en la Iglesia, sino que 
hace a la Iglesia en la medida en que todos los bautizados, con 
la diversidad de vocaciones, carismas y ministerios, escu-
chan la Palabra de Dios en el entramado de la historia, exa-
minan y dialogan sobre los signos de los tiempos y toman jun-
tos decisiones sobre los compromisos a tomar en la historia 
guiados por el Espíritu.

Por último, Carme Soto aborda la categoría de «misión» en 
el capítulo noveno. El camino sinodal es un momento privilegia-
do para reflexionar sobre el modo en que la Iglesia está vivien-
do su misión. En este artículo se sugieren algunas acciones que 
pueden ayudar hoy en la actualización e inculturación del men-
saje cristiano, en el diálogo desde la fe con la realidad contem-
poránea y de forma significativa con las mujeres, cuya expe-
riencia y reivindicaciones están siendo un desafío, pero también 
una oportunidad para que la Iglesia siga siendo significativa y 
profética.
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Con las reflexiones de este volumen nos sumamos al cami-

nar de la Iglesia católica hacia el nuevo Sínodo sobre sinodali-
dad 2021-2023. Como la mujer cananea (Mt 15,21-28), quien 
se dirigió a Jesús pidiendo ser incluida con todos los gentiles 
en el Reino, ofrecemos nuestra palabra en este diálogo ecle-
sial, con el convencimiento de que el camino sinodal se cons-
truye con el reconocimiento, la incorporación y la escucha de 
las diversas subjetividades que conforman el Pueblo de Dios.
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