
7

ÍNDICE

Prefacio  ................................................................................  9

Capítulo 1. Sobre laS diferenteS formaS de Crear luz ...  13
 Química en la era esPacial .............................................  14
 en la mezcla estaba la clave .........................................  17
 una historia de luz y de jabón .....................................  20
 esPecies reactivas en la Piel...........................................  25

Capítulo 2.  laS hazañaS del honorable dr. Jekyll .......  29
 la Química de lo natural ..............................................  30
 cuánto le debemos a la sífilis .......................................  31
 activar el oxígeno .........................................................  36
 en la mente de Polidori ................................................  43
 transPortadores de oxígeno ........................................  47
 la mortalidad de lo cotidiano ....................................  53
 los entresijos de un coloso .........................................  54
 aPéndice: el Poder curativo de las zanahorias .........  60

Capítulo 3. Curar Con luz: la terapia fotodinámiCa .....  65
 entre las Páginas del Mofradat al adwiya ..................  66
 curar con luz ................................................................  68
 la serendiPia y la ciencia ...............................................  69
 el cisPlatino ...................................................................  71
 desventajas del cisPlatino y sus derivados .................  74
 el ser humano tomó el control sobre el oxígeno  
    singlete... .....................................................................  75
 ... y lo utilizó en beneficio ProPio ................................  78
 armas de doble filo .......................................................  81
 the bright side of ros .................................................  83



8

Capítulo 4. VentaJaS para la Salud de loS paSeoS matutinoS  91
 caso i ...............................................................................  91
 caso ii .............................................................................  93
 Patrones ..........................................................................  94
 james Parkinson: vida y contexto de un científico ...  98
 la Maladie de Parkinson ................................................  101
 éxitos y fracasos ............................................................  102
 divergencias y Puntos en común .................................  105
 el baile de san vito ........................................................  107
 en el otro extremo del hilo: el alzheimer ................  111
 la trinidad......................................................................  113
 Placas, agregados y Proteínas Pegajosas ......................  116
 Puntualizaciones ...........................................................  122
 soluciones Que acabaron convirtiéndose en cremas  124

Capítulo 5. haCia dónde noS dirigimoS ...........................  127
 un Puente entre la física y la biología .......................  129
 una carrera de obstáculos ..........................................  135
 ¿con Qué herramientas contamos? ..............................  142
 la Química suPramolecular ...........................................  143
 más allá de las máQuinas moleculares ........................  150
 la nanotecnología ........................................................  156
 la nanotecnología y las enfermedades  
    neurodegenerativas ....................................................  164

Capítulo 6. todaS laS CaraS del oxígeno .........................  173

referencias bibliográficas ..................................................  181

índice analítico ..................................................................  189


