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INTRODUCCION

El hambre y la subalimentacién crénica en muchos paises, ses inevitable en el
dia de hoy? ;Hay alguna justificacién para que en el siglo XXI existan tantas
emergencias alimentarias y algunos episodios de hambruna, en las que la
gente muere por inanicién? La respuesta es que no. Se puede evitar si se acttia
de determinada manera, y resultard inevitable si se actia de otra forma. Es
una cuestién de opciones y prioridades, y, por tanto, una decisién politica.
Aunque nos alimentdramos solo de cereales, hay una produccién suficiente
en el mundo como para tener las calorfas diarias que cada persona necesita.
El problema no estd en la cantidad de alimentos que hay en el mundo, mds
que suficientes, sino en quien los controla y quien vela para que sus ciuda-
danos vivan con decencia y sean autosuficientes a este nivel. Como se verd
inmediatamente, el hambre no estd en la agenda de prioridades politicas,
por supuesto a escala internacional, pero lamentablemente tampoco a nivel
nacional en varios paises afectados. Y cuando se presta atencidn a este tema,
seguramente de forma muy puntual y a causa de unas imdgenes impactantes,
solemos poner toda nuestra consideracién sobre el frégil estado de las victimas,
cuando habrfa que poner el foco en las causas de su situacién y en el poder
de quienes se dedican a hambrear, a causar hambre, de la misma manera que
habria que poner menos énfasis en la situacion de la pobreza y mds atencién
hacia quienes se enriquecen a su costa. La compasién es un estado propio
y necesario de la naturaleza humana, pero es una perversién cuando es un
momento fugaz, invita a la pasividad propia del lamento y no nos interpela a
preguntarnos sobre el contexto del acontecimiento y, con ello, a actuar sobre
las raices de lo que nos ha producido aquella conmiseracién.

En la primera parte del capitulo sexto del Apocalipsis, el dltimo libro del
Nuevo Testamento, aparecen cuatro jinetes, el tercero de los cuales, montado
en el caballo negro, es una alegoria al hambre. Han pasado casi dos milenios
de aquel texto, y la plaga del hambre, en particular las hambrunas severas, ha



acompafado a la Humanidad de tal forma que pareciera una plaga divina, una
maldicién inevitable. Sin embargo, como intentaré mostrar, particularmente
en el dltimo siglo, el hambre de ordinario ha ido de la mano de las guerras, las
crisis politicas, la corrupcidn, la autocracia, la plutocracia, las desigualdades
sociales, la marginacion, la desidia o la incompetencia de muchos gobernantes,
su perfidia y deslealtad traicionera hacia sus pueblos, o de la falta de previsién
sobre fenémenos naturales adversos, entre otros factores que mencionaré.’
Afortunadamente, las dimensiones del drama del hambre son mucho
menores que hace un siglo o unas décadas, ya que hemos pasado de un 33%
de la poblacién mundial subalimentada en 1970, al 10,8% en 2018. Sin
embargo, al finalizar el segundo decenio del siglo XXI, unos 820 millones de
personas en el mundo todavia no tienen suficientes alimentos para llevar una
vida saludable y activa. Eso es casi una de cada nueve personas en el planeta.
Aunque la primera y escandalosa cifra se refiere mayormente a las personas
insuficientemente alimentadas, lo que denominamos subalimentacién créni-
ca, las muertes por hambre y las hambrunas, que son, estas tltimas, episodios
puntuales e irregulares, son evidentemente mucho menores, pero suficientes
para mostrar la infamia de que en nuestra época todavia no seamos capaces
de garantizar el mds bdsico de los derechos y de las necesidades bésicas: no
morir por causa de la falta de alimentos, la mds indecible y lacerante de las
vergiienzas humanas, en la medida que se podria evitar y desterrar. Y como se
verd, no es por falta de recursos econémicos, aunque siempre falten, sino por
la indolencia politica ante el sufrimiento de millones de personas, cuyas vidas
han quedado truncadas o inconclusas por falta de atencién o previsién, o lo
que es peor, porque ha existido la voluntad expresa de matarlas de hambre y la
desidia necesaria para permitir que mueran. Y ese exterminio de tantas vidas
tiene culpables y responsables, con nombres y apellidos, que intentaré mostrar
en lo posible. No puede olvidarse que el hambre, cuando es crénico y severo,
hasta producir incluso la muerte, es un proceso lento, agénico, que produce
lesiones cerebrales y en todo el cuerpo mientras se extingue la vida, al tiempo
que el cuerpo se devora a si mismo. No hay nada mds cruel, pues es una tortura
que, dfa a dfa, pretende ir cercenando la dignidad de las personas afectadas.
Tomando como muestra la situacién del hambre y de la inseguridad
alimentaria en el dltimo decenio y analizando lo que ha sucedido en las

1. Dado que usaré profusamente esos términos vinculados con las formas de poder, me
apresuro a aclarar que la autocracia es la concentracién del poder en una sola persona, la pluto-
cracia es la sociedad gobernada o controlada por una minorfa formada por sus miembros mds
ricos, la desidia es la negligencia derivada de la falta de cuidado, el totalitarismo es cuando el
Estado concentra todos los poderes en un partido tinico y controla coactivamente las relaciones
sociales bajo una sola ideologfa oficial, el despotismo es la autoridad absoluta no limitada por
las leyes, y el autoritarismo es el gobierno personal, excluyente y no democrdtico. Todos ellos
conllevan generalmente represién para mantener a la gente sumisa.
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tres tltimas décadas, en este estudio intentaré responder a las siguientes
preguntas, entre otras: ;Qué factores causan y perpetdan el hambre en
la actualidad? ;Por qué hay paises con el hambre cronificada? ;La ayuda
alimentaria crea una cultura de dependencia entre los pobres? ;Qué res-
ponsabilidad tienen sus gobernantes en la situacién? ;Por qué y quiénes
utilizan el hambre de forma deliberada como instrumento de castigo?
;Hay alguna relacién entre el hambre y la falta de democracia, la mala
gobernanza, la corrupcidn, el autoritarismo, las dictaduras, el nepotismo
y la desidia de algunos dirigentes politicos? ;Se puede evitar el hambre?
;Qué mecanismos y qué eficiencia tiene la comunidad internacional para
erradicar el hambre o para mitigarla? ;Es la mirada compasiva un lastre
para abordar las reformas estructurales o los cambios politicos que nece-
sitan los pafses mds afectados? ;Qué responsabilidad tienen gobiernos,
corporaciones transnacionales, paises aliados en el mantenimiento de esta
situacién? ;Es un problema sistémico, estructural?

En el dfa de hoy existe una ingente bibliografia sobre los conflictos y
las necesidades humanitarias que incluye el tema de la alimentacién, pero
menos sobre las responsabilidades politicas en el mantenimiento de esta
situacién de manera crénica. Desde hace unas décadas se ha impuesto el
término de «seguridad o inseguridad alimentaria», que ha ayudado a tomar
conciencia de que estamos ante una opcién, que aunque implica a toda la
comunidad internacional, intentaré mostrar que es, sobre todo, una decisién
interna, endégena y estatal: o se crea seguridad a ese nivel, manteniendo a la
poblacién libre de esa plaga a partir de cambios profundos sobre sus causas,
o se siguen manteniendo las condiciones que generan inseguridad alimen-
taria permanente, a la que prefiero llamar «pobreza alimentaria inducida».
Debo aclarar, sin embargo, que de la misma forma que, segin las épocas, se
han utilizado eufemismos muy diplomdticos para sefalar la relacién entre
la pobreza y el desarrollo, como muy bien denuncié Gunnar Myrdal en
1972,% pues cuando en la época colonial se hablaba de «naciones atrasadas»,
después de la descolonizacidén se hablé de «paises subdesarrollados», y pasar
después al cinico término de «naciones en vias de desarrollo», para no tener
que hablar de paises pobres® o, mejor dicho, forzados a permanecer pobres,

2. Gunnar Myrdal, Contra la corriente. Ensayos criticos sobre economia, Ariel, 1980. Recoge
un capitulo escrito en 1972 sobre «El problema de la pobreza en el mundo», donde hace esa
precisién.

3. Entiendo por paises pobres aquellos en los que la mayor parte de su poblacién perma-
nece en la pobreza, esto es, con ingresos lo suficiente bajos como para no poder satisfacer sus
necesidades bdsicas, empezando por la alimentacién adecuada, y con un acceso limitado a los
servicios también elementales. Eso no implica que el pais no sea rico en recursos de diversa
indole, lo que permitirfa que su gente viviera dignamente, si no fuera por las condiciones de
desigualdad social y econémica en que normalmente se encuentran.
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también en el tema que aqui nos ocupa, el hambre, estd sujeto a una semdn-
tica desarrollada desde los organismos internacionales y muchas ONG, muy
proclives a utilizar con preferencia los términos de «inseguridad alimentaria»
o «subalimentacién», que no dejan de ser ciertos y apropiados, pero que en
ocasiones oculta situaciones de hambre pura y dura sin explicar los motivos
que la producen o acompafian, pues se puede sortear en gran parte una sequfa
si hay buenas politicas previsoras. Hay un cierto temor a hablar las cosas por
su nombre y a describir el sufrimiento de padecer hambre, especialmente
cuando es crénica, pues en el caso de las hambrunas, con las imdgenes tan
hirientes que nos muestran, ya no se pueden ocultar sus efectos en los seres
humanos, en particular sobre los bebés. Mds dificil ain es sehalar a quienes
se dedican a hambrear, esto es, a provocar hambre sobre los demds, por
las razones que iré explicando en estas pdginas. En mi caso, he optado por
utilizar un lenguaje mixto, es decir, menos diplomdtico cuando el pérrafo
lo requiera, y el mds estdndar cuando debo utilizar estadisticas acufiadas por
los organismos internacionales, para no crear confusiones al momento de
hacer comparativas. También sefialaré en bastantes ocasiones el uso abusivo
de «gente en peligro de muerte por inanicién», la exageracién de muertes
(unas pocas veces pasa lo contrario, por falta de transparencia) o la confusién
entre los niveles de la inseguridad alimentaria y la malnutricién severa o las
fases de emergencia alimentaria, cuando cada cosa es diferente, provocando
un serio problema al momento de comparar datos y realizar estadisticas. Lo
peor, no obstante, es que a veces existe una confusién deliberada, con el tnico
objetivo de recaudar fondos y alimentar, en este caso, no las personas, sino
las finanzas de ciertas organizaciones, pues lamentablemente también existe
el negocio del hambre a ese nivel. Hay un enorme cinismo en este tema, al
ocultar las causas del hambre y presentarla como un fenémeno naturalizado
y despolitizado.

No puedo ocultar que en el mundo académico todavia se estd discutien-
do el significado de los términos «<hambre» y <hambruna», aspecto al que
no se sumaré, pues confio en el sentido comin de quienes lean este libro.
Todo el mundo puede comprender lo que es el hambre, que «pasar hambre»
no necesariamente comporta «morir de hambre», y que la <hambruna» es
el estadio mds extremo, en el que hay muchas personas que pueden morir
a causa de ello, y muchas acaban muriendo. En todo caso, el mundo aca-
démico, las organizaciones humanitarias, los organismos internacionales
y otros actores, incluida la literatura, con unas palabras u otras, han ido
sefialando ya muchos pormenores del tema aqui descrito, por lo que no
descubro nada nuevo, y la presunta aportacién de este estudio es en todo
caso su actualidad, es decir, sefialar cémo el fenémeno histérico del ham-
bre se manifiesta en los tiempos presentes (el siglo XXI) y con los datos
mds actuales, pero vinculdndolo con la politica, especialmente la interior,

12



aunque es evidente el enorme peso de lo externo, omnipresente a escala
econémica.* No trato, por ello, de hacer un cldsico estudio académico sobre
«el estado de la cuestiény, esto es, narrar lo que han dicho o estdn diciendo
los especialistas sobre la situacién del hambre, con profusién de anlisis
sobre la evolucién de la nutricién o los sistemas agricolas, sin duda indis-
pensables, sino que mds bien he querido centrarme en cémo los actos, el
orden de prioridades y las decisiones politicas tomadas, o su ausencia (por
omisién), condicionan que la gente pase hambre. Es evidente que rebajar
los niveles de subalimentacién en el mundo es un reto en el que deben
participar todos los escalones y sectores de la sociedad, sea a nivel mundial,
regional, nacional o comunitario, es decir, tanto desde el nivel macro como
el micro, pues es desde esta mirada holistica que hay que abordar este tipo
de desafios. Pero donde pondré el acento es en las responsabilidades que
se derivan de la actuacién politica, pues hay paises que en pocas décadas
han sabido acometer politicas publicas orientadas a atajar y resolver esta
necesidad bdsica, mientras que otros han hecho todo lo contrario y han
dejado a sus gentes sin proteccién alguna.

El hambre o la subalimentacién crénica es, evidentemente, una violencia
fisica y directa, que puede incluso matar a las personas que la sufren durante
un perfodo de tiempo. Pero es también una violencia estructural, en la medida
que hay unas condiciones econdmicas, politicas y sociales que la promueven,
mantienen y perpetdan.’ Cuando no se satisfacen las necesidades humanas
bdsicas, la violencia estructural mata a muchisimas mds personas que la vio-
lencia directa provocada por las guerras, pero si bien es mds fécil sefialar a los
responsables de esta tltimas, se entra en un terreno fangoso al intentar aludir
y sefalar a los individuos, corporaciones, legislaciones, pricticas, estructuras y
gobiernos implicados en sostener y nutrir la violencia estructural, que forma
parte del sistema de dominacién global. Esta crea las condiciones necesarias
para que la violencia fisica se haga efectiva, como consecuencia de su mera
existencia. De ahi que en este andlisis ponga el acento en ambas dimensiones,
esto es, los condicionantes y los efectos.

En esta linea, son relevantes los datos que apuntaré mds adelante al tratar
de la pobreza, en el sentido que, a pesar de que no hay una relacién directa

4. Como muestra del peso de la geopolitica en los paises analizados, baste sefialar que
Chinay sus empresas son citadas en mds de 200 ocasiones, en una muestra de las nuevas formas
de colonizacidn existentes en el siglo actual.

5. A pesar de que algunos filésofos contempordneos parecen haber descubierto este
concepto en el siglo XXI, cambiando alguna terminologfa y sin referirse a los antecedentes, la
violencia estructural fue muy estudiada y discutida a partir de los afios sesenta, de la mano de
Johan Galtung, que puso mucho énfasis en tres aspectos de la misma: la pobreza, la represién
y la alienacién estructuralmente condicionadas.
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entre la pobreza multidimensional® y los niveles de subalimentacién, existe
una correlacién entre los paises con altos niveles de pobreza multidimensio-
nal y los que después describiré en el capitulo de crisis sociopoliticas, con
profusién de autocracias y corrupcién. Ademds, casi todos los paises que
tienen o han tenido guerra en este siglo y presentan altos niveles de pobreza
multidimensional, incluso antes de iniciarse la guerra.

En muchos paises analizados he tenido que ser enfdtico en una raiz
de larga data muy especifica, el colonialismo, un sistema de dominacién,
explotacién y aculturacién que ha dejado una huella inmensa en la mitad
del planeta, y cuyas consecuencias ain se sienten en la vida politica, social,
cultural y econémica de muchos paises, especialmente los que adquirieron
la independencia con fronteras artificiales, dividiendo comunidades natura-
les que han entrado en conflicto al no poder seguir procesos internos para
establecer el ritmo y la forma de relacionarse con el resto de comunidades,
lo cual ha permitido la prdctica del «divide y vencerds», muy util para los
centros de poder, que les conviene tener a sus periferias supeditadas, divididas
y enfrentadas.

A nivel alimentario, por tanto, hay un doble mecanismo de control
estructural:

a) el del sistema global, con sus corporaciones transnacionales que acaparan
la produccién agricola y controlan los precios de los alimentos bdsicos
(especialmente en el trigo, el maiz y el arroz) y el ciclo alimentario (se-
millas, fertilizantes, comercializacidn, etc.),” y los fondos de inversiones
que compran tierras a precios de saldo y los organismos internacionales
econdmicos, financieros y comerciales que las apoyan. Al respecto, a co-
mienzos de 2015 y en el informe de la relatora especial sobre el Derecho
a la Alimentacién, Hilal Elver declaré lo siguiente:*

La globalizacién econémica y la participacién cada vez mayor de las
empresas en los asuntos publicos han puesto a prueba la concepcién

6. El Indice de Pobreza Multidimensional, creado por el PNUD, ademds de los ingresos,
tiene en cuenta otros factores relacionados con la educacidn, la salud y la calidad de vida. Lo
comentaré mds adelante con presién y estadisticas.

7. Hay muchas campafias y organizaciones dedicadas a denunciar los abusos de esas em-
presas, como Via Campesina, GRAIN, Business & Human Rights Resource Centre o Global
Justice Now. En 1976 se fundd la International Coalition for Development Action (ICDA), con
una campafia dedicada precisamente sobre el control de las semillas. Véase: Henk Hobbelink
(ed.), Mds alld de la revolucién verde, Editorial Lerna, Barcelona, 1987, 219 p.

8. Consejo de Derechos Humanos, «Informe de la Relatora Especial sobre el derecho a
la alimentacién, Hilal Elver. El acceso a la justicia y el derecho a la alimentacién: el camino a

seguin (A/HRC/28/65), 12 de enero de 2015.
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tradicional de la territorialidad de los derechos humanos. La pode-
rosa influencia de las empresas transnacionales y las instituciones
financieras internacionales ha dado lugar a un pronunciado cambio
en la forma en que los principios de territorialidad se interrela-
cionan con las normas internacionales de derechos humanos. En
el sector alimentario y agricola, aproximadamente diez empresas
controlan y monopolizan las semillas comerciales y los mercados
mundiales de plaguicidas, asi como la venta de alimentos al por
menor. Ademds de su poder financiero, las empresas transnacio-
nales influyen considerablemente en los procesos de formulacién
de leyes y politicas en los dmbitos nacional e internacional. De
manera semejante, las instituciones financieras internacionales
ejercen una influencia considerable sobre el proceso nacional de
adopcién de decisiones en relacién con las politicas alimentarias
y agricolas. A cambio de ayuda econémica y financiera, muchos
paises en desarrollo se ven obligados a llevar a cabo proyectos que
ponen en peligro los derechos econémicos, sociales y culturales.
En los dltimos decenios se han realizado considerables esfuerzos
para modificar el enfoque de politicas adoptado por las institucio-
nes financieras internacionales, especialmente el Banco Mundial,
en relacién con la prestacién de apoyo a proyectos de desarrollo
que tienen efectos nocivos en los derechos humanos y el medio
ambiente. Ademds, los acuerdos de comercio exterior bilaterales
y regionales han facilitado la privatizacién, la desregulacién y el
crecimiento de las industrias extractivas en todo el mundo, evo-
lucién que ha tenido importantes repercusiones en la seguridad
alimentaria y la salud. La globalizacién ha puesto de relieve y
exacerbado las disparidades socioeconémicas en todo el mundo,
con el resultado de que la desigualdad social mundial no solo se
expresa en términos de justicia interestatal, sino que, ademds,
entrafia obligaciones de derechos humanos.

b) el interno, cuando algunos gobiernos autdcratas, totalitarios, titeres y
subalternos aplican la desidia y la codicia para dejar que su poblacién
quede subalimentada, en una suerte de segunda colonizacién periférica,
ya enddgena, sobre la cual pondré la méxima atencidn, pues, como iré
sefialando repetidas veces, después de mds de medio siglo de descoloniza-
cién no es admisible que tantos paises contintien sujetos a la perversion de
sus dirigentes y a su indiferencia hacia las poblaciones, pues se supondria
que las deberfan proteger de las adversidades y garantizarles la seguridad
alimentaria, a sabiendas de lo que ocurre y se discurre desde el otro es-
pacio, el del sistema global, desgraciadamente hostil. As{ pues, cuando
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utilizamos el término de «el hambre como instrumento de guerra», no
solo vale para referirnos a su instrumentalizacién y manipulacién durante
los conflictos armados, sino también en la vida politica ordinaria, cuando
déspotas y autdcratas corruptos e indolentes menosprecian a la gente,
sinénimo de declararles la guerra si su displicencia ocasiona hambre
crénica. También deberfa incluir las politicas de subvenciones agricolas
de los paises ricos, que venden sus productos a precios inferiores a los
costos de produccidn, afectando profundamente la produccién local de
alimentos de primera necesidad y los medios de subsistencia agricolas en
los paises mds pobres, con consecuencias importantes para el ejercicio
del derecho a la alimentacién.

Para realizar este estudio, he observado 33 paises que presentan indices
de subalimentacién superiores al 20%), excepto Libia, o que han presentado
un Indice Global de Hambre superior al 25%. He descartado India, de la que
hago un comentario aparte, pero he tenido que afadir nueve paises’ que, o
bien han incrementado sus {ndices en los tltimos afios, o bien permanecen
estancados. En total, pues, suman 55 paises. Todos ellos, por tanto, tienen un
serio problema, aunque con dimensiones diferentes y por causas muy diversas.
De ellos, 19, el 57% de los subalimentados, estdn o han estado en guerra
durante el siglo XX1,'” y muchos han sufrido de forma descarnada los efectos
del hambre a causa de la misma o de forma suplementaria. Hay 43 paises,
el 78,1%, que han tenido o contintan teniendo unas condiciones politicas
que explican claramente sus elevados niveles de subalimentacién, y en los
casos sefialados, su aumento o estancamiento. En suma, la totalidad de los
paises sefialados no padecen hambre o estdn en situacién de subalimentacién
crénica de forma gratuita, sino motivada o provocada, y la respuesta estd en
sus politicas, las presentes o inmediatas.

Del total, 44 de ellos, el 80%, son africanos, 9 con guerray 35 sin guerra
durante el siglo XXI, aunque con algunos conflictos de menor intensidad.
Esta concentracién de casos en Africa me obliga a hacer una importante con-
sideracion, incluso personal, para evitar equivocos innecesarios, pues tengo
plena consciencia del valor cultural, social e inmaterial de ese maravilloso
continente."' Pero precisamente por ello, me duele mds que en ninguna otra

9. Camertn, Eswatini, Kenya, Lesotho, Togo, Guatemala, Honduras, Venezuela y
Camboya.

10. Como comentaré, distingo las «guerras» de los «conflictos armados» con menos de
1.000 victimas anuales, que son muchos mds.

11. Empecé a interesarme por los temas internaciones hace medio siglo, a los 17 afios
y; justamente, empezando por Africa y el tema del hambre. Si bien he tenido la necesidad y
oportunidad de visitar varios paises de este continente en medio de grandes catdstrofes (Ruanda
en 1992, Somalia en 1993, Suddn en 1998, por ejemplo), al mismo tiempo he seguido con
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parte la enorme cantidad de sdtrapas con poder politico que Africa acumula,
no sin enormes complicidades del exterior, y que cercenan el pleno desa-
rrollo de sus comunidades. Este libro, por tanto, no es sobre la cultura, la
literatura, la musica africana o cualquiera de los admirables aspectos de este
diverso continente. Tampoco es una guia turistica. Es un libro de denuncia
sobre un tema especifico, y me centraré en ese aspecto, dejando al criterio
de quienes lo lean buscar informacién menos inquietante sobre cuestiones
diferentes a lo que nos concierne. Lo mismo puede decirse de los paises no
africanos que comento.

En la Declaracién de Roma sobre la Nutricién, aprobada en 2014, los
Estados reconocieron que las causas profundas de la malnutricién eran com-
plejas y multidimensionales. Entre ellas se cuentan determinantes sociales,
econémicos, politicos y culturales como la pobreza, la exclusién social, la
desigualdad de género, el bajo nivel socioeconémico y la falta de control
sobre los recursos productivos —debida, por ejemplo, a la apropiacién de
tierras y el registro de patentes de semillas—, todos los cuales contribuyen
considerablemente a la malnutricién. Esta se ve agravada asimismo por
un saneamiento inadecuado y la ausencia de agua potable y viviendas
adecuadas, asi como por la falta de servicios educativos, sanitarios y de
proteccidn social. Pero hay demasiados Estados con gobernantes despreo-
cupados de si sus ciudadanos pasan hambre o padecen subalimentacién
crénica, y como se verd en detalle, suele ser el resultado de la inaccién de
los propios gobernantes. Como senala un informe del PNUD, el andlisis del
hambre o la subalimentacién debe combinar los mecanismos de la cadena
alimentaria local/regional y el sistema sociopolitico. El primero compren-
de la produccién, el almacenamiento, la distribucién y los precios de los
alimentos, mientras que el segundo determina quién tiene derecho a la
alimentacién y quiénes son escuchados. El sistema sociopolitico, la medi-
da en que el conflicto afecta a la cadena alimentaria local y la generacién
de ingresos del hogar agricola determinardn la (in)seguridad alimentaria
del agricultor. Estos tres elementos también se conocen como estabilidad,
disponibilidad de alimentos y acceso a los alimentos en los estudios sobre
seguridad alimentaria.'

Aunque es cierto que las crisis alimentarias y la lucha por los recursos
escasos son fuente de conflictos, es mds evidente que las guerras son gene-
radoras implacables del deterioro de la seguridad alimentaria. Existe, por
tanto, una vinculacién entre los dos fenémenos, la guerra y el hambre, por
lo que es preciso dedicarle toda la atencién que se merece e intentar ver

pasion su enorme riqueza cultural y sus logros sociales (en particular de las mujeres).
12. Philip Verwimp, «Food Security, Violent Conflict and Human Development: Causes
and Consequences», PNUD, enero de 2012.
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si hay causa-efecto y en qué medida. Lamentablemente, es légico pensar
que hayan sufrido afios de penurias alimentarias, por la propia natura-
leza destructiva de los conflictos armados y la safa con que se trata a la
poblacidn civil en los mismos.'® Lo que resulta menos conocido, y de ah{
la intencién principal al redactar este estudio, es que la inmensa mayoria
de los paises analizados presentan claros indicadores de desidia politica y
otras variedades de menosprecio, maldad, malevolencia y perversién que
sefialaré en su momento, que configuran un universo de diferentes formas
de hacer pasar hambre a las poblaciones, sea de forma crénica (casi siempre)
o temporal (por falta de previsién o un exceso de omisién), en una suerte
de castigo expreso o por desatencién, que causa un inmenso sufrimiento,
desamparo, angustia, dolor, zozobra y un sinfin de adjetivos que tendré
que repetir, dado que la mezquindad asociada a las politicas que generan
hambre contiene un verdadero diccionario de sinénimos hirientes para los
seres humanos, pues hay pocas maldades tan denigrantes, humillantes y
ruines como el hecho de hambrear, esto es, el permitir la subalimentacién
crénica, la inseguridad alimentaria aguda, o el hambre puro y duro en su
manifestacién méxima y letal, la hambruna, pudiendo evitarlo, como podria
ser en casi todos los casos.

No puedo dejar esta introduccidn sin dejar de preguntarme, una vez
mds, sobre los motivos mds profundos, incluso inconscientes, de quienes
no les importa estar hambreando a sus semejantes, de costumbre a su
propio pueblo. El andlisis de los conflictos, necesario para entender el
fenémeno del hambre, puesto que es un grave conflicto, es una ciencia
multidisciplinar en la que la ciencia politica juega un rol importante. Pero
a finales de la segunda década del siglo me pregunto si no deberiamos
rescatar, ain mds, las aportaciones que en otras épocas tuvieron de manera
mds potente en dicho andlisis, la psicologfa, el psicoandlisis y la psiquia-
tra,'* para entender mejor la mentalidad viril, exhibicionista y patriarcal

13. Aunque en varias ocasiones utilice el término de «guerra civil», siempre he creido que
se trata mds bien de «guerras contra los civiles». Al respecto, véase la reflexién de Anne-Line
Didier y Jean-Luc Marret en Etats «échoués», mégapoles anarchiques, PUF, 2001, 173 p.

14. Me refiero a multitud de cuestiones, que incluyen las razones y consecuencias de la
fabricacién de la cultura del odio, las frustraciones, la ansiedad narcisista, las razones de la
prepotencia, la creacion de imdgenes de enemigo, el autismo politico o social, las tdcticas de
proyeccion, los sentimientos de superioridad e inferioridad, los comportamientos-espejo, la
fabricacién de estereotipos, los mecanismos de deshumanizacién y demonizacién, o en convertir
a los seres humanos en objetos, la anomia y la atomfa, la crueldad, el abuso de la mitologfa, la
ambicién dela gloria, la manipulacién de la incertidumbre, los sistemas sutiles de persuasién y
dominacién, la aceptacién de la subordinacién, la sacralizacién y el colectivismo de las guerras,
la sumisién alos idolos, las comunidades de miedo, los imaginarios identitarios excluyentes, la
gestién de los agravios, el lenguaje como arma, la devocién fandtica, el pensamiento paranoide
en la vida politica, la desresponsabilizacién de nuestros actos, etc.
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de los guerreros, los déspotas y los autdcratas, verdaderos protagonistas
de esta historia, a pesar de que los hombres no tienen que ser victimas
de arquetipos masculinos inutiles, necréfilos, destructivos y primitivos, "
resultados de una misticas de la masculinidad asociada a la violencia,
tanto fisica como estructural o cultural, incapaz de imaginar otra solucién
a un problema que no sea a través de aplicar violencias.’® No podremos
entender cabalmente el drama del hambre sin preguntarnos, de nuevo,
por qué el 98% de los hambreadores son hombres, y no mujeres, que
son las que tienen el poder y la capacidad de dar la vida, de amamantar y
proveer, ademds de ser protagonistas histéricas del cuidado, mientras que
muchos hombres se dedican a destruir la vida, desabastecer y depredar.
La pregunta no es meramente académica, sino profundamente vivencial,
puesto que estd en juego la vida y la supervivencia de muchisima gente.”
Ocho décadas después de escribirlas, no puedo dejar de repetir, una vez
mds, las sabias palabras de Virginia Woolf sobre el trasfondo de lo que
estoy comentando, sea la guerra y hambrear:'®

Evidentemente, para ustedes en la lucha hay cierta gloria, cierta
necesidad, cierta satisfaccién, que nosotras jamds hemos sentido ni
gozado.... Hay tres razones que inducen a las personas de su sexo a
luchar: la guerra es una profesién; es fuente de felicidad y diversién; y
también es cauce de viriles cualidades, sin las cuales los hombres que-
darfan menoscabados. Sin embargo, estos sentimientos y opiniones no
son universalmente compartidos por los individuos de su sexo... La
mejor manera en que podemos ayudarle a evitar la guerra no consiste
en repetir sus palabras y en seguir sus métodos, sino en hallar nuevas
palabras y crear nuevos métodos.

La mayor parte de la gente del mundo quiere el bien para los demds y
no estd dispuesta a pisotearlos para su propio beneficio o comodidad. La
perversién de algunos seres, hasta lo indecible como se verd en estas pdginas
repletas de calamidades, corresponde mds bien a comportamientos patolé-

15. Myriam Miedzian, Chicos son, hombres serdn, Horas y Horas, 1996, 396 p.

16. Es evidente que, mientras el comportamiento masculino sea la norma, no se cues-
tionard su comportamiento y la violencia se presentard como naturalizada y aceptable, de la
misma forma que, mientras que el poder esté asociado al enriquecimiento, la competencia,
el dominio, la acumulacién y la capacidad de destruir, no habrd buena gestién publica y se
estimulardn las diferentes formas de violencia.

17. De la inmensa bibliografia existente sobre las violencias, recomiendo un libro muy
did4ctico de Luis Rojas Marcos: Las semillas de la violencia, Espasa Calpe, 1995, 230 p.

18. Virginia Wolf, Tres guineas, Lumen, 1980 (el original es de 1938).
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gicos, en los que sus psicépatas protagonistas tienen obnubilado su espiritu
critico para comprender y valorar racionalmente el alcance de sus actos
destructivos, negando o distorsionando la realidad que los demds pueden
apreciar en toda su dimensidn, sea el hambre, la pobreza, la corrupcidn, la
vulnerabilidad crénica o cualquier injusticia social que perdure en el tiem-
po y sea el resultado de politicas nefastas. Pero esta necesaria explicacién
enfermiza de los hambreadores, no les exime de ninguna de sus culpas y
responsabilidades, mdxime siendo los poderes dominantes, como tampoco
a sus necesarios aliados, sean lacayos politicos, empresas o gobiernos amigos
o simplemente condescendientes. Aunque las grandes hambrunas vayan
desapareciendo, persisten en muchos paises momentos de hambre aguda y
décadas interminables de hambre crénica. Bajo ningin concepto se puede
legitimar este estado de cosas como algo inevitable, puesto que son resultado
directo de sistemas de dominacién y sumisidn, y el hambrear es una manera
directa de subyugar a la poblacién.

En cuanto a la metodologfa seguida para realizar este estudio, el punto
de partida ha sido la observacién del tema del hambre desde hace 50 afios,
pues fue ya una cuestién que me preocupd desde la adolescencia y la he
seguido con atencién desde siempre. Desde esta mirada en el tiempo, he
ido adquiriendo algunas certezas y también intuiciones, por lo que me
propuse analizar lo que estaba sucediendo en el siglo XXI a partir del and-
lisis de un buen ntimero de paises, para ver si se confirmaban las hipétesis
iniciales. Por ello, como he venido haciendo en otros estudios recientes, no
he consultado inicialmente fuentes externas (los libros, no las estadisticas,
por supuesto), hasta tener avanzado el estudio, y ver asi lo que opinaban
otros analistas. Por tanto, asumo las conclusiones como criterio propio
tras la investigacién, y no he dudado en afiadir al final, una vez termina-
do el original, algunos comentarios de colegas que también han estado
pendientes del mismo tema y con los que he encontrado semejanzas.”
Las fuentes primarias son los organismos internacionales que sefialo en el
apéndice, en especial la FAO, algunas organizaciones especializadas y muy
pocas noticias periodisticas si no las he podido contrastar y evaluar, pues
el tema se presta a una gran demagogia. Debo advertir que, a pesar de las
criticas que se vierten sobre el Banco Mundial, he considerado oportuno
recoger algunas advertencias suyas sobre varios paises, sintoma de que su
situacién es tan insostenible, que incluso este organismo no puede ocultar
algunas de las causas estructurales. Los capitulos sobre paises normalmente
constan de cuatro apartados: la evolucién politica, los conflictos armados

19. Por ejemplo, el ensayo de Alex de Waal, «Mass Starvation», salié publicado cuando
ya tenfa escrito mds de la mitad de este libro. Esperé a terminar mi trabajo para después leerlo
con suma atencién y afiadir algunas reflexiones.
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(si es el caso), los datos bdsicos de contexto y la evolucién de la situacién
alimentaria, con sus crisis o emergencias en muchos casos. Acabo siempre
con una breve conclusién reflexiva.

Finalmente, el libro puede leerse en primera instancia a través de la
primera parte dedicada a temas especificos, dejando los paises de la segunda
parte como consulta, en funcién de la inquietud o preferencias de quienes
lean este estudio.

Maneras de matar de hambre

Las 15 guerras que he analizado de 12 paises han provocado un minimo
de 1,1 millones de muertes directas entre 2000 y 2018. La cifra es tan
abrumadora que merece varias reflexiones que apuntaré en el capitulo co-
rrespondiente, no sin antes lamentar profundamente el crepisculo moral
derivado de que se permitan todavia tantas atrocidades. Debo advertir y
denunciar, no obstante, la permanente e histérica manipulacién de los
datos de la letalidad en los conflictos armados, y la extendida costumbre
de algunos analistas de multiplicar por diez los datos mds fiables sobre
muertes, sea directamente en la confrontacién bélica, o de manera inducida,
incluyendo las cifras de personas hambrientas o muertas por inanicién. Un
conflicto armado es ya una desgraciada y merecerfa toda nuestra atencion
si solo genera cien muertos. No hace falta exagerar las cifras para sentirse
mejor académico, recaudar mds fondos o, simplemente, impactar a los lec-
tores.”” El estudio de la paz y los conflictos tiene también su parte obscura
cuando forma parte del negocio vinculado a las subvenciones, aunque sea
al precio de perder su credibilidad. En este sentido, he procurado ser lo
mds estricto posible en la eleccién de las fuentes, sin dejarme llevar por el
afdn de exagerar para agradar mejor a lectores que no buscan el rigor, sino
la conmocidn falseada. Hecha la aclaracién, puedo explicar, con datos, las
principales conclusiones de este estudio:

—  No todas las guerras producen hambre. En lo que llevamos de siglo (2000-
2018), de las 35 guerras sefaladas, (incluyo tres regionales en Suddn), 12
han tenido unos niveles importantes de crisis o emergencia alimentaria
vinculado a la guerra, que ha afectado a mds del 22% de su poblacién,
esto es, a mds de un tercio de la misma. Todas han tenido problemas de
seguridad alimentaria, pues es algo que conlleva cualquier guerra, pero
solo unas cuatro sobre diez producen estragos a ese nivel. Dado que

20. Como ejemplo extremo, véase el comentario que hago a un estudio de abril de 2019
referido a las victimas de la guerra del Yemen, presentes y futuras, pues hay quienes tienen la
ventura de adivinar lo que ocurrird al cabo de una década.
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he descartado analizar en este apartado las guerras puntuales o difusas
geogrdficamente, as{ como las que, por sus caracteristicas, no ha tenido
un importante impacto humanitario o alimenticio que no estuviera ya
presente antes de la guerra, por lo que me he centrado en solo 15 de ellas,
es muy ilustrativo que el 80% de este grupo de guerras del siglo XXI, que
producen mds de 1.000 muertes anuales, provocan un nivel de hambre
superior al 20% de toda su poblacién, acabando en situacién de «crisis
o emergencia alimentaria» en algin momento, con casos que afectan a
mds de la mitad de su gente.

Los momentos de médxima intensidad de inseguridad alimentaria (crisis,
emergencia o hambruna) no se producen normalmente al inicio de la
guerra (no necesariamente en el momento mds letal), sino en etapas avan-
zadas, con frecuencia al cabo de una década o mds. El hambre aparece,
no con el estallido de la guerra, sino como derivacién de una suma de
factores que crean una gran inseguridad.

Hay una relacién directa y muy estrecha entre los momentos de mayores
desplazamientos de las personas, ya sea como refugiadas o desplazadas
internas, con los mayores momentos de crisis o emergencia alimentaria,
sea porque se produzcan tempranamente o, como es el caso de la mayoria
de las veces, al cabo de unos cuantos afios.

Los motivos por los cuales la gente puede pasar hambre en un contexto
tan degradante y destructor como es una guerra siguen un patrén gene-
ralizado, que se puede describir en la siguiente secuencia: inseguridad;
ataques a la poblacidn civil, incluso en épocas de siembra y de manera
expresa; saqueo de los graneros y destruccién de la produccidn agricola;
apropiacién de tierras y otros recursos por parte de los combatientes;
dafios en las infraestructuras agrarias o en los insumos agricolas (fer-
tilizantes, semillas, etc.); control o dificultad para acceder al agua;
limitaciones a la pesca; desplazamientos internos y movimiento de per-
sonas que buscan refugio en el exterior; restricciones a la circulacién de
personas o bienes; abandono de los campos, con cosechas malogradas al
no recogerse; pérdida o venta del ganado; saqueo de tierras; disminucion
de los activos de las personas y aumento de la pobreza; disminucién
o destruccién deliberada de los servicios esenciales disponibles (salud,
educacién, alimentacién, etc.); escasez de combustible; aumento de
los precios; reduccién de la actividad productiva y comercial, hasta
llegar al colapso econémico; en ocasiones, asedio a las ciudades y su
consecuente falta de llegada de alimentos; hostigamiento y restriccio-
nes a las organizaciones humanitarias, incluidas las que proporcionan
alimentos; en ocasiones, control o asedio a los puertos por donde llegan
los alimentos y productos esenciales; dificultados para importar los
alimentos necesarios.



Por lo tanto, las formas de matar de hambre en las guerras actuales son
las siguientes, normalmente agrupdndose varias de ellas en un mismo con-
flicto armado:

— Dificultar el acceso a los alimentos.

—  Controlar o bloquear los puertos de entrada de alimentos.

— Asediar a poblaciones sin facilitarles la entrada de alimentos.

— Aumentar la dependencia alimentaria del exterior.

—  Destruir deliberadamente las infraestructuras bdsicas, por tierra y aire.

— Impedir el acceso y destruir los centros sanitarios.

—  Restricciones a la circulacién de personas y bienes.

—  Destruir y saquear tierras para que no cultiven (tierra quemada).

—  Provocar la escasez de semillas, fertilizantes y otros insumos agricolas.

— Expropiar tierras.

— Atacar en épocas de siembra.

—  Destruir el ganado.

— Impedir o limitar el acceso al agua.

— Limitar las aguas territoriales para impedir la pesca.

—  Destruccién de aldeas y ciudades.

— Impedir el comercio de alimentos.

—  Restricciones al comercio.

— Daralizar la produccién econémica.

—  Colapsar el sistema econémico.

— Provocar una crisis monetaria.

— Impedir el salario de funcionarios.

— Aumento de los precios de los alimentos bdsicos.

—  Controlar puertos y aeropuertos para controlar la llegada de alimentos.

— Dificultar el desplazamiento del ganado.

—  Priorizar los alimentos para los actores armados.

— Saquear la ayuda alimentaria.

— Controlar la ayuda alimentaria.

—  Utilizar el agua como arma de guerra.

— Hostigar a las organizaciones humanitarias.

—  Secuestrar al personal humanitario.

—  Crear inseguridad en la poblacién civil.

—  Agredir sexualmente a las mujeres.

— No atender las necesidades de la poblacién desplazada en momentos de
conflicto.

—  Disminuir la inversién social bésica.

— Afectar y deteriorar los sistemas de distribucién publica de alimentos.

—  Controlar los recursos naturales para financiar la guerra.

— Disminuir el acceso a los combustibles.
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En el capitulo correspondiente sobre los paises subalimentados que
tienen, o han tenido reciente, determinadas condiciones sociopoliticas que
propician esta situacion, sefialaré el enorme peso que tienen las anomalias
y disfunciones politicas en la desidia y tirania de muchos dirigentes, que
termina por generar el hambre y la subalimentacién en sus paises, ademds
de tener al 5% de su poblacién migrada. La autocracia, la plutocracia, el
autoritarismo y la corrupcién, que siempre van unidos, forman un primer
bloque, que es una fuente inagotable de inestabilidad social y politica, con
frecuencia ligada a la fragilidad del sistema politico, la debilidad o levedad
institucional y la mala gestién politica, que son otros trazos comunes en mu-
chos de los paises, conformando un segundo bloque de aspectos repetitivos.
No en vano, la corrupcién es sinénimo de la eficiencia en la depredacién,
y también evidencia la renuncia expresa y consciente de la nocién de reci-
procidad y obligaciones hacia la ciudadania.”’ Evidentemente, el riesgo de
que quedar subalimentado es mayor en regimenes no democrdticos que en
democracias consolidadas, pero en estas la poblacién es mds exigente con
sus gobernantes y tienen mds medios para presionar. Pero eso no existe en
las democracias aparentes, y ello explica algunos casos que expondré. En
cualquier caso, en las autocracias es mds probable que solo compensen a los
miembros de la élite afectada mediante transferencias selectivas, dejando a
otros individuos afectados fuera de la élite vulnerables al impacto poten-
cialmente mortal de la hambruna.?

Un segundo bloque de cuestiones estd relacionado con los conflictos
sociopoliticos, sea porque se han tenido guerras anteriormente, por sufrir
el terrorismo, por el cuestionamiento del modelo territorial (habitualmente
por marginacién), por tener conflictos intercomunitarios, por tensiones
étnicas o por la simple y abundante desigualdad de oportunidades e insa-
tisfaccién de las necesidades bdsicas. En estos paises existe, por ello, una
larga lista de formas, a veces muy directas y otras mds sutiles, de provocar
hambre. El siguiente listado es una muestra basada en hechos reales del
siglo XXI, nada es un supuesto:

— No tener previsién sobre los desastres naturales frecuentes que causan
subalimentacién (sequias, inundaciones, etc.).

21. William Reno, «Economfas clandestinas, violencia y estados en Africa», Anuario del
CIP 2001, pp. 19-49.

22. Thomas Pliimpera y Eric Neumayerb, «Famine Mortality, Rational Political Inactivity,
and International Food Aid», London School of Economics, febrero 2007. Sostienen, acer-
tadamente, que los gobiernos pueden no actuar racionalmente contra el hambre cuando los
costos politicos de la accién son mds altos que los costos politicos de la inaccidn, y por tanto,
puede ser el resultado racional de un cdlculo de maximizacién del apoyo politico.
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— No tener politicas que satisfagan las necesidades bdsicas y disminuyan
las desigualdades sociales y la pobreza.

—  Eliminar los subsidios sobre los alimentos bdsicos.

— Dificultad al acceso a tierras productivas.

— Mantener oligarquias agricolas o el feudalismo agrario.

— Mantener tierras improductivas de forma deliberada.

—  Priorizar los gastos militares sobre los sociales.

— Mantener un escaso gasto sanitario.

— Mantener a la gran parte de la poblacién sin educacién primaria y se-
cundaria.

— No fomentar la autosuficiencia alimentaria, en la medida de las posibi-
lidades.

— No garantizar la importacién de alimentos suficientes cuando no se
producen en el pais.

— Mantener una economia no diversificada y dependiente de la exportacién
de pocos productos, sin controlar ademds su precio en el mercado.

—  El expolio interesado de los recursos naturales.

— La expulsién de campesinos de sus tierras para fines espurios.

— Marginar y no atender las necesidades de regiones o comunidades que
resultan hostiles por algtin motivo.

— Mantener al pafs en situacién de permanente inestabilidad politica.

— No combeatir la corrupcién.

— Controlar la ayuda alimentaria para fines partidistas.

— Las consecuencias de mantener un Estado o un Gobierno caracterizado
por el autoritarismo, la autocracia, la plutocracia, el nepotismo, el gol-
pismo, la dictadura o la represién permanente.

— Mantener situaciones crénicas de polarizacién social o politica que im-
piden la buena gobernanza.

—  Desprecio a los derechos humanos.

Con lo expuesto anteriormente, y como sefiala el mismo subtitulo de este
estudio, «matar de hambre» o hacer padecer hambre a la poblacidn, esto es,
hambrear, es evidente que puede ser una decisién deliberada, como castigo
politico o como estrategia de guerra, o estar motivada por simple indiferencia
e irresponsabilidad de los dirigentes politicos, por ignorar a la gente, dejarla
a su suerte 0 en manos de organizaciones caritativas, por no ser previsores o
por tener otros intereses preferentes.

Los listados anteriores complementan y amplian un informe que la FAO
y el PMA hicieron en 2018 para el Consejo de Seguridad de la ONU, en el que
sefalaban siete grandes factores, pero no tanto de las causas, y en particular
de la perversidad de algunas actuaciones politicas, sino mds bien de los efectos
que producen los conflictos sobre la alimentacidn.
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Factores relacionados con los conflictos que provocan el hambre
y alimentan los conflictos

Desplazamiento
Cuando las personas abandonan sus tierras, sus hogares y sus puestos de
trabajo y no pueden cultivar o comprar alimentos, se enfrentan a un acceso
extremadamente limitado a los servicios publicos.

Destruccion de la infraestructura necesaria para la produccion y distribucion de

alimentos
Las rutas de abastecimiento se ven perturbadas, por ejemplo, por los bloqueos
de carreteras y las minas, por lo que no se puede abastecer a los mercados. La
tierra agricola, los molinos, las instalaciones de almacenamiento, la maquinaria,
etc., a menudo se danan o destruyen.

Colapso econémico
Los conflictos impiden el funcionamiento de las empresas y debilitan la economia
nacional, reduciendo las oportunidades de empleo y aumentando los niveles
de pobreza.

Interrupcién del comercio y pérdida de empleos
La gente se enfrenta a oportunidades de ingresos limitadas y no puede permitirse
comprar las necesidades de la vida.

Inflacion de los precios de los combustibles y los alimentos
Las monedas locales se debilitan y las lineas de suministro se ven perturbadas,
lo que encarece las importaciones de alimentos y combustible.

Acceso humanitario restringido
Las personas en conflicto dependen de la asistencia alimentaria, pero la insegu-
ridad y las carreteras inservibles impiden que los convoyes humanitarios lleguen
aellas. En tales circunstancias extremas, la gente puede enfrentarse al hambre.

Colapso de los servicios basicos y del apoyo gubernamental
Los conflictos socavan y a veces destruyen los sistemas de salud y de distribucion
publica, etc., dejando a las personas completamente desprovistas de apoyo y
dependientes de la ayuda humanitaria. El saneamiento deficiente conduce a
brotes de epidemias que ponen en peligro la vida, en particular la diarrea acuosa
aguda y el colera, que aumentan aun mas los niveles de desnutricion.

Fuente: FAO, «Monitoring food security in countries with conflict situations. A joint FAO/WFP update for
the United Nations Security Council», Agosto 2018, p. 10.

David Marcus® clasificé los actos «faminogénicos» que ya he mencionado
en una escala de cuatro puntos, o grados de culpabilidad, de las que las dos
primeras constituirfan actos de pura criminalidad® y crimenes contra la hu-

23. D. Marcus, «Famine Crimes in International Law». The American Journal of Interna-
tional Law, Vol. 97, n° 2, 2003, pp. 245—281. (https://www.uio.no/studier/emner/hf/iakh/
HIS4319/h16/famine-crimes-in-international-law.pdf).

24. La criminalidad estatal por hambrear, también ha sido desarrollado por Rhoda E.
Howard-Hassmann en Stare Food Crimes, Cambridge University Press, 2016. Hace un repaso
histérico y analiza cuatro casos actuales: Zimbabue, Venezuela, Corea del Norte y Gaza.
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