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El conocimiento académico sobre una disciplina requiere el dominio de 
las estructuras conceptuales de la materia y de las formas de producción y 
construcción de los conceptos sustantivos de esa área del conocimiento. 
La formación psicopedagógica exige conocer los procesos de enseñanza- 
aprendizaje del estudiante universitario y las estrategias didácticas apropiadas.

La competencia del Profesor Universitario para enseñar requiere, por tanto, 
poder articular estos dos saberes (el disciplinar y el pedagógico) para facilitar 
el proceso de aprendizaje de otro. A quien aspire a dedicarse de forma profe-
sional a la tarea docente «no le bastará —en palabras de Max Weber— con 
estar cualificado como sabio, sino que ha de estarlo también como profesor 
y estas dos cualidades no se implican recíprocamente ni muchísimo menos. 
Una persona puede ser un sabio excepcional y al mismo tiempo un profesor 
desastroso».

No deja de llamar la atención que para ser profesor de primaria o de secun-
daria se exija una notable formación psicopedagógica, que hay que demos-
trar que se posee en los respectivos ejercicios de la oposición. Mientras que, 
por el contrario, para ser profesor de universidad, ni se exige poseerla, ni hay 
que demostrar su dominio en las oposiciones. La universidad lleva dentro de 
sí esta gran contradicción: exigencia de rigor en la investigación científica y 
espontaneidad en la docencia.

La formación psicopedagógica del profesorado universitario era hasta hace 
muy poco, y no sólo en España, el producto de una voluntaria autoformación 
y de una socialización no consciente. Hay que tener un gran respeto por la 
capacidad de autoformación del profesor, pero, parece evidente que no es 
suficiente, al menos desde el modelo de profesor universitario del que hemos 
partido y que exige, por igual, la confluencia de dos cualidades: (a) capacidad 
para desenvolverse en un campo particular del saber; y (b), conocimiento 
didáctico y metodológico que permita tomar decisiones sobre cómo facilitar 
el proceso de aprendizaje.
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LA INSTITUCIÓN JURÍDICA DEL MATRIMONIO Y SU IMPLEMENTACIÓN EN EL AULA

La presente obra toma como referencia de campo particular del saber 
sobre el que proyectar la metodología docente y didáctica: el matrimonio, 
que es la institución jurídica promotora y reguladora de la organización fami-
liar, de tal modo que tiene sus propias connotaciones en las diferentes cul-
turas al ser fruto de la voluntad de los cónyuges, de uno solo de ellos o ser 
impuesto por terceros a la sazón de aspectos sociales, económicos e incluso 
políticos o religiosos. Al estudio de ello se dedica la presente obra colectiva 
llevada a cabo en el marco del Grupo de Innovación Docente «Aprendizaje 
interdisciplinar en la docencia jurídica de ayer, hoy y siempre: “INTERIUS”», 
bajo la dirección de la Profa. Dra. M.ª Nieves Alonso García.

Los pilares sobre los que se sustenta esta obra colectiva son dos: en primer 
término, la transversalidad de la cuestión principal abordada en tanto que la 
autocomposición de los intereses de los particulares es un componente pro-
pio del matrimonio; en segundo término, su multidisciplinariedad, dado que 
participan en ella investigadores de diversas procedencias, universidades y 
disciplinas (romanista, eclesiasticista, mercantilista, administrativista, labo-
ralista e internacional privatista).

Resultado de lo anterior es el pretendido análisis riguroso y actual acerca 
de la importancia de aplicar metodologías activas en los planes de estudio 
del Grado en Derecho en el contexto del EEES. Así las cosas, persiste la 
necesidad de potenciar entre los estudiantes de carreras jurídicas, una serie 
de competencias generales y específicas que fomentarán su capacidad de 
oratoria, la resolución de casos reales y, la argumentación jurídica que, sin 
duda alguna, se presentan muy necesarias en su camino profesional. Por 
tanto, el objeto de esta contribución es demostrar cómo la innovación y las 
diferentes herramientas utilizadas en el aula constituyen la piedra angu-
lar en la motivación del alumnado, incluso en titulaciones como Derecho 
que tradicionalmente ha estado caracterizada por la impartición de clases 
magistrales.

Se puede colegir que, el docente actual debe hacer uso de nuevos siste-
mas de aprendizaje y evaluación, de estrategias innovadoras que favorezcan 
la estimulación del grupo-clase, el pensamiento creativo, el espíritu de supe-
ración, así como la potenciación del uso de diferentes mecanismos que ayu-
den al estudiante a desarrollar determinadas competencias imprescindibles 
durante todo el proceso de aprendizaje, tales como el liderazgo, la autocrítica 
o la autoestima. De ahí que, en el marco del EEES, la responsabilidad de 
establecer valores y buenas prácticas que garanticen la calidad de enseñanza 
recaiga sobre la comunidad educativa en general, la cual deberá actuar otor-
gando un papel muy participativo al estudiantado a lo largo de las distintas 
etapas por las que atraviesa dicho proceso.

Sea como fuere, ha de considerarse que, sólo así se consigue conocer y 
familiarizarse con una institución como es el matrimonio vigente desde el 
antiguo Imperio romano hasta nuestros días y plasmada en un elenco de 
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disciplinas desde cuyas perspectivas se reflexiona, de manera crítica, sobre 
heterogéneas estrategias de enseñanza que impulsan competencias trans-
versales y específicas en los discentes. En cualquier caso, corresponde a 
la Academia efectuar el balance definitivo sobre los logros eventualmente 
conseguidos.

Salvador Tarodo Soria

Profesor Titular de Derecho Eclesiástico del Estado
Decano de la Facultad de Derecho de la Universidad de León







LA INSTITUCIÓN JURÍDICA DEL MATRIMONIO 
Y SU IMPLEMENTACIÓN EN EL AULA

ASPECTOS DE INNOVACIÓN EDUCATIVA EN EL GRADO EN DERECHO

El matrimonio constituye una de las instituciones con mayor longevidad en la historia 
jurídica y como es bien sabido ha sido tratado desde diversos enfoques en el ámbito legal. 
Ello queda demostrado en esta obra colectiva, donde el elenco de autores y autoras que 
la integran han estudiado rigurosamente el matrimonio en un contexto singular: proyectar 
en sus metodologías docentes y didácticas ricas perspectivas sobre el matrimonio en su 
entorno de conocimiento. La relación jurídico-matrimonial y sus consecuencias tratadas 
de manera crítica y multifocal transforman esta obra en una valiosa contribución para el 
docente universitario interesado en su implementación, a través de metodologías activas, 
en los planes de estudio del Grado en Derecho en el actual escenario del EEES.

Sea como fuere, este libro, bajo la dirección de la Profa. Dra. M.ª Nieves Alonso García, 
el cual emana de las actividades que se desarrollan en el Grupo de Innovación Docente de 
la Universidad de León «Aprendizaje interdisciplinar en la docencia jurídica de ayer, hoy y 
siempre: “INTERIUS”», trae en sí un gran aporte en lo que se refiere a los procesos de en-
señanza-aprendizaje del estudiante universitario y las estrategias didácticas apropiadas a 
fin de construir las aulas universitarias en espacios justos, menos excluyentes, sostenibles 
e integrados en la tecnología.

DIRECTORA
María Nieves Alonso García

COORDINADOR
Pablo Carrizo Aguado

PRÓLOGO
Salvador Tarodo Soria

AUTORES
Ángel Ballesteros Barros, David Carrizo Aguado, Ana M.ª Castro Franco, M.ª Carmen Chéliz 

Inglés, Elicio Díaz Gómez, M.ª Angustias Díaz Gómez, Laura García Álvarez, Lidia García 
Martín, María González Marimón, Cristina González Vidales, Lidia Moreno Blesa, Gisela 

Moreno Cordero, Marina Morla González, Lucas Andrés Pérez Martín y Gema Vallejo Pérez

PVP: 30,00 €
ISBN: 979-13-7011-200-4

OA


