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Naturaleza y evolución del matrimonio

En relación con la naturaleza jurídica del matrimonio, doctrinalmente hay 
quien lo entiende como negocio jurídico bilateral, y quien defiende su carácter 
institucional� Como negocio jurídico, presenta determinadas particularidades:

 – Sus efectos jurídicos vienen predispuestos por la ley�

 – Es un negocio de duración indefinida, aunque cualquiera de los contra-
yentes puede desvincularse del mismo sin alegar causa alguna�

 – El motivo del matrimonio se corresponde con los derechos y deberes 
que las partes asumen�

 – Tiene causas de nulidad propias�

 – A la hora de contraer el matrimonio, la prestación del consentimiento 
requiere de ciertas formalidades�

En cuanto a la evolución de la regulación del matrimonio en España, se carac-
teriza por dos momentos fundamentales:

 – El régimen jurídico matrimonial fue reformado con la Ley 30/1981, de 7 
de julio, dando una nueva redacción a los arts� 42 a 107 del Código Civil, 
donde se establece toda la regulación en relación con el matrimonio, 
incluido, el procedimiento a seguir en las causas de nulidad, separación 
y divorcio�

 – Desde el año 1981, el derecho matrimonial se ha visto afectado por di-
versas modificaciones, destacando entre ellas las reformas del año 2005 
que promulgan la Ley 13/2005, de 1 de julio, la cual posibilita a las per-
sonas del mismo sexo a contraer matrimonio y la Ley 15/2005, de 8 de 
julio, por la que se modifican el Código Civil y la Ley de Enjuiciamiento 
Civil en materia de separación y divorcio, por la que entre otras modifi-
caciones deja sin contenido el art� 82 del Código Civil eliminando la cau-
salidad en la separación y modifica el contenido del art. 86, eliminando 
la causalidad en el divorcio�

Así, y según dispone el art� 44 del Código Civil:

 – El hombre y la mujer tienen derecho a contraer matrimonio conforme a 
las disposiciones de este código�

 – El matrimonio tendrá los mismos requisitos y efectos cuando ambos 
contrayentes sean del mismo o de diferente sexo�

En relación con este artículo, es interesante citar la sentencia del Tribunal Su-
premo n.º 740/2013, de 5 de diciembre de 2013, ECLI:ES:TS:2013:5765, que 
expone en su fundamento de derecho tercero lo siguiente: «Resulta indiscutible, 
pues, que la nueva regulación legal del matrimonio no solo ha abierto las puer-
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tas de esta institución a las parejas del mismo sexo, sino que, al optar por esta 
solución normativa de entre las diversas que estaban a su alcance, ha equipara-
do de forma absoluta los matrimonios contraídos entre personas homosexuales 
y personas heterosexuales, sin que la reforma resulte contraria a la Constitución 
(STC, de 6 de noviembre de 2012)».

En lo relativo a los requisitos necesarios para la celebración del matrimonio, 
cabe mencionar:

 – Capacidad matrimonial. Para poder contraer matrimonio, los contrayentes 
han de tener una mínima capacidad y aptitud personal� Dichos requisitos de 
capacidad se encuentran regulados en los arts� 44, 46, 47 y 48 del Código 
Civil. En cuanto a los posibles impedimentos básicos para la celebración del 
matrimonio, cabe destacar, impedimento de edad, impedimento de vínculo, 
impedimento de parentesco y el impedimento de crimen�

 – Consentimiento matrimonial. Señala el art. 45 del Código Civil que no 
hay matrimonio sin consentimiento matrimonial�

 – Forma. En este sentido, para lograr la validez del matrimonio, se requiere 
que el consentimiento se preste en alguna de las formas contempladas 
en el Código Civil. Del mismo modo, se concede la posibilidad a las par-
tes de exteriorizar la celebración del mismo tanto por ritos religiosos 
como por la forma regulada en el Código Civil (art. 49 del CC). Por otro 
lado, conviene considerar supuestos especiales, pues ante la concurren-
cia de causa grave suficientemente justificada, se prevé la posibilidad de 
la celebración del matrimonio civil en secreto (art. 54 del CC). De igual 
modo, existe la posibilidad de celebración de matrimonio en peligro de 
muerte (art. 52 del CC).

TENER EN CUENTA. El art. 52 del CC ha sido objeto de modificación por la LO 1/2025, 
de 2 de enero, en vigor a partir del 03/04/2025, fecha a partir de la cual el juez de paz ya 
no podrá celebrar el matrimonio del que se halle en peligro de muerte.

Igualmente, es preciso aludir a los derechos y deberes generados para ambos 
cónyuges tras la celebración del matrimonio, siendo necesario para ello acudir 
a lo establecido en los arts. 66 a 71 del Código Civil. En atención a los mismos, 
se puede decir que los cónyuges tienen el deber de respetarse y ayudarse mu-
tuamente, actuar en interés de la familia, guardarse fidelidad, vivir juntos y de 
fijar un domicilio común, socorrerse mutuamente, compartir responsabilidades 
domésticas y el cuidado y atención de ascendientes, descendientes y de otras 
personas dependientes a su cargo. También tendrán los cónyuges la obligación 
recíproca de prestarse alimentos, conforme el art� 143 del CC�

Respecto de los efectos civiles del matrimonio, estos se producirán desde 
su celebración, bastando la inscripción del matrimonio para que dichos efectos 
sean reconocidos�

Finalmente, también conviene hacer una sucinta referencia a las denomina-
das parejas de hecho, entendidas como uniones estables de dos personas del 
mismo o de distinto sexo en una relación de afectividad análoga a la del matri-
monio� Dichas uniones temporales no tienen una regulación propia en nuestro 
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derecho estatal, aunque sí existe una ingente normativa autonómica sobre pa-
rejas de hecho que se han ocupado en gran medida de la definición y requisitos 
para apreciar su estabilidad y consiguiente atribución de efectos.

Requisitos para contraer matrimonio

Para que dos personas puedan contraer válidamente matrimonio en el mo-
mento de su celebración deben concurrir tres requisitos:

 – La capacidad matrimonial. Para poder contraer matrimonio, los contra-
yentes han de tener una mínima capacidad y aptitud personal� Dichos 
requisitos de capacidad se encuentran regulados en los artículos 44, 46, 
47 y 48 del Código Civil� Existen cuatro impedimentos matrimoniales 
básicos:

• Edad�

• Vínculo matrimonial previo�

• Parentesco�

• Haber participado en la muerte dolosa del cónyuge o persona con 
la que hubiera estado unida por análoga relación de afectividad a la 
conyugal�

 – El consentimiento matrimonial. El artículo 45 del CC señala que no hay 
matrimonio sin consentimiento matrimonial� Así, es importante destacar 
distintos supuestos que generan ciertas peculiaridades en relación con 
el mismo, como pueden ser el consentimiento sometido a condición, 
término o modo (se tienen por no puestos) y el consentimiento prestado 
por error, o con violencia, dolo o intimidación (que determina su nulidad).

 – La forma. Para que el matrimonio sea válido, es necesario que el consen-
timiento se presente en alguna de las formas previstas en el Código Civil� 
El artículo 49 del CC permite a los contrayentes la celebración del matri-
monio en la forma religiosa legalmente prevista. Como se acostumbra 
a señalar, esto no implica que hablemos de dos clases de matrimonio, 
sino que el código concede la posibilidad a las partes de exteriorizar la 
celebración del mismo tanto por ritos religiosos como por la forma esta-
blecida en el Código Civil. Además:

• Se prevé la posibilidad de la celebración del matrimonio civil en se-
creto, cuando concurra causa grave suficientemente probada (art. 54 
del CC).

• Existe tratamiento especial acerca del matrimonio de españoles ce-
lebrado en el extranjero y de los extranjeros en España. En el primer 
caso, pueden acogerse a la celebración en forma civil regulada por el 
derecho español o a alguna de las formas religiosas previstas en el Es-
tado extranjero en el que se encuentren (artículo 49 del Código Civil).

A este respecto, hacer mención a la sentencia del Alto Tribunal n.º 145/2018, 
de 15 de marzo, ECLI:ES:TS:2018:846:

«Cuando el matrimonio se celebra sin previo expediente matrimonial, el control 
de la validez del matrimonio se lleva a cabo en el momento de la inscripción en el 
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Registro Civil (art. 65 CC), sin perjuicio de la posibilidad del ejercicio de una acción 
de nulidad posterior�

El matrimonio en el extranjero entre un español y un extranjero puede celebrarse 
válidamente con arreglo a la forma establecida por la ley del lugar de celebración (art. 
49 CC). Tanto la redacción del art. 49 como la del 65 CC fueron modificadas con poste-
rioridad por la Ley 15/2015, de 2 de julio, de la jurisdicción voluntaria, que a su vez dio 
nueva redacción a los artículos correspondientes de la Ley 20/2011, de 21 de julio, del 
Registro Civil, que todavía no han entrado en vigor�

Lo que importa destacar, a efectos del presente recurso, es que aunque la forma 
establecida por la ley del lugar de celebración sea válida, conforme al art. 65 CC es 
necesario (y seguirá siéndolo tras la reforma), para poder practicar la inscripción, com-
probar que han concurrido los requisitos legales de fondo exigidos para la validez del 
matrimonio, lo que comprende tanto la capacidad matrimonial como la expresión del 
consentimiento matrimonial y el resto de los requisitos legales. Esta comprobación 
puede llevarse a cabo mediante la calificación de la “certificación expedida por autori-
dad o funcionario del país de celebración”, siempre que no haya dudas de la realidad 
del hecho y de su legalidad conforme a la ley española (art. 256.3.º RRC) o, en ausencia 
de título documental suficiente, a través del expediente previsto en el art. 257 RRC, se-
gún el cual “el matrimonio solo puede inscribirse en virtud de expediente, en el que se 
acreditara debidamente la celebración en forma del matrimonio y la inexistencia de im-
pedimentos”. En el expediente se comprende la audiencia reservada a los contrayentes 
(art. 246 RRC). Se trata, en definitiva, de dar cumplimiento al principio de legalidad del 
Registro Civil, dirigido a evitar el acceso al mismo de un matrimonio nulo».

En lo concerniente a la celebración del matrimonio, el artículo 51 del CC 
enumera las autoridades o personas que son competentes para su celebración. 
Siguiendo esta línea, el artículo 52 del CC lo hace en el caso de matrimonios 
en peligro de muerte� Con todo, hay que decir que la validez del matrimonio no 
quedará afectada por la incompetencia o falta de nombramiento de las autori-
dades o personas relacionadas, siempre que, al menos, uno de los cónyuges hu-
biera procedido de buena fe y aquellos ejercieran sus funciones públicamente, 
tal y como dispone el artículo 53 del CC�

A TENER EN CUENTA. Los arts. 51 a 53 del CC han sido modificados por la LO 1/2025, 
de 2 de enero, en vigor desde el 03/04/2025, eliminando como autoridad competente 
para celebrar el matrimonio al juez de paz.

Por lo demás, cabe destacar el contenido de los artículos del Código Civil que 
se relacionan a continuación:

 – El artículo 55 del Código Civil regula el matrimonio por apoderado�

 – Los artículos 57 y 58 del Código Civil se ocupan de la celebración del 
matrimonio, la persona que celebre el matrimonio —alcalde, concejal, 
letrado de la Administración de Justicia, notario o funcionario—, des-
pués de leídos los artículos 66, 67 y 68 del Código Civil, preguntará a los 
cónyuges si consienten en contraerlo�

A TENER EN CUENTA. Los arts. 57 y 58 del CC han sido modificados por la LO 1/2025, 
de 2 de enero, en vigor desde el 03/04/2025, eliminando la figura del juez de paz como 
figura competente para la celebración del matrimonio.
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