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CAPÍTULO 1

LA JUSTICIA SOCIAL Y LOS JÓVENES 
INVESTIGADORES. INTRODUCCIÓN Y 

APROXIMACIÓN A LA PROBLEMÁTICA

Tenas Alós, Miguel Ángel
Co-Investigador Principal Economius-J

La justicia social tiene tantas aristas y problemáticas 
como temas existen en la actualidad. En las ocasiones 
idílicas, dicha justicia social opera con plenitud y no se 
produce ningún tipo de injusticia —algo ciertamente utó-
pico, pero que no puede descartarse que ocurra en algu-
nas situaciones—. En la mayoría de las circunstancias, en 
cambio, siempre existen factores que implican algún tipo 
de desigualdad, sea importante o anecdótico. Se ha deba-
tido mucho respecto a la justicia social derivada de la edu-
cación de las personas, pero resulta menos controvertido, 
por la escasez de los estudios realizados, la justicia social 
aplicada a aquellos jóvenes investigadores que, una vez 
finalizada su preparación académica, deben enfrentarse a 
las primeras oportunidades laborales.

Sirva este pequeño trabajo aproximativo para indagar 
un poco en esta cuestión y, además, como presentación 
de la obra que nos ocupa, en la que se ha intentado pre-
cisamente paliar esta problemática. Más allá de teóricos 
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programas de innovación docente o ayudas a la investiga-
ción —que tanto gustan en algunos círculos académicos 
pero que tan pocos réditos ofrecen en muchas ocasio-
nes en la práctica a quienes acaban de terminar su for-
mación—, con la publicación de algunos de los trabajos 
de investigación recopilados en esta obra se ha intentado 
dar voz a jóvenes investigadores que, teniendo una valía 
y capacidad notables, deben enfrentar ahora el complejo, 
enrevesado y burocrático camino académico cuyos entre-
sijos, en la mayoría de los casos, desconocen.

La justicia social, como ya sabemos, es un concepto que 
se refiere a la igualdad en la distribución de los recursos 
y oportunidades en una sociedad. Implica, por tanto y de 
manera genérica, la protección de los derechos humanos 
y la dignidad de todas las personas. Todo ello, de manera 
por completo independiente a las características persona-
les de los seres humanos, ya sean estas de tipo racial, de 
género, edad, religión, orientación sexual, discapacidad o 
cualquier otra categoría.

Por tanto, puede concluirse que la justicia social busca 
abordar las desigualdades estructurales y sistémicas que 
afectan a numerosos grupos de población, tales como la 
pobreza, la discriminación y la exclusión. Cuanto menos, 
la justicia social permitirá que quienes se vean afectados 
por estos problemas dispongan de una oportunidad para 
poder revertir dicha situación. Esto, como resulta lógico, 
requiere de políticas y acciones que promuevan la igual-
dad de oportunidades y la redistribución de los recursos, 
en aras de garantizar que todos tengan acceso a los mis-
mos derechos y beneficios. Evidentemente, dicha igual-
dad resulta sumamente compleja, de modo que el objetivo 
debe ser reducir la brecha existente lo máximo posible.

Algunos de los principios insertos en la justicia social, 
por tanto, incluyen cuestiones como la equidad, la igual-
dad, la participación y la responsabilidad. En el primero 
de los parámetros reseñados, la equidad, se alude a la 
necesidad de que los distintos recursos y oportunidades 
se distribuyan de manera justa —con la tremenda com-
plejidad inherente a este término, y en la que no podemos 



La ciudadanía y la justicia social se han consolidado como 
pilares esenciales en el debate contemporáneo sobre los mo-
delos de sociedad que aspiramos a construir. Este libro colec-
tivo, fruto del trabajo interdisciplinar del grupo de investiga-
ción Economius-J, analiza los grandes desafíos estructurales 
que amenazan la cohesión social, la equidad y la participación 
activa de la ciudadanía en el marco del Estado de Derecho. A 
través de una mirada plural —jurídica, económica, educativa y  
territorial—, la obra aborda cuestiones clave como el acceso 
efectivo a derechos, la redistribución de recursos, la soste-
nibilidad, el papel de las instituciones y las brechas sociales 
emergentes. Con un enfoque crítico y propositivo, los distin-
tos capítulos exploran cómo el Derecho puede contribuir a una 
ciudadanía más inclusiva y cómo la justicia social debe tradu-
cirse en políticas públicas transformadoras. Este volumen, que 
constituye una nueva entrega de la serie que el grupo de in-
vestigación viene publicando en los últimos años es, a la vez, 
diagnóstico y propuesta, teoría y acción, invitación al diálogo y 
compromiso con una sociedad más justa.
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