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0.
INTRODUCCIÓN

El delito de lesiones, paso a paso

Los delitos de lesiones, regulados en el título III del libro II del Código Penal 
(arts. 147 a 156 quinquies), abarcan una amplia variedad de conductas que, 
con menor o mayor gravedad, atentan contra la integridad física y psíquica 
de las personas. Mediante un enfoque teórico práctico, la presente guía ana-
liza los elementos esenciales de esta figura delictiva, las peculiaridades de 
su regulación legal y los criterios de su aplicación en la práctica de nuestros 
tribunales.

Un marco penológico flexible

El sistema penal español establece una estructura escalonada y flexible 
para los delitos de lesiones, adaptando las penas a factores como la grave-
dad del daño causado, la intencionalidad del agresor y las circunstancias es-
pecíficas del caso. Además, cuando las lesiones tienen lugar en el ámbito de 
violencia doméstica o de género, se prevé la imposición de penas accesorias.

Partiendo del tipo básico de lesiones del art. 147.1 del CP como núcleo de 
esta categoría delictiva, se analizan las circunstancias que motivan la aplica-
ción del tipo agravado del art. 148 del CP —por el uso de medios peligrosos o 
la concurrencia de ensañamiento o alevosía—, así como los subtipos leves de 
los apartados 2 y 3 del art. 147 del CP —delito leve de lesiones y delito de mal-
trato de obra— diferenciando estas conductas de las más graves.

El análisis se extiende a las  lesiones graves y muy graves, para las que 
se prevé la imposición de mayores penas, atendiendo a sus consecuencias. 
Así, constituyen lesiones graves del art. 150 del CP las que conllevan la pér-
dida o inutilidad de miembros u órganos no principales o generan deformi-
dades, y lesiones muy graves (art. 149 del CP) las que implican la pérdida o 
inutilidad de miembros u órganos principales o de un sentido, así como la 
impotencia, la esterilidad, una grave deformidad, o una grave enfermedad 
somática o psíquica.

Además de las lesiones dolosas, se tratan las  lesiones por imprudencia, 
distinguiendo entre la imprudencia grave —regulada en el apartado 1 del art. 
152 CP— y la menos grave —prevista en el apartado 2 del mismo precepto—.
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Lesiones vs. riña tumultuaria

Finalmente, se aborda la figura de la riña tumultuaria, tipo penal previsto 
en el art. 154 del CP, caracterizado por la participación dolosa y desorganiza-
da de varios individuos que se acometen confusa y mutuamente, utilizando 
medios peligrosos para la vida o la integridad de las personas. Pese a estar 
regulado en el título III, el delito de riña tumultuaria no tiene la misma natura-
leza jurídica que el delito de lesiones, ya que el primero es un delito de mera 
actividad y peligro concreto, y el segundo es un delito de resultado. 

Otros aspectos

Además de las cuestiones anteriores, se analizan aspectos que inciden en 
la determinación de la responsabilidad penal —como la provocación, cons-
piración o proposición para cometer delitos de lesiones (art. 151 del CP) y el 
consentimiento del ofendido (arts. 155 y 156 del CP)— y en la individualización 
de la condena —como las medidas accesorias y complementarias previstas 
en los artículos 156 quater y quinquies del CP—.
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