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CAPITULO1

DESMONTAR MITOS EN EL AULA:
UNA ESTRATEGIA DE PEDAGOGIA
CRITICA ENLAS CIENCIAS
JURIDICAS Y CRIMINOLOGICAS

Andrea Gomez Martinez

andrea.gomezm@um.es
Universidad de Murcia

Sumario: |. Introduccion. Il. La pedagogia critica. lll. Del discurso mediatico al
pensamiento critico en los estudios criminoldgicos. IV. Conclusiones. V. Bibliografia.

l. Introduccion

La realidad actual esta caracterizada por la sobreexposiciéon mediatica al
crimen, una realidad que afecta de lleno a la generacion de jévenes que hoy
cursan estudios universitarios, tanto de grado como de posgrado.

Estos estudiantes tienen como principal fuente de informacién los medios
de comunicacion, las redes sociales y, mas recientemente, la inteligencia arti-
ficial. Es fundamental comprender que la llamada |A no debe ser vista ni como
un enemigo para los docentes ni para los investigadores, sino como una herra-
mienta que, bien utilizada, puede potenciar la ensefianza y la reflexion critica.

En este sentido, esta autora debe discrepar de Pintado Alcazar quien, en
su reflexion acerca del papel de la |A en la educacion universitaria aboga por
la prohibicién tajante de aplicaciones como ChatGPT, impidiendo asi que
los alumnos pudieran utilizarlas para la elaboracion de practicas, trabajos g,
incluso, TFGs'.

1 PiNTADO ALCAZAR, A., «La inteligencia artificial como herramienta indispensable para faci-
litar la docencia en el Grado en Criminologia», en RODRIGUEZ SANCHEZ, A. et al. (Dirs.), Nue-
vos desafios de la educacion superior: transformando la docencia universitaria, Editorial
Colex, 2025, pp. 91-102.

25
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No obstante, el motivo de esta divergencia de enfoque no radica en con-
siderar que el uso de estas herramientas no constituya una conducta inade-
cuada, cuando actua como sustitutivo del conocimiento real y del esfuerzo
por parte del estudiante, desde el punto de vista ético o de la veracidad aca-
démica, sino en que se trata de una realidad tan acuciante que invita a cues-
tionar si los métodos de evaluacion actuales siguen siendo validos dadas las
circunstancias.

Ademas, cabe preguntarse si el conocimiento adquirido a través de tales
métodos es verdaderamente significativo, puesto que hoy puede ser facil-
mente sustituido por una inteligencia artificial. En este sentido, quiza debe-
riamos reflexionar hasta qué punto resulta coherente prohibir o negar una
circunstancia que ha llegado para quedarse, en lugar de adaptar, renovar y
modular la forma en que evaluamos a los estudiantes, ya que no puede seguir
siendo la misma que la concebida para generaciones anteriores.

El gran desafio estd en que, mientras los estudiantes no desarrollen una
vision critica y la capacidad para filtrar esa enorme cantidad de informacién
que les llega de forma masiva a través de distintos canales, no podran adqui-
rir un conocimiento realmente significativo. Y este tipo de conocimiento, el
que transforma, se logra principalmente cuestionando todo lo que se lee y
escucha. Esto cobra aun mas relevancia cuando las fuentes de informacion
estan especialmente expuestas a la manipulaciéon y el sesgo mediatico.

Es imprescindible reconocer la obligacién moral que tienen los docen-
tes de fomentar el pensamiento critico entre sus estudiantes, de darles la
libertad para pensar por si mismos, y de acompafiarlos para que terminen de
desarrollar plenamente sus capacidades de anélisis y reflexidn. Solo de esta
manera podran alcanzar un verdadero conocimiento significativo, profundo
y consciente.

En el &mbito de las ciencias sociales y juridicas, y de forma particular en la
criminologia, esta realidad se percibe con mayor intensidad. Se trata de una
materia muy sensible, muy expuesta a ser abordada superficialmente por
multiples actores que se autoproclaman expertos sin tener el conocimiento
ni la preparacion adecuada. Por ello, no podemos limitarnos a quedarnos en
la superficie del problema, ni analizar de forma simplista sus causas y efec-
tos. Por el contrario, debemos utilizar esta realidad como un punto de partida
para desarrollar estrategias didacticas innovadoras.

Estas estrategias, que siempre han estado al alcance de los docentes, hoy
pueden integrarse con las tecnologias digitales, la gamificacion y metodo-
logias activas, abriendo un abanico enorme para fomentar el pensamiento
critico en las aulas.

La propuesta que aqui se presenta es perfectamente replicable en contex-
tos presencialesyenlinea, y se basa en el anélisis critico de titulares, noticias,
publicaciones en redes sociales y, en definitiva, de cualquier instrumento de
comunicacion publica difundido masivamente. En suma: desmontar mitos
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en el aula. Ademas, esta actividad ofrece a los estudiantes la potestad de
gestionar su propio aprendizaje, colocandolos como protagonistas activos
en lugar de simples receptores pasivos del conocimiento que los docentes
con tanto empeio intentan transmitir.

De este modo, se favorece un aprendizaje auténtico y participativo, que va
mucho mas alla de la simple memorizacién de teorias, conceptos y doctri-
nas. Asi, requiere de la comprension profunda, de la capacidad de aplicar el
conocimiento en contextos reales, y del desarrollo de habilidades criticas y
analiticas indispensables para cualquier futuro profesional.

Il. La pedagogia critica

No se puede hablar de pedagogia critica sin mencionar a Paulo Freire como
uno de sus maximos exponentes. Su propuesta de una educacion liberadora,
en contraposicion a lo que denomino educacion bancaria, resulta especial-
mente pertinente para el contexto universitario actual.

Segun Freire, el proceso educativo no puede consistir en la mera transmi-
sién de contenidos por parte del docente a un estudiante pasivo que recibe y
memoriza sin cuestionar. Por el contrario, la escuelay, por extension, la univer-
sidad, debe ser un espacio que construya, fomente el crecimiento individual y
despierte conciencia?. Uno de los pilares de su pensamiento es la dialéctica,
como la relacion entre teoria y practica, entre el sujeto y el objeto del conoci-
miento, que permite superar las visiones reduccionistas del aprendizaje.

Aunque es una idea que ya se ha adelantado, esto exige comprender que
el estudiante debe situarse en el centro del proceso formativo, no solo como
receptor de informacidn, sino como sujeto activo, capaz de construir su pro-
pio conocimiento desde su contexto, su experiencia y su reflexion critica.
Como seflalan Moreira Cedefio et al®., la pedagogia critica se sustenta en «la
idea de la emancipacion de los individuos a través de la educacion», y esa
emancipacion solo es posible cuando el estudiante desarrolla una actitud de
autocritica constante, cuestionando incluso aquello que se presenta como
verdad absoluta.

En este proceso, cobra una vital importancia el concepto de conciencia (o
conscientizacdo, en términos de Freire). A través de la misma el estudiante
toma conciencia de la realidad social que le rodea, reconoce los factores que
la condicionan y, eventualmente, se situa en disposicion de transformarla.
Esto implica que la formacién universitaria no puede reducirse a la adquisi-
cién técnica de conocimientos, sino que debe propiciar el desarrollo de una
mirada critica sobre el entorno.

2 FRrEIRE, P., Pedagogia del oprimido, Siglo XXI Editores, 2005.

3 MoreIra CEDERO, S. A.; MoNRroY VILLON, A. E.; CevaLLos VELEZ, L. R., «Fundamentos filo-
soficos de la pedagogia critica de Paulo Freire», en Educacidn e Investigacion, n.° 5, s.f.
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En el caso concreto de la criminologia, este enfoque permite no solo com-
prender los fendmenos delictivos, sino también reflexionar sobre como se
construyen socialmente, cdmo son representados y como se abordan desde
el sistema juridico y desde los medios de comunicacion.

En este sentido, muchas de las reflexiones de Freire pueden ser perfec-
tamente traidas a colacion al abordar la ensefianza de materias juridicas y
criminoldgicas en la actualidad. Y no solo desde una mirada tedrica, sino
como base metodolégica para disefiar estrategias didacticas activas, par-
ticipativas y conscientes, que promuevan el pensamiento critico frente a los
discursos laxos y carentes de fundamento que circulan en la esfera publica,
especialmente aquellos relacionados con el delito, la criminalidad y la justicia
penal.

En definitiva, si aceptamos que el conocimiento significativo no se alcanza
desde la repeticion de contenidos, sino desde la capacidad de problemati-
zarlos, cuestionarlos y contextualizarlos, entonces se hace evidente la nece-
sidad de replantear nuestras practicas docentes a la luz de una pedagogia
criticay transformadora.

lll. Del discurso mediatico al pensamiento critico en
los estudios criminologicos

La enseflanza de la Criminologia, como disciplina que se situa en el foco de
la realidad social del momento, requiere un abordaje didactico que permita
conectar el conocimiento académico con el contexto contemporaneo. En
este sentido, el enfoque critico se convierte en una herramienta idénea para
repensar la manera en que se ensefiay se aprende sobre el delito, sus causas,
sus representaciones y sus consecuencias.

Aplicarla al aula universitaria supone asumir que la comprension de los
fendmenos criminoldgicos no se limita a la teoria, sino que debe incluir un
analisis de las formas en que estos son narrados, interpretados y consumidos
en la esfera publica. De manera que, los estudiantes reciban una formacion lo
suficientemente profunday reflexiva, como para defenderse sin problema en
cualquier contexto laboral al que fueras conducidos, porque lo importante no
es el dato en si, sino la capacidad para llegar hasta él, reflexionarlo, cuestio-
narlo y ser capaz de establecer un criterio propio.

Como se ha expuesto, el punto de partida de esta propuesta es la idea de
que los medios de comunicacion y las redes sociales han configurado una
narrativa hegemonica del crimen, que con frecuencia responde mas a inte-
reses politicos, comerciales o emocionales que a la evidencia cientifica o al
rigor analitico.

Los estudiantes en general, y también los del ambito de la Criminologia,
inmersos desde su infancia en este flujo constante de informacién, llegan a
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Los constantes cambios sociales nos obligan a modernizar la docencia universitaria, algo que
resulta fundamental para seguir avanzando en conseguir uno de los objetivos fundamentales de la
Universidad actual: ser una institucion donde reluce la libertad intelectual y el sentido critico de to-
dos los agentes involucrados, tanto docentes como estudiantes.

Por ello, se considera fundamental la creacién de obras encaminadas a elaborar propuestas rela-
cionadas con acciones de mejora en el ambito docente. En este sentido, esta obra colectiva, la cual
se compone de mas de una treintena de capitulos, tiene como objetivo esencial dar a conocer nue-
vas metodologias docentes que permitan adaptar la Universidad a las nuevas tendencias sociales.

Con todo ello, se pretende dar a conocer las profundas transformaciones a las que nos enfren-
tamos en la Ensefianza Superior: gamificacion, innovacion docente o la inclusién de la inteligencia
artificial dentro de las aulas universitarias; son solo algunas de las tematicas tratadas en esta obra,
donde se intenta dar a conocer las ventajas de estas iniciativas y metodologias académicas.
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